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【外来】初診事前予約受付（地域連携室）
TEL   03-5803-4655 （平日8：30～17：00）

※詳細はP.6をご覧下さい。

【入院】転院依頼（入院支援室）
TEL   03-5803-4506 （平日8：30～17：00）

※詳細はP.7をご覧下さい。

診療科
ホームページ
二次元コード

外来日（初診） 月 火 水 木 金
午前 ○ ○
午後

より高く、より早く、そして安全にアスリートの能力を引き出し、
安全で迅速な競技復帰をサポートします。

スポーツ医歯学診療センター

医科

・捻挫や肉離れなどスポーツによる急性外傷
・疲労骨折、シンスプリントなどの慢性的なスポーツ障害
・再発予防やスポーツ復帰を目的としたリハビリテーション 

（整形外科と連携した靭帯再建や修復技術も含む）
・アスリートのメンタルケアについて専門家が対応します

歯科

・カスタムメイド・マウスガード（マウスピース）の相談・治療
・カスタムメイド・フェイスガード（フェイスマスク）の相談・治療
・スポーツのためのデンタルチェック（定期検診）
・選手の事情に配慮しながらの一般歯科診療
・スポーツ選手特有の歯科疾患への対応（歯のすり減り、顎関節症など）
・スポーツ事故による歯の破折・脱臼、顎の骨折への対応

担当医／上記共通：いずれの医師もベストな対応をいたします。
 柳下 和慶（スポーツ医科）、星野 傑（スポーツ医科）、安 宰成（スポーツ医科）
高木 俊輔（アスリートメンタル外来）、丸尾 享司（アスリートメンタル外来）
中禮 宏（スポーツ歯科）、林 海里（スポーツ歯科）　　　　

Point

得意とする疾患と担当医師

スポーツ復帰を目指す方であれば、レベルを問わず診療を行い、早期かつ高いレベルへの競技復
帰を目的とした診療・リハビリテーションを行います。
歯科に関しては、競技に支障が出ないよう配慮しながら治療を行っていきます。継続した来院が難
しい患者さんに対しては、スケジュールに合わせた治療計画の立案や、遠征先などでのスポーツ
に精通した医院の紹介なども可能です。またチーム単位での検診や大会サポートなども行ってお
りますので、ご相談ください。

Point

特色・診療内容

スポーツ医歯学診療センターでは、保存的な加療はもちろんですが、手術加療を要する症例では、
整形外科の各診療班（膝足スポーツ／脊椎／上肢／股関節／小児／外傷グループ）などと連携
して手術加療から術後リハビリテーションまで一貫した治療を行っています。またスポーツ歯科外
来ではトップクラスのスポーツ選手から広く愛好家レベルの方まで，口・歯・顎の健康の維持・
管理・回復・増進を図っています。治療方針に悩んだり、術後外来での加療まで一貫した治療を
望まれる症例、歯のトータルケアを望まれる症例は、当センターまでご紹介ください。
　アスリートのメンタルケアに関して、精神医学的な専門外来を行っています。学生アスリートか
らプロレベルまで広く対応します。メンタル、精神的症状や睡眠でお悩みのアスリートの方はご相
談ください。

Point

専門外来

スポーツ医歯学診療センターの地域連携枠に予約の申し込みをお願いします。スポーツ理学療法
部門は大変混雑しております。初診予約日は診察のみとなり、治療の開始は次回以降になる可能
性があることをご理解ください。
スポーツ医歯学診療センターへご紹介の際には、紹介状の宛先を「スポーツ医歯学診療センター」
とし、地域連携室へ予約の電話をいただけるとスムーズです。
アスリートメンタルケア外来を受診希望の際は、
スポーツ医歯学診療センター「アスリートメンタルケア外来」インターネットによる初診予約

https://www.tmd.ac.jp/medhospital/topics/athlete-mental/index.html
でお申し込みください。
スポーツ歯科外来へご紹介の際は、紹介状の宛先を「スポーツ歯科外来」とし、

スポーツ歯科外来 03-5803-4891でご予約下さい。
（受付時間：火曜日・金曜日　9：00 ～ 17：00、水曜日9：00 ～ 13：00）
外来日以外の曜日・受付時間でも、適宜患者さんのご都合に応じて対応いたしますので、お電話
でご相談ください。
なお、緊急時の電話対応も随時行っておりますので、上記受付時間内にお電話でご相談ください。

Point

お願い


