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【外来】初診事前予約受付（地域連携室）
TEL  �03-5803-4655 （平日8：30～16：00）

※詳細はP.6をご覧下さい。

【入院】転院依頼（入院支援室）
TEL  �03-5803-4506 （平日8：30～17：00）

※詳細はP.7をご覧下さい。

呼吸器内科
集学的治療により睡眠時無呼吸症候群をはじめ幅広く
睡眠障害のテーラーメイド治療を提供します。

快眠センター

外来日（初診） 月 火 水 木 金

午前 ○
（SAS・不眠）

○
（SAS）

○
（SAS・不眠）

午後 ○
（不眠）

○
（SAS）

○
（SAS）

1）�呼吸器内科・精神科・快眠歯科（いびき・無呼吸）を中心とした連携により、閉塞型睡眠時
無呼吸症のみならず広く睡眠障害に対応しております。
持続的陽圧呼吸療法（CPAP）だけではなく、マウスピース治療など、患者さんにあった治療の
選択を行っています。

Point

特色・診療内容

●SAS専門外来
　�いびきや日中の眠気などでOSA ／ SASを疑う方、他院ですでに簡易SAS検査を施行され終
夜睡眠ポリグラフによるさらなる精査が必要な方のご紹介をお待ちしております。

●不眠･睡眠障害専門外来
　�精神科医が対応します。不眠症など睡眠障害でお困りの患者さんがいらっしゃいましたらご紹
介下さい。

●過眠症・夜間異常行動専門外来
　�金曜日に精神科医が対応します。過眠症（日中の眠気）、夜間の異常な行動でお困りの患者さ
んがいらっしゃいましたらご紹介ください。

Point

専門外来

●�閉塞型睡眠時無呼吸症（OSA）／睡眠時無呼吸症候群（SAS）／終夜睡眠ポリグラフ
（PSG）検査、CPAP療法
�宮﨑 泰成（快眠センター長）、立石 知也（副センター長）、飯島 裕基（特任助教）

●不眠、過眠、睡眠時異常行動／MSLT
平井 伸英（准教授）、治徳 大介（講師）、高木 俊輔（助教）

●�SAS専門外来では、いびきや日中の眠気などでOSA／ SASを疑う方、他院ですでに
簡易SAS検査を施行され終夜睡眠ポリグラフによるさらなる精査が必要な方のご紹
介をお待ちしております。

Point

得意とする疾患と担当医師

ご紹介時は、SAS専門外来（呼吸器内科）か不眠快眠専門外来（精神科）をご指定下さい。
参考：快眠歯科（いびき・無呼吸）外来（P.92）もご覧ください。

Point

お願い


