
東京医科歯科大学が最先端の検診と
病気の予防、治療をご提供いたします。

長寿・健康人生推進センター
TEL：03-5803-4194

先端人間ドックの
ご案内



コースメニュー

個別プログラムメニュー　例

主な検査項目等 フルプログラム エッセンシャルプログラム
所要日数 ３日 １日
血液・尿・便検査 〇 〇
血液腫瘍マーカー 11種類 4種類
感染症検査 〇 〇
胸部CT 初年度に実施 〇
腹部エコー 〇 〇
エコー（心臓、頸動脈、甲状腺） 年度ごとに変更 １つお選びいただきます
腹部・骨盤部MRI 〇 〇
MRI（頭部、頸椎、腰椎） 年度ごとに変更 １つお選びいただきます
上部消化管内視鏡 〇 〇
大腸内視鏡 オプション オプション
PET-CT 〇 オプション
ゲノム検査 〇 ×
栄養相談 〇 ×
ホルター心電図、負荷心電図など 〇 ×
眼科・耳鼻科検査 〇 〇
歯科 〇 〇
費用（税込） 600,000 円～ 300,000 円～
備考 会員専用 非会員の方も、お受けいただけます

個別プログラム名 対象の疾患例 検査内容

脳ドック
脳卒中（脳梗塞、脳出血、くも膜下出血）、めまい、
頭痛、歩行障害、脳動脈瘤、物忘れ、パーキンソン病、
認知症など

頭部MRI/ 脳血管MRA、神経診察、
簡易メモリーチェック、頸動脈エコー、脳血流シンチ検査

心臓ドック 狭心症、心筋梗塞、心臓弁膜症、不整脈、
その他の心臓病 心電図、心エコー、負荷心電図、ホルター心電図

食道胃がん検診 胃がん、食道がん、逆流性食道炎など 上部消化管内視鏡、ピロリ菌検査

大腸がん検診 大腸がんなど 大腸内視鏡、便潜血

女性専用がん検診 子宮がん、乳がんなど婦人科領域、
乳腺外科領域の疾患

経膣エコー、腹部・骨盤部MRI、子宮頸部細胞診、
子宮内膜細胞診、HPV-DNA検査、乳腺エコー、
マンモグラフィー

泌尿器がん検診 前立腺がん、腎臓がん、腎臓病、排尿障害など 腹部・骨盤部MRI、腹部エコー、腫瘍マーカー

先端的健診プログラムメニュー

※検査内容には一部オプション検査が含まれています。
※各プログラムの価格は2022年1月19日現在のものです。今後改定される場合があります。
※個別プログラムは一例です。各種オプションなどと組み合わせることも可能です。詳細はお問い合わせください。

※個別プログラムには、別途医師面談料等　44,000円が加算されます。

※ご希望によりオプション検査をお受けになる場合は日数が増えることがあります。

当センターの先端人間ドックについて
当センターの先端人間ドックは、コースメニューとして、３日間で全身の詳しい検診を
お受けになりたい方向けのフルプログラムと１日で主要な検査をお受けになりたい方
向けのエッセンシャルプログラムを用意しております。また、個別の臓器を重点的に
検査をお受けになりたい方向けの個別プログラムを用意しております。



長寿・健康人生推進センターの特色

1.  高度・先端医療を担う東京医科歯科大学病院がベースとなっ
て、病気の予防と健康維持をトータルにサポートするために設
置された施設です。
2.  大学病院ならではの豊富な先端的健診メニューを組み合わせ
て、個人ごとに最適な検診プログラムを提供します。
3.  健康管理ゲノム情報や検診結果に基づき、医師と専門スタッフ
が重大疾患のリスク予測から生活習慣指導までを徹底サポー
トします。
4.  もし検査結果に異常が見つかれば、院内の専門診療科をご紹
介し、さらに詳しい検査や疾患の治療を提供します。

お申込み方法
・  検診はすべて予約制ですので、当センターへ直接お電話でお申
し込みください。初回の方は事前に面談が必要となります。

お支払い方法
・ 検診の予約が完了後事前にお振り込みでお支払いと
なります。
・  当日追加検査等を行った場合は検査当日に追加料金の
お支払いとなります。

結果
・  検査当日に医師によりお伝えしますが、検診結果報告
書は検査終了日から４週間後以降に郵送させていただ
きます。

入会が必要です
当センターは会員
制となっており、
入会していただい
た会員の皆様には
検診以外のことも、東京医科歯科大学が
一丸となって診療を提供させていただき
ます。ご入会に際しては会員規約にご同
意をいただいた上で、必要な審査を経て
ご入会いただきます。
ご入会をお考えの方は事前にお電話で
予約の上、ご見学と医師との面談をお受
けください。

個人会員
入会金10万円、年会費10万円　
法人会員制度もございます。
別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 別途お問い合わせください。 

長寿・健康人生推進センターに受診申込
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特別な異常なし

疾病予防対策支援 当院内の専門医への紹介と
診断・治療

当センターでの経過観察

診療が必要な場合

その日予定された検査

検査毎の結果説明

検診結果説明

これまでの受診結果の送付 ※他院の結果でも可

結果に基づく
プログラムの作成と
検査オーダー

これまでの検診結果がある場合、
気をつけるべき項目を重点に検査

個人に合わせた
おすすめプログラムと
検査オーダー

これまで検査を受けたことがない
場合、医師がコーディネート

年 2～4回
分割受検

（フルプログラム）
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フルプログラム エッセンシャル
プログラム

検診スケジュール例

1回目 ２回目 ３回目 女性専用がん検診
(オプション） 月～金

月～金 月～金 月～金 木・金のみ

受付 受付 受付 受付 受付

オリエンテーション
診察・血液検査等

オリエンテーション
血液検査 (必要時 )

オリエンテーション
血液検査 (必要時 ) オリエンテーション オリエンテーション

診察・血液検査等

眼科 運動器外来 

上部消化管内視鏡

検査後の安静時間

マンモグラフィー
乳腺エコー
乳がん検診説明
婦人科診察
経膣エコー
子宮頸部細胞診

眼科

胸・腹・膝レントゲン 胸部レントゲン
胸部単純CT

腹部・骨盤部MRI
頭部MRI ／脳血管

MRA

胸部単純CT 骨塩定量

腹部・骨盤部MRI 

ＰＥＴ－ＣＴ腹部エコー   腹部エコー

耳鼻科 ご帰宅 ご帰宅 耳鼻科

身体測定等 身体測定等

上部消化管内視鏡ご昼食

ご昼食 /待機

歯科診療 検査後の安静時間
ご帰宅

心電図
肺活量
心エコー
負荷心電図 

ご昼食

心電図
肺活量
心エコー結果説明

歯科診察ご帰宅

結果説明

ご帰宅

長寿・健康人生推進センター お問い合わせ先
住 所 〒113-8519東京都文京区湯島1-5-45 

T E L 03-5803-4194 （お問い合わせ時間：平日14:00～16:00）
ホームページ http://www.tmd.ac.jp/medhospital/chouju/

メールアドレス app.pmha@tmd.ac.jp

電車でお越しの方
ＪＲ御茶ノ水駅下車 徒歩３分
地下鉄 丸の内線 御茶ノ水駅下車　徒歩１分
地下鉄 千代田線 新御茶ノ水駅下車　徒歩５分

バスでお越しの方
東４３系統 都バス東京駅北口－荒川土手間
御茶ノ水駅前下車
茶５１系統 都バス駒込駅南口－御茶ノ水駅間
御茶ノ水駅前下車


