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ご 一読ください 
 
 呼吸機能検査は随時検査です。 

 生理検査室にて複数の検査依頼がある場合、他の検査との兼ね合いで順番が前後することが

ございます。 

 検査時間は、当日の状況により変動します。 

 複数回、限界まで息を吸ったり吐いたりする検査です。疲れるかもしれませんが、正確に検

査をするためには、患者さん自身の検査に対するご理解とご協力が必要となります。 

 

 

生 理検査室について 
 
 検査室には男性技師・女性技師がおりますが、検査者の担当検査が既に決まっているため検査

担当者の要望には対応致しかねます。 

 複数の技師で検査を実施する場合があります。 

 検査室で、検査結果はお伝えしておりません。 

  

８：30～17：00 の間に 

生理検査室へお越しください。 

呼吸機能検査  

検査時間：約 10～20分 

生理検査室にて  

受付を実施し、  

待合にてお待ちください。 
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呼 吸機能検査とは 
 
 呼吸機能検査は、肺活量や肺の機能を調べる検査です。 

 呼吸器疾患の診断や手術時の全身麻酔における耐術能の評価のため行います。 

 

検 査の流れ 
 
① 検査前に身長・体重の測定を行います。 

② 使い捨てのマウスピースをくわえ、息が漏れないように口をしっかり閉じます。 

③ 鼻にノーズクリップを装着します。 

④ 検査担当者のかけ声に合わせて呼吸していただきます。 

⑤ 2種類の検査を行います。 

 

よ くあるご質問  
 

Q 入れ歯をしたまま検査できますか？ 

A 入れ歯は外さずにつけたまま検査できます。 

息が漏れてしまう場合や、外した方が検査を行いやすい場合は外して検査を行います。 
 

Q 食事をしてきても大丈夫ですか？ 

A 特に影響はありません。 
 

Q 同じ検査を何度も行うのはなぜですか？ 

A 検査で得られた値が正しいものか確認するためです。 

呼吸機能検査は努力次第で測定値が容易に変動します。何度か実施し再現性を確認す

る必要があります。 

 

肺活量の検査 

 

 
 ⑤吸って 


