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ご 一読ください 
 
 心電図は随時検査です。 

 生理検査室にて複数の検査依頼がある場合、他の検査との兼ね合いで順番が前後することが

ございます。 

 検査時間は、当日の状況により変動します。 

 地肌に直接電極を付けます。露出できない衣服は脱いでいただくことがあります。 

 

 

生 理検査室について 
 
 検査室には男性技師・女性技師がおりますが、検査者の担当検査が既に決まっている 

ため検査担当者の要望には対応致しかねます。 

 検査着をご利用の方はお申し出ください。 

 複数の技師で検査を実施する場合があります。 

 検査室で、検査結果はお伝えしておりません。 

  

８：30～17：00 の間に 

生理検査室へお越しください。 

検査時間：約５～10分 

心電図検査  

生理検査室にて  

受付を実施し、  

待合にてお待ちください。 
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心 電図検査とは 
 
 心電図検査は、胸部、両手首、両足首に電極を

つけ、心臓が動くときに発生する電気的な活動

の様子を波形として記録します。 

 動悸・脈の乱れ・胸の痛みなど心臓の病気を調

べます。 

 

 

検 査の流れ 
 
※シール電極を使用します。皮膚の弱い方はお知らせください。 

① タイツ、腰まであるストッキングは脱いでいただきます。必要な方には検査着をご用意してい

ます。 

② 衣服をずらし、地肌が見えるようにしてベッドに仰向けに寝てください。 

胸部：衣服・下着を首まで持ち上げてください。裸になる必要はありません。 

両手首：腕まくりしてください。 

両足首：ハイソックスは足首まで下ろしてください。靴下を脱ぐ必要はありません。 

③ 電極を装着し、心電図波形を記録します。 

④ 体の力を抜き、安静にしてください。 

力が入ってしまったり、動くときれいな波形が得られません。 

 

よ くあるご質問  
 

Q メガネ、時計、ベルトを付けていても大丈夫ですか？ 

A 大丈夫です。外す必要はありません。 

金属類は検査に影響しません。つけたまま検査できます。 
 

 


