
新渡戸記念 中野総合病院 麻酔科 

 
＜所在地＞ JR中央線、東西線、中野駅より徒歩 5分。新宿 10分以内、医科歯科大も 20分台。 

 

＜病床数＞ 283床（一般 251、療養 32） 

 

＜診療科＞ 麻酔科のほか、内科、神経内科、小児科、外科、整形外科、脳神経外科、皮膚科、泌

尿器科、婦人科、眼科、耳鼻咽喉科、精神神経科、放射線科 

 

＜スタッフ＞ 2019 年度：常勤 1名、研修医１～2名ずつ、日替わり非常勤医師（大学から） 

 

＜症例数＞ 年間で 1000～1100例、週 20～25例前後 

 

＜特徴＞  

・外科、整形外科の症例が多く、その他には耳鼻科、形成外科、婦人科、泌尿器科、 

眼科、脳外科があります。患者層は高齢者が多く、小児は少ない傾向。 

・大学のような大規模な手術が少ない反面、中～小規模の手術が豊富。 

したがって、「挿管はもちろん、脊椎の変形著しい高齢者の硬膜外麻酔、脊髄くも 

膜下麻酔の手技に磨きをかけたい」人に向いているといえます。 

・一方、専門医研修プログラムで課せられた「特殊麻酔」は、胸部外科、脳神経外科、 

まれに小児がありますが、症例数は少なめ。 

・緊急手術は週に数件 

 

＜その他＞ 

・小回りがきく病院で、新薬がいち早く導入される 

・規模が大きくないので、各科ともみな顔見知り、友好的な雰囲気の中で仕事ができる 

・オペ室スタッフは、とても親切 

・ICUやペインクリニックは、週 1日、他施設で研修可能 

 

文責：麻酔科部長 横山和明 


