
医局だより 

 

 

 

医局説明会 
こんにちは！ 

本日、七夕です。天の川はみえるのでしょうか？都内は天気がよくないよう

で、みえない可能性が高いとのことですが、そもそもみようとしたことがあり

ません。夏の大三角は、こと座のベガ（織姫星）、わし座のアルタイル（彦

星）、はくちょう座のデネブの 3 つの 1 等星を結んでできる三角形らしく、天

の川とともに東の空に見えるそうです。今度機会があれば眺めてみます。 

 

少し前になりますが、6 月 4 日に医局説明会を行いました。昨年まではオンラ

インでの医局説明会になっておりましたが、今回は初の、現地 and オンライン

のハイブリッド形式で行いました！段取りは例のごとく齊藤先生が行ってくだ

さいましたが、スムーズに、特別な問題も起こらずに進みました。40 名弱の

学生さん・研修医の先生に参加していただき、とても有意義な説明会になりま

した！ 

ハンズオンセミナー、医局の説明、後期研修の説明、医局員からのお話（レジ

デント・医員・大学院生）、ブレイクアウトルームと内容盛りだくさんでし

た。ハンズオンセミナーは数年前にも行っていたように、ファントムを使った

胎児超音波検査や、分娩シミュレーターを用いた吸引分娩の練習、手術手技ト

レーニングを行いました。 



 

胎児超音波のブースです。レジデントの大木先生が参加者に指導しておりま

す！ベッドにある茶色の丸いものがファントムで、赤ちゃんの模型が入ってお

り、推定胎児体重を測る練習中です。 

 

 



分娩シミュレーターを用いての分娩介助・吸引分娩の練習です。宮坂教授と不

殿先生から、こちらも手厚い指導が行われております！ 

 

組織モデルを使って手術器具の使い方を学んでいます。齊藤先生、レジデント

の近藤先生・細井先生が取り囲み、みなさんすごく集中しております！ 

 

医局員からのお話では、レジデントは小松紗友美先生、医員は間野ちひろ先

生、大学院生は蓬田裕先生が代表して説明し、レジデントの生活や関連病院で

の研修の様子、大学院で学ぶメリットなどについて、生々しく教えてくれまし

た。きっと学生さん・研修医の先生にとっても、リアルな状況を知れてために

なったのではないかと思います！発表内容の最重要事項は隠させていただきま

したが、とてもわかりやすい可愛いスライドで説明しておりました。 



 

 

 

 

 



ブレイクアウトルームでは少人数に分かれて質問しあう時間となりました。時

間が足りない！と思った方も大勢いらっしゃったかと思います。ここがもっと

聞きたかったのにな～と足りない感のあった学生さん・研修医の先生は、また

メール等で問い合わせていただいても結構ですし、実習にいらして質問してい

ただいても結構です！ 

見学も随時募集しております。2 度目、３度目もウェルカムです！お気軽に連

絡ください。 

→ 卒後臨床研修実務者 若菜公雄先生 
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