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ハンズオンセミナー・医局説明会 

むしむし、じめじめ…いよいよ梅雨の季節になってきましたが、みなさま衣替

えは済みましたでしょうか？ 

6月 1日、今年度 1回目のハンズオンセミナー&医局説明会を開催しました。昨

年も開き多くの研修医・学生さんに集まっていただき大盛況だったため、今年

もハンズオンセミナーを行ってからの医局説明会になりました。医科歯科大学

内のスキルスラボという実技を学べる部屋を貸し切りました。まず、齊藤先生

から概要の説明です。 

 



  

3グループに分かれ自己紹介などを行い、参加者同士でのフリートーク中です。

ちなみにプライバシーを厳重に管理しております！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いよいよハンズオンセミナーの時間です。こちらはラパロトレーニングです。

手取り足取りの指導が行われております！ 



こちらは分娩のトレーニングです。吸引分娩に挑戦中です！ 

たくさんの研修医・学生さんが来てくれたので、交代しながらワイワイ賑やか

にやっております！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こちらは手術手技トレーニングです。とある企業さんからお借りした組織モデ

ルを用いて手術器具の使い方を学んでいます。 

あと写真がないのですが胎児超音波のブースも設けていました。妊婦の模型を

使って赤ちゃんの推定体重を測りました。どのブースも賑わっていて、あっと

いう間に時間も過ぎました。エネルギッシュな皆さんへの指導は、とても楽し

かったです！ 

ハンズオンセミナーの後は、医局説明会です。私たち、東京医科歯科大学・周

産女性診療科の特徴や研修内容について、若菜先生からスライドを使ってじっ

くりお話がありました。みなさん、今後の人生を決める大事な選択になるため、

必死に聞いてくれていました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

真面目に話を聞いたあとは、ざっくばらんに話を聞く時間です！ 



みんなで一緒に神保町のお店で懇親会を開きました！楽しかったです！多くの

研修医・学生さんに集まっていただき、私たちもとても嬉しくやりがいがあり

ました！ 

また説明会を開く際にはホームページのお知らせ欄にも UP しますので、参加希

望者は是非ご連絡ください！ちなみに、今のうちにご連絡いただいても全く問

題ありません！若菜先生までご連絡ください！ 

→ k.wakana.crm@tmd.ac.jp 

病院見学も随時受付しております。夏休みなど利用して是非いらしてくださ

い！一日でも OKです！ 

そして、参加していただいたみなさん！！是非、医科歯科大学周産女性診療科

への入局を検討してください！！待ってまーす！！ 
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