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[原著] 
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Japan: A Case Series of 40 Clients Neurology and Clinical Neuroscience. 2025.08; 13; 360-365 

9. Masahiro Iwakura, Kengo Nagashima, Kisho Shimizu, Shinichi Tanihara, Kaori Terata, 
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＜2025 年 東京科学大学産科婦人科学教室業績＞ 

 2 / 13 
 

11. Masakazu Terauchi, Marina Kato, Takumi Lee, Takashi Miki, Sari Mishina. Treatment, 

perceptions and burden of vasomotor symptoms among midlife women in Japan. Climacteric. 

2025.07; 1-12 

12. Mariko Ogawa, Hiroko Komura, Yoko Ono, Sayaka Nose-Ogura, Keisuke Kawai, Masakazu 

Terauchi. Attitude and experience of obstetricians and gynecologistsward eating disorders 

assessment and management in Japan: A nationwide survey J Obstet Gynaecol Res. 2025.07; 

50(9); 1470-1478 

13. Yoshiki N, Oshima N, Miyasaka N. Robot-Assisted Laparoscopic Hysterectomy with Artificial 

Intelligence-Analyzed Imaging The Journal of minimally Invasive Gynecology. 2025.06; 

14. Ken Takahashi, Susumu Yoshida, Showa Aoki, Saori Tanaka, Akihiro Kawashima, Kazuhiro 

Kajiwara, Noriko Kato, Hitoshi Matsui, Mariko Serizawa, Shunichiro Tsuji, Tomoko Yamamoto, 

Tadatsugu Kinjo, Noriyuki Nakamura, Maiko Sagawa, Mika Sato, Emiko Abe, Sayuri 

Nakanishi, Yoshinobu Fujimoto, Sota Takahashi, Hiroyuki Sasaki, Yurika Mukai, Sumiko Hara, 

Kaori Fukuta, Norihiko Kikuchi, Emiko Hara, Tomomi Shiga, Chinami Horiuchi, Toshiyuki 

Sado, Yuko Matsubara, Keiichiroh Akabane, Aya Harada, Hiromi Nagase, Kazuhisa Maeda, 

Hiroshi Katagiri, Jun Sasahara, Hirokazu Sugii, Shunsuke Tamaru, Miyoko Waratani, Saya 

Tsukahara, Shohei Shibukawa, Tomoiki Kiyama, Yoshifumi Kasuga, Makiko Egawa, Hiroshi 

Sato, Chiyo Tamamura, Tokumasa Suemitsu, Aikou Okamoto, Osamu Samura. Perinatal 

outcomes in RhD-negative pregnant women in Japan. Sci Rep. 2025.03; 15(1); 9921 

15. Takeda T, Yoshimi K, Inoue F, Odai T, Shirato N, Watanabe Z, Otsubo T, Terauchi M. Kampo 

Prescriptions for Premenstrual Syndrome and Premenstrual Dysphoric Disorder: A Secondary 

Analysis of Nationwide Survey by JSOG Women's Health Care Committee. The Tohoku journal 

of experimental medicine. 2025.02; 

16. Hiroki Noguchi, Akira Iwase, Takeshi Iwasa, Haruhiko Kanasaki, Fuminori Kimura, Koji Kugu, 

Kazuki Saito, Tsuyoshi Baba, Tetsuaki Hara, Saki Minato, Rie Yanagihara, Toshiya Matsuzaki. 

Japan Society of Obstetrics and Gynecology revised diagnostic criteria for polycystic ovary 

syndrome: JSOG2024 criteria. J Obstet Gynaecol Res. 2025.01; 51(1); e16152 

17. 廣瀬明日香．ISPOG2025に参加して 女性心身医学. 2025.11; 30(2); 169-170 

18. 堀口紗世，関口将軌，高知佑輔，三浦貴大，不殿絢子，羅ことい，廣瀬明日香，宮坂尚幸，遠山悟

史．超緊急帝王切開に際して、無痛分娩が母児に及ぼす影響 東京産科婦人科学会会誌. 2025.10; 

74(4); 791-796 

19. 廣瀬明日香．連載 産婦人科の最前線を訪ねて 第1回ISPOG 2025 in Seoul 産科と婦人科. 2025.09; 

92(9); 1054-1056 

20. 江川真希子．【出生前遺伝学的検査の最前線と遺伝カウンセリング】出生前遺伝学的検査の進歩と

問題点 マイクロアレイを中心に 遺伝子医学. 2025.09; 15(3); 59-64 

21. 大島乃里子．【ホルモン補充療法ガイドライン 2025年度版改訂のポイント】総論 HRTと肝胆道系

疾患 産科と婦人科. 2025.08; 92(8); 877-880 

22. 廣瀬明日香，寺内公一，藤原有沙，平田桃，廣瀬宗，松岡和子，馬屋原健司，坂本優，宮坂尚幸．
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更年期女性の指の痛みへの桂枝加朮附湯の除痛効果に関する検討 産婦人科漢方研究のあゆみ. 

2025.06; (41); 77-81 

23. Tsurane K, Fudono A, Hara S, Miyasaka N. [Pregnancy and Delivery of Patients with 

Moyamoya Disease]. No shinkei geka. Neurological surgery. 2025.05; 53(3); 545-551 

24. 羅ことい．【すっきり整理&説明できる!周産期のワクチン お母さんと赤ちゃんのワクチンのすべて】

《お母さんのワクチン》百日咳含有ワクチン（百日咳/ジフテリア/破傷風、DTaP/Tdap） ペリネイ

タルケア. 2025.05; 44(5); 430-433 

25. 羅ことい，不殿絢子，原祥子，宮坂尚幸．【もやもや病のすべて】最新のトピックスと課題 もやも

や病患者の妊娠・出産の管理 Neurological Surgery. 2025.05; 53(3); 545-551 

26. 横須賀まみ，羅ことい，高知佑輔，三浦貴大，廣瀬明日香，不殿絢子，関口将軌，宮坂尚幸，森崇

寧．妊娠のShared Decision Makingにプレコンセプションケアが有用であった若年発症成人型糖尿

病5型の1例 関東連合産科婦人科学会誌. 2025.05; 62(2); 211 

27. 風間みなみ，櫻井香織，大島乃里子，近藤有紀，郡悠介，尾臺珠美，若菜公雄，宮坂尚幸．卵巣癌

に対してPARP阻害薬を使用中に生じた治療関連骨髄異形成症候群の1例 東京産科婦人科学会会誌. 

2025.04; 74(2); 440-445 

28. 山本奈緒，尾臺珠美，土屋純一，郡悠介，高尾茉希，大島乃里子，若菜公雄，宮坂尚幸．当院にお

ける卵巣上皮性境界悪性腫瘍の術前MRIに関する臨床的検討 産婦人科の実際. 2025.04; 74(4); 

421-430 

29. 大島乃里子．予想される有害事象 肝臓・胆嚢系疾患 日本女性医学学会雑誌. 2025.04; 32(3); 526-529 

30. 羅ことい．Lifetime ImmunizationとしてのMaternal Immunization 日本女性医学学会雑誌. 

2025.04; 32(3); 573-575 

31. 川上七海，関口将軌，今村結香，神谷瑞希，佐藤梨花子，倉富由理，三浦貴大，不殿絢子，羅こと

い，廣瀬明日香，宮坂尚幸．インスリン注射後に低血糖の遷延による母体徐脈と胎児徐脈を認めた

妊娠糖尿病の1例 関東連合産科婦人科学会誌. 2025.03; 62(1); 75-79 

32. 吉野涼香，不殿絢子，高知佑輔，三浦貴大，廣瀬明日香，羅ことい，関口将軌，宮坂尚幸，吉川宏，

長濱大芽，今村祥子，遠山悟史．妊娠末期に初めて肺高血圧症と診断し、母児ともに救命できた

Eisenmenger症候群合併妊娠の1例 東京産科婦人科学会会誌. 2025.01; 74(1); 48-54 

33. 高尾茉希，吉木尚之，大島乃里子，郡悠介，齊藤和毅，宮坂尚幸．当科におけるロボット支援下子

宮全摘術導入後5年間の手術成績と安全性の検討 日本産科婦人科内視鏡学会雑誌. 2025; 41(1); 

71-78 

 

[書籍等出版物] 

1. 寺内公一．オールラウンド外来診療ガイドブック．中山書店，2025.12 

2. 寺内公一．女性内分泌クリニカルクエスチョン100 改訂第2版．診断と治療社，2025.11 

3. 寺内公一．はじめよう 骨粗鬆症治療薬 選び方と使い方．診断と治療社，2025.11 

4. 寺内公一．—こころとからだの“つらい”に寄り添う— 女性外来診療．診断と治療社，2025.10 

5. 大島乃里子．女性外来診療．診断と治療社，2025.10 

6. 廣瀬明日香，寺内公一．女性外来診療 こころとからだの“つらい”に寄り添う．診断と治療社，2025.10 
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7. 寺内公一．骨粗鬆症の予防と治療ガイドライン 2025年版．日本骨粗鬆症学会・日本骨代謝学会・骨

粗鬆症財団，2025.08 

8. 寺内公一．ホルモン補充療法ガイドライン 2025年度版．金原出版，2025.05 

9. 大島乃里子．ホルモン補充療法ガイドライン 2025年度版．金原出版，2025.05 

10. 寺内公一．研修ノート No.114 中高年女性のケア・アップデート．日本産婦人科医会，2025.03 

11. 寺内公一．病期・病態・重症度からみた疾患別看護過程＋病態関連図 第5版．医学書院，2025.03 

12. 寺内公一．今日の診断指針 第9版．医学書院，2025.02 

13. 善方裕美，寺内公一．改訂第2版 もう悩まない！ 骨粗鬆症診療．日本医事新報社，2025.02 

14. 寺内公一．看護学テキストNiCE 病態・治療論〔13〕産科婦人科疾患 改訂第2版．南江堂，2025.01 

15. 福井次矢，高木誠，小室一成総編集，竹内崇．今日の治療指針．医学書院，2025.01 (ISBN: 

978-4-260-05718-9) 

16. 寺内公一．産科婦人科疾患最新の治療 2025-2027．南江堂，2025.01 

 

[総説] 

1. Seng Bin Ang, Felicia Clara Jun Hui Tan, Stella Rizalina Sasha Sugianto, Sonia Davison, Qi Yu, 

Masakazu Terauchi, Mee-Ran Kim, Jignesh Shah, S. K. Zinnat Ara Nasreen, Choon Moy Ho, 

Enkhee Sodnomdorj, M. Fidel Ganis Siregar, Rubina Hussain, Ma. Corazon Zaida N. Gamilla, 

Yang Chua, Yung-Chieh Tsai & Unnop Jaisamrarn. Practices and challenges in the 

management of the menopause in the Asia-Pacific Menopause Federation Climacteric. 2025.06; 

2. Seng Bin Ang, Stella Rizalina Sasha Sugianto, Felicia Clara Jun Hui Tan, Sonia Davison, Qi Yu, 

Masakazu Terauchi, Mee-Ran Kim, Jignesh Shah, Shaikh Zinnat Ara Nasreen, Choon Moy Ho, 

Enkhee Sodnomdorj, Muhammad Fidel Ganis Siregar, Rubina Hussain, Ma. Corazon Zaida 

Noblejas-Gamilla, Yang Chua, Yung-Chieh Tsai, Unnop Jaisamrarn. Asia-Pacific Menopause 

Federation Consensus Statement on the Management of Menopause 2024 Journal of 

Menopausal Medicine. 2025.05; 31; 3-11 

3. 寺内公一．更年期障害 参加と婦人科. 2025.12; 92(12); 1372-1377 

4. 寺内公一．CQ6 HRTと代替療法はどのように使い分け、あるいは組み合わせて使ったらよいです

か？ 産婦人科の実際. 2025.12; 74(13); 1537-1540 

5. 寺内公一．更年期女性のメンタルヘルス 心と社会. 2025.12; 56(4); 17-20 

6. 廣瀬明日香．産後脱毛の実態把握と精神症状へ及ぼす影響 女性心身医学. 2025.11; 30(2); 246-254 

7. 寺内公一．女性の低体重／低栄養—産婦人科における課題 臨床栄養. 2025.09; 147(3); 311-315 

8. 寺内公一．妊娠が骨に与える影響 調剤と情報. 2025.08; 31(11); 2069-2071 

9. 寺内公一．周産期・授乳期の骨栄養学 日本骨粗鬆症学会雑誌. 2025.08; 11(3); 526-529 

10. 寺内公一．周産期・授乳期における適切なカルシウム摂取のあり方 日本骨粗鬆症学会雑誌. 2025.08; 

11(3); 539-542 

11. 寺内公一，井手野由季，林邦彦．女性看護師の夜勤が日中の過度の眠気に与える影響について —日

本ナースヘルス研究（Japan Nurses' Health Study: JNHS）より— 日本女性医学学会雑誌. 2025.07; 

32(4); 708-713 
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12. 寺内公一．「学童期及び思春期等における性に関する健康課題に対する診療及び支援体制の構築に

向けた研究」の概要 日本女性医学学会雑誌. 2025.07; 32(4); 752-754 

13. 寺内公一．更年期障害と発汗 発汗学. 2025.06; 32(1); 11-17 

14. 寺内公一．どうして産婦人科医が閉経後骨粗鬆症の治療をするの？ 産科と婦人科. 2025.04; 92(4); 

419-425 

15. 高尾茉希，越智三枝子，河村大輔，石川俊平．AIを用いた病理画像解析と診断支援 胆と膵. 2025.04; 

46(4); 391-398 

16. 寺内公一．海外で使用されている避妊法 産科と婦人科. 2025.01; 92(1); 61-65 

17. 寺内公一．臨床検査技師が知っておきたい更年期障害の知識 Medical Technology. 2025.01; 53(1); 

81-86 

18. 寺内公一．更年期障害 臨床婦人科産科. 2025.01; 79(1); 25-31 

 

[講演・口頭発表等] 

1. 江川真希子．生殖・周産期の遺伝医療「着床前遺伝学的検査・出生前遺伝学的検査の現状」．日本

人類遺伝学会第70回大会 臨床遺伝専門医制度委員会/遺伝医学セミナー委員会合同企画 教育セッ

ション 2025.12.20 横浜市 

2. 清水舞，江川真希子，大崎章弘，倉橋浩樹，小林朋子，佐村修，白土なほ子，竹内千仙，田中司朗，

西垣昌和，三上幹男，山田重人，山田崇弘，吉田雅幸，李怡然，小西郁生，三宅秀彦．Public Knowledge 

and Attitudes Toward Prenatal Genetic Testing in Japan: A Nationwide Survey. 日本人類遺伝学

会第70回大会 2025.12.20 横浜市 

3. 三春範夫，児玉美穂，足田美那子，藤田真理子，本田奈央，正路貴代，伊達健二郎，江川真希子，

森崇寧，倉橋浩樹．A patient with repeated cystic kidney disease in fetus who was diagnosed with 

ADPKD. 日本人類遺伝学会第70回大会 2025.12.19 横浜市 

4. Masakazu Terauchi. Plenary Session VIII: IOF-JOF Joint Session: Gender and its influence on 

Osteoporosis Management "Menopausal Hormonal Therapy in 2025: Where do we stand?". 9th 

Asia-Pacific Bone Health Conference 2025.12.05 Tokyo 

5. 青柳貴洋，江川真希子，高橋宏典．妊娠後半期MRI画像からの機械学習による羊水量の推定に関す

る一検討．ヘルスケア・医療情報通信技術研究会（MICT） 2025.12.04 岡山市 

6. Masakazu Terauchi. Towards Healthy Middle-aged and Elderly Women's Lives: Management of 

Postmenopausal Osteoporosis. 25th World Congress of Gynecology and Obstetrics 2025.10.05 

Cape Town, South Africa 

7. Masakazu Terauchi. KSPOG-JSPOG Joint Session "Psychological impact of primary ovarian 

insufficiency in gynecologic cancer survivors". 30th Annual Fall Conference of the Korean 

Society of Psychosomatic Obstetrics and Gynecology 2025.09.27 Seoul 

8. Asuka Hirose. Postpartum hair loss and its impact on psychological symptoms. 30th Korean 

Society of Psychosomatic Obstetrics and Gynecology (KSPOG) Annual Fall Conference 

2025.09.27 Seoul 

9. Masakazu Terauchi. Biopsychosocial challenges experienced by women during menopause. 名古
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屋大学大学院医学系研究科修士課程医科学専攻医療行政コース ヤング・リーダーズ・プログラム講

義 2025.09.08 名古屋 

10. Masakazu Terauchi. Keynote Speech "Sleep Disturbances During Menopause: Mechanisms and 

Management Approaches". 30th Taiwanese Menopause Society Annual Meeting 2025.09.07 web 

11. Asuka Hirose, Masakazu Terauchi, Odai Tamami, Momo Hirata, Kazuko Matsuoka, Kenji 

Umayahara, Masaru Sakamoto, Naoyuki Miyasaka. Effects of micronized progesterone in 

menopausal hormone replacement therapy on sleep. Asia-Pacific Menopause Federation 

(APMF) 10th Scientific Meeting 2025.07.27 Kuala Lumpur 

12. Masakazu Terauchi. Opening Presentations: Menopause Care across the Asia-Pacific: 

Challenges, Innovations, and Future Directions "The Japan Perspective". 10th Scientific 

Meeting of the Asia Pacific Menopause Federation 2025.07.25 Kuala Lumpur 

13. Masakazu Terauchi. Symposium #2: Integrative Approaches to Midlife Women's Health: 

"Menorrhagia and iron therapy". 10th Scientific Meeting of the Asia Pacific Menopause 

Federation 2025.07.25 Kuala Lumpur 

14. Noriko Oshima, Tamami Odai, Masakazu Terauchi, Naoyuki Miyasaka. Safety and Prognosis of 

Hormone Replacement Therapy in Endometriosis-Associated Ovarian Cancer. Asia-Pacific 

Menopause Federation (APMF) 10th Scientific Meeting 2025.07.25 

15. Asuka Hirose, Masakazu Terauchi, Tamami Odai, Ayako Fudono, Kotoi Tsurane, Masaki 

Sekiguchi, Misako Iwata, Naoyuki Miyasaka. Postpartum hair loss is associated with anxiety. 

21th Congress of the International Society of Psychosomatic Obstetrics and Gynaecology 

(ISPOG) 2025.04.04 Seoul 

16. Masakazu Terauchi. Symposium 6. Psychosomatic Problems in Japanese Women (JSPOG) 

"Sleep Problems in Middle-Aged Women and Its Management". 21st International Society of 

Psychosomatic Obstetrics and Gynecology Congress 2025.04.04 Seoul, Korea 

17. 寺内公一．講演2「オンコヘルスケア：女性がんサヴァイヴァーの包括的健康管理」．婦人科腫瘍ス

キルアップセミナー 2025.12.19 東京 

18. 寺内公一．基調講演「働く女性の月経前症候群と更年期障害」．KOBEウェルヘルスネットワーク 第

3回勉強会 2025.12.17 web 

19. 吉野育典．婦人科領域におけるダヴィンチSP手術の実際と展望．特別講演会・医療連携懇親会 

2025.12.16 東京 

20. 吉野育典．子宮体癌低侵襲手術におけるセンチネルリンパ節生検の導入—手技の実際とピットフォー

ル．子宮体癌治療・診療現場からの視点 2025.12.10 web 

21. 寺内公一．特別講演「産婦人科医が担う骨粗鬆症診療 —骨粗鬆症の予防と治療ガイドライン 2025

年版—」．第415回東京産科婦人科学会例会並びに第50回東京産婦人科医会との合同研修会 

2025.12.06 東京 

22. 吉野育典．Da Vinci XiからSPへ ～ 安全な導入と実践を目指した取り組みと工夫 ～．第5回婦人科

悪性腫瘍手術セミナー 2025.12.03 東京 

23. 寺内公一．働く女性の月経困難症・月経前症候群・更年期障害. Wellness Tokyo 2025「未来をつく
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る女性の健康」 2025.11.27 東京 

24. 寺内公一．特別講演1「働く女性における月経困難症・月経前症候群・更年期障害の二次予防・三次

予防のための指針策定に関する研究開発」．第33回就労女性健康研究会 2025.11.22 web 

25. 寺内公一．講演2「女性医学からみたFUSとその対策」．プロフェッショナル向けWEBセミナー 地

域医療を守る医師とメディカルスタッフのための『女性の低体重/低栄養症候群（FUS）治療の最前

線』第1回 女性の低体重/低栄養症候群（FUS）の社会的・医学的意義と今後の対策 2025.11.20 web 

26. 寺内公一．更年期から始めるアンチエイジング・セルフケア．日本抗加齢医学会 2025年度 研修用

講習会 応用・実践編 2025.11.16 大阪 

27. 寺内公一．講演「『やせ』が女性の健康に及ぼす影響 —新しい疾患概念「FUS」とは—」．IQVIA CH25

ユーザー会 2025.11.14 東京 

28. 寺内公一．ホルモン補充療法ガイドライン 2025年度版 ～HRTとがん・がんヘルスケアとHRT～．

第15回千葉北部・埼玉東部臨床懇話会 2025.11.13 web 

29. 寺内公一．更年期障害について. Thrive Tokyo Chapter 更年期ウェビナー 2025.11.12 web 

30. 廣瀬明日香．シンポジウム5「周産期のマイナートラブル 女性の生涯の健康に与えるヒント」産後

の抜け毛～実態調査と客観的評価、影響を及ぼす要因の解明～．第40回日本女性医学学会学術集会 

2025.11.02 東京 

31. 江野口祐佳．更年期の重度の疲労感は、動物性脂質の推定摂取量と負に関連する．第40回日本女性

医学学会学術集会 2025.11.01 東京 

32. 吉野育典．Da Vinci SP 婦人科手術 —当院での導入から実践までの取り組みと工夫．第8回骨盤解剖

を紐解く会 2025.10.31 札幌/web 

33. 堀江健司，高橋宏典，深津和美，高橋佳代，大草陽史，豊田祥子，船橋香，大口昭英，藤原寛行，

江川真希子．妊娠初期における下肢筋肉量の減少と妊娠高血圧症候群発症との関連：InBody S10測

定データを用いた検討．第45回日本妊娠高血圧学会学術集会 2025.10.19 東京日本橋 

34. 寺内公一．産婦人科医が担う骨粗鬆症診療 —ガイドライン 2025年版と骨形成促進薬の位置づけ—．

骨粗鬆症診療 webセミナー 2025.10.15 

35. 大村直輝，杉下陽堂，羽太優希，遠藤美幸，高橋由香里，工藤祐輔，小峰祝敏，有地あかね，石川

智則，河村寿宏．培養3日目（D3）のGradeがPGT-Aの解析結果および臨床成績に与える影響．第

28回日本IVF学会学術集会 2025.10.11 沖縄 

36. 梅本恵理華，尾臺珠美，鍔田芙実子，郡悠介，大島乃里子，若菜公雄，宮坂尚幸．異なる管理を行

った妊娠合併子宮頸癌の2例．関東連合産科婦人科学会誌 2025.10.01 

37. 寺内公一．特別講演II「ホルモン補充療法ガイドライン 2025年度版改訂のポイント」．Hisamitsu 

Women's Healthcare Web Seminar 2025.09.22 web 

38. 鴨澤千尋，池淵愛，岩井夏実，黒山晶子，郡悠介，佐々木恵，志鎌あゆみ，高橋美奈子，山部エリ，

竹中慎．育児中の産婦人科医が腹腔鏡手術における自己研鑽を継続するための支援のあり方 —イク

ドクセミナーの経験から—．第65回日本産科婦人科内視鏡学会学術講演会（JSGOE2025）2025.09.20 

鹿児島 

39. 吉野育典，加藤舞，栗原大地，間野ちひろ，浅田佳代，中村玲子，森蘭代，八杉利治，喜納奈緒．

ロボット支援および腹腔鏡下子宮全摘出術の腟断端縫合におけるクロソイドカーブ針の有用性．第
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65回日本産科婦人科内視鏡学会学術講演会 2025.09.20 城山ホテル 

40. 吉野育典，加藤舞，栗原大地，間野ちひろ，浅田佳代，中村玲子，森蘭代，八杉利治，喜納奈緒．

シンポジウムTLHにおける尿管損傷回避のためのICGの活用—蛍光尿管ステントからICG蛍光血管

造影法まで．第65回日本産科婦人科内視鏡学会学術講演会 2025.09.20 城山ホテル 

41. 大島乃里子，高橋健太，近藤有紀，小野瀬萌子，郡悠介，伏木淳，高尾茉希，吉野育典，吉木尚之，

宮坂尚幸．若手医師を対象としたロボット支援手術教育ワークショップの立ち上げと教育的成果の

評価．第65回日本産科婦人科内視鏡学会学術講演会 2025.09.18 

42. 大島乃里子，高橋健太，近藤有紀，小野瀬萌子，郡悠介，伏木淳，高尾茉希，吉野育典，吉木尚之，

宮坂尚幸．若手医師を対象としたロボット支援手術教育ワークショップの立ち上げと教育的成果の

評価．第65回日本産科婦人科内視鏡学会学術講演会（JSGOE2025）2025.09.18 鹿児島 

43. 吉野育典，加藤舞，栗原大地，間野ちひろ，浅田佳代，中村玲子，森蘭代，八杉利治，喜納奈緒．

Da Vinci SPを用いた腟断端縫合を成功させるためのTips and Tricks．第65回日本産科婦人科内視

鏡学会学術講演会 2025.09.18 城山ホテル 

44. 寺内公一．シンポジウム19 日本女性医学学会合同シンポジウム 妊娠後骨粗鬆症：What we know 

now, what we don't know yet 「妊娠後骨粗鬆症：定義と疫学」．第27回日本骨粗鬆症学会 2025.09.14 

千葉 

45. 寺内公一．特別講演2「ホルモンバランスと女性の心身の健康 ～月経困難症治療における包括的ア

プローチ～」．令和7年度第2回滋賀県産科婦人科医学学術研修会 2025.09.13 大津 

46. 寺内公一．女性の健康推進に向けて～女性医学の立場から～．2025年度第3回成育Women's Health

アドバンストセミナー 2025.09.12 web 

47. 寺内公一．特別講演「なぜいまドロスピレノン＋エステトロールなのか？」．令和7年度第3回福岡

県産婦人科医科福岡ブロック会学術講演会 2025.09.09 web 

48. 寺内公一．講演II「更年期障害 産婦人科における診断と治療の実際」．女性の健康を考える会 in 奈

良 2025.08.28 奈良 

49. 寺内公一．特別講演「女性更年期の多愁訴に対する漢方の役割」．川崎市産科婦人科医会 学術講演

会 2025.08.27 web 

50. 甲畑（照井）宏子，村井優里，江花有亮，我有茉希，江川真希子，吉田雅幸．遺伝性腫瘍症候群に

対するPGT-Mについての遺伝医療者の態度：定義改訂による変化．第49回日本遺伝カウンセリング

学会学術集会 2025.08.02 

51. 廣瀬明日香．第4回Science Tokyo 産科・婦人科学 漢方セミナー「更年期女性の指の痛みへの桂枝

加朮附湯の有効性」．第4回Science Tokyo 産科・婦人科学 漢方セミナー 2025.07.30 

52. 寺内公一．講演4「更年期障害の最近の話題」．日本女性医学学会主催第2回女性のヘルスケア研修

会上級編 2025.07.21 東京 

53. 寺内公一．「更年期障害のキホンと治療法」．Web市民公開講座「専門医から学ぶ更年期の過ごし

方」 2025.07.17 web 

54. 大島乃里子，尾臺珠美，近藤有紀，郡悠介，若菜公雄，宮坂尚幸．子宮体癌におけるミスマッチ修

復タンパク発現異常と遺伝子診断に関する患者意向の調査．第67回日本婦人科腫瘍学会学術講演会 

2025.07.17 
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55. 吉野育典，田口歩，古澤啓子，奈良克彦，池村雅子，石坂彩，土持早希，本城晴紀，平嶋泰之，曾

根献文，喜納奈緒．プラチナ抵抗性再発卵巣明細胞癌に対する治療最適化に向けた多施設共同研究 —

ゲムシタビンの有効性．第67回日本婦人科腫瘍学会学術講演会 2025.07.17 東京国際フォーラム 

56. 寺内公一．特別講演「更年期障害 産婦人科における診断と治療の実際 ～大豆由来の成分「エクオ

ール」の可能性～」．Otsuka Women's Health Care Seminar 2025.07.15 東京 

57. 廣瀬明日香，高知佑輔，三浦貴大，不殿絢子，羅ことい，関口将軌，宮坂尚幸．表面筋電図を利用

した分娩時子宮収縮の時間的空間的検討．日本周産期・新生児医学会 2025.07.15 大阪 

58. 吉野育典．Da Vinci SP 婦人科手術 導入から実践へ ～知っておきたいTips & Pitfalls～．

Gynecologists Cross Talk ～日々遭遇する疑問点を議論する～ 2025.07.04 web 

59. 尾臺珠美，近藤有紀，郡悠介，大島乃里子，若菜公雄，宮坂尚幸．再発子宮体癌の再発までの期間

の違いによる臨床経過に関する検討．日本婦人科腫瘍学会学術講演会プログラム・抄録集 

2025.07.01 

60. 鍔田芙実子，大島乃里子，近藤有紀，郡悠介，尾臺珠美，若菜公雄，宮坂尚幸．エトポシド・シス

プラチン併用化学放射線療法が奏効した子宮体部小細胞神経内分泌癌の1例．日本婦人科腫瘍学会学

術講演会プログラム・抄録集 2025.07.01 

61. 近藤有紀，大島乃里子，鍔田芙実子，郡悠介，尾臺珠美，若菜公雄，宮坂尚幸．子宮体癌手術中の

大量出血を契機に血管型Ehlers-Danlos症候群の診断に至った一例．日本婦人科腫瘍学会学術講演会

プログラム・抄録集 2025.07.01 

62. 寺内公一．ホルモン補充療法ガイドライン 2025年度版 改訂のポイント．富士製薬工業株式会社 社

内招聘勉強会 2025.06.30 

63. 寺内公一．シンポジウム46 更年期と睡眠「中高年女性の睡眠障害：その病態と管理」．日本睡眠学

会第49回定期学術集会 2025.06.29 広島 

64. 寺内公一．講演「女性の健康寿命延伸を目指す骨粗鬆症診療とは？」．第87回総合周産期母子医療

センター研修会 川越クリニカルカンファレンス 2025.06.27 web 

65. 寺内公一．Special lecture「女性更年期の多愁訴に対する漢方の役割」．令和7年度岐阜産科婦人科

研究会 2025.06.26 岐阜 

66. 甲畑宏子，高橋沙矢子，小峯真理子，仲なつき，我有茉希，江川真希子，江花有亮，有賀智之，大

島乃里子，若菜公雄，吉田雅幸．東京科学大学病院におけるHBOC診療の実態：保険診療移行後の

RRSO及びRRM．第31回日本遺伝性腫瘍学会学術集会 2025.06.20 

67. 寺内公一．講演「更年期障害をとりまくわが国の状況について」．日本維新の会 厚生労働部会 

2025.06.19 東京 

68. 大島乃里子．私はこう考える 進行子宮体癌の治療戦略．Endometrial Cancer Expert Meeting in 

Tokyo 2025.06.16 東京 

69. 寺内公一．シンポジウム24 日本ナースヘルス研究（JNHS）に見る女性のライフコースとアンチエ

イジング「夜勤がミドルエイジ女性看護師の睡眠障害に与える影響について —Japan Nurses' 

Health Study の解析結果より—」．第25回日本抗加齢医学会総会 2025.06.15 大阪 

70. 吉木尚之．Saroaサージカルシステムの現状と展望．第13回日本婦人科ロボット手術学会 2025.06.14 

鳥取 
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71. 寺内公一．特別講演「働く女性の月経困難症・月経前症候群・更年期障害」．第413回東京産科婦人

科学会例会・第49回東京産婦人科医医会合同研究会 2025.06.07 東京 

72. 磯川愛彩，大島乃里子，鍔田芙実子，近藤有紀，郡悠介，尾臺珠美，若菜公雄，宮坂尚幸．右心房・

右心室内に転移を来した子宮頸癌の1例．第413回東京産科婦人科学会例会 2025.06.07 

73. 関口将軌，高知佑輔，三浦貴大，不殿絢子，羅ことい，廣瀬明日香，辻本和峰，山田哲也，宮坂尚

幸．Large for gestational ageの児を分娩した後の母体糖代謝．日本周産期・新生児医学会雑誌 

2025.06.01 

74. 廣瀬明日香，高知佑輔，三浦貴大，不殿絢子，羅ことい，関口将軌，宮坂尚幸．表面筋電図を利用

した分娩時子宮収縮の時間的空間的検討．日本周産期・新生児医学会雑誌 2025.06.01 

75. 山田知明，多田隼人，小倉正恒，片岡有，舟橋紗那華，吉田博，竹治泰明，海老原孝枝，政木隆博，

羽田野貴裕，平石千佳，江川真希子，深津和美，斯波真理子，吉田雅幸．日本人6,173例におけるリ

ポプロテイン（a）血中濃度分布と心血管リスクとの関連に関する多施設後方視的研究 LEAP Study．

日本動脈硬化学会総会プログラム・抄録集 2025.06.01 

76. 関口将軌，高知佑輔，三浦貴大，不殿絢子，羅ことい，廣瀬明日香，辻本和峰，山田哲也，宮坂尚

幸．Large for gestational ageの児を分娩した後の母体糖代謝．日本周産期・新生児医学会雑誌 

2025.06.01 

77. 村形佐知，石川智則，野中美幸，光井潤一郎，櫻井香織，齊藤和毅，岩原由樹，宮坂尚幸．TEから

ICMへ細胞が補填される現象について．第66回日本卵子学会学術集会 2025.05.31 広島 

78. 大村直輝，木寺信之，川原はるか，鈴木沙織，小林彩，高橋由香里，遠藤美幸，工藤祐輔，小峰祝

敏，有地あかね，佐野泰子，柴野芳彩，塚本薫，福島治朗，蓮井美帆，寺岡香里，本間進，佐々木

博，依光毅，石川智則，河村寿宏．PGT-Aの解析結果に見られるチャートの乱れ（ノイズ）の原因

と臨床成績に与える影響．第66回日本卵子学会学術集会 2025.05.31 広島 

79. 寺内公一．女性ヘルスケア委員会企画 日本におけるユース・クリニック事業の現状と課題「『学童

期及び思春期等における性に関する健康課題に対する診療及び支援体制の構築に向けた研究』の概

要」．第77回日本産科婦人科学会学術講演会 2025.05.25 岡山 

80. 寺内公一．生涯研修プログラム1 思春期女性のQOLを考える「海外におけるユース・クリニックと

SRHR」．第77回日本産科婦人科学会学術講演会 2025.05.23 岡山 

81. 寺内公一．シンポジウム21 エビデンスに基いたヘルスケアサービス選択の実装に向けて「働く女性

における月経困難症・月経前症候群・更年期障害の二次予防・三次予防のための指針策定に関する

研究開発」．第98回日本産業衛生学会 2025.05.17 仙台 

82. 大島乃里子．プレコンセプションケアセミナー．2025.05.14 Web 

83. 寺内公一．特別講演「ホルモンバランスと女性の心身の健康 ～月経困難症治療における包括的アプ

ローチ～」．第11回山陰内分泌セミナー 2025.05.08 米子 

84. 関沢拓海，不殿絢子，有川淑恵，高知佑輔，三浦貴大，羅ことい，廣瀬明日香，関口将軌，竹内崇，

宮坂尚幸．妊娠期にEPDSを実施することの有用性．東京母性衛生学会誌 2025.05.01 

85. 横須賀まみ，羅ことい，高知佑輔，三浦貴大，廣瀬明日香，不殿絢子，関口将軌，宮坂尚幸，森崇

寧．妊娠のShared Decision Makingにプレコンセプションケアが有用であった若年発症成人型糖尿

病5型の1例．関東連合産科婦人科学会誌 2025.05.01 
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86. 大村直輝，佐野泰子，有地あかね，小峰祝敏，工藤祐輔，高橋由香里，遠藤美幸，小林彩，鈴木沙

織，柴野芳彩，塚本薫，福島治朗，蓮井美帆，寺岡香里，本間進，佐々木博，依光毅，石川智則，

河村寿宏．Laser-Assisted Hatching後に孵化を認めない完全胚盤胞は正倍数性ではない．第70回日

本生殖医学会学術講演会（JSRM70）2025.04.27 東京 

87. 大島乃里子．子宮体癌の新規治療戦略．土浦取手合同勉強会 2025.04.25 取手 

88. 寺内公一．「なぜいまドロスピレノン＋エステトロールなのか？」．第32回富士製薬工業株式会社 

Web講演会 2025.04.15 web 

89. 三浦貴大，羅ことい，関口将軌，廣瀬明日香，不殿絢子，高知佑輔，宮坂尚幸．37週以降の胎児に

おいて臍静脈血流量と羊水量は相関する．超音波医学 2025.04.01 

90. 寺内公一．特別講演「2025年：閉経期ホルモン療法はどこに向かおうとしているのか？」．第45回

徳島女性医学研究会 2025.03.27 徳島 

91. 寺内公一．講演「2025年：閉経期ホルモン療法はどこに向かおうとしているのか？」．令和6年度愛

媛県産婦人科医医会学術講演会 2025.03.22 松山 

92. 寺内公一．社会課題としての更年期女性の健康推進．全国公衆衛生関連学会協会連絡協議会 2024

年度第2回総会・学術集会 2025.03.16 東京 

93. 寺内公一．閉経後骨粗鬆症におけるエストラーナテープの役割．エストラーナテープ発売25周年記

念 Web Seminar 2025.03.07 web 

94. 寺内公一．女性のキャリアプランと更年期障害．2025年 女性の健康週間 丸の内キャリア塾 スペシ

ャルセミナー 2025.03.03 東京 

95. 吉木尚之．低侵襲子宮手術の潮流 ～腹腔鏡下手術からロボット支援下手術へ～．第13回千葉産婦人

科内視鏡手術研究会 2025.03.01 千葉 

96. 江川真希子．シンポジウム（2） 着床前遺伝学的検査における協働 ～診療科連携～ 遺伝子診療科

の立場から．第47回 日本小児遺伝学会学術集会 2025.02.28 東京（浜松町） 

97. 堀口紗世，関口将軌，高知祐輔，三浦貴大，不殿絢子，羅ことい，廣瀬明日香，江川真希子，遠山

悟史，宮坂尚幸．無痛分娩が超緊急帝王切開術に際して母児に及ぼす影響．第412回東京産科婦人科

学会例会 2025.02.22 東京 

98. 尾臺珠美，寺内公一，宮坂尚幸．ファイトケミカルインデックスと更年期症状に関する検討．日本

産科婦人科学会雑誌 2025.02.01 

99. 羅ことい．百日咳含有ワクチンの母子免疫ワクチン．日本産科婦人科学会雑誌 2025.02.01 

100. 吉野育典．遺伝性乳癌卵巣癌症候群に対するリスク低減卵管卵巣摘出術（RRSO）の実際．第359回

地区医師会・駒込病院研修会 2025.01.21 東京 

101. 廣瀬明日香．シンポジウム 働く妊婦のメンタルヘルス 私なりのワークライフバランス．第135回日

本心身医学会 関東地方会 2025.01.12 東京 

102. 寺内公一．日本における更年期障害治療の変遷と課題．オリオンファーマ・ジャパン（株）社員向

け勉強会 2025.01.10 東京 

103. 江川真希子．シンポジウム：ゲノム医療の現況と課題〜ゲノム医療推進法が求める倫理とその対応

〜「出生前遺伝学的検査における医療倫理」．第70回医学系大学倫理委員会連絡会議 学術集会 

2025.01.10 広島 
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［Works］ 

1. 先制医療実現化DOHaD研究プロジェクト（佐藤憲子），その他，

http://www.tmd.ac.jp/ppepi/index.html,  2019年04月－現在 

 

［受賞］ 

1. 第40回日本女性医学学会学術集会 優秀演題賞（江野口祐佳），2025年11月 

2. WCES / ELSA MIS Championship 2025 シンガポール大会 優勝（吉野育典），WCES（世界内視

鏡外科学会），2025年11月 

 

［その他業績］ 

1. ThinkBodyProject（大島乃里子），2025年08月 更年期のホルモン変化と症状、対処法についての

公開講座 

 

［社会貢献活動］ 

1. 産科医療補償制度 原因分析委員会（江川真希子），日本医療機能評価機構，2018年04月01日－現

在 

2. 生殖医療ガイドライン（改訂版）執筆（齊藤和毅），一般社団法人 日本生殖医学会，2023年03月－

現在 

3. 産婦人科診療ガイドライン婦人科外来編2026作成委員会 委員（齊藤和毅），公益社団法人 日本産

科婦人科学会，2023年05月17日－2026年06月25日 

4. 保険診療を踏まえた生殖医療リスクマネージメントに関する小委員会：委員（齊藤和毅），公益社

団法人日本産科婦人科学会，2023年06月－2025年 

5. 本邦における多嚢胞性卵巣症候群の治療指針の検証に関する小委員会：委員（齊藤和毅），公益社

団法人日本産科婦人科学会，2023年06月－2025年 

6. 骨粗しょう症について（寺内公一），有限会社ヴィット，オーガワールド，2023年08月30日－現在 

7. interview 宮内膜症と妊娠（齊藤和毅），公益財団法人1more Baby応援団，（公式HP）ワンモア

ベイビーラボ （公式Youtubeチャンネル）妊活から子育てまで 1more Baby応援団，2024年11月18

日－2025年02月26日 

8. ビルにまつわる話に関して（大島乃里子），株式会社フジテレビジョン，めざまし media，2024年

12月26日－2025年01月20日 

9. 双子妊娠の確率は？ いつわかる？（関口将軌），ユニ・チャーム株式会社，2025年01月07日 

10. ユースクリニック（寺内公一），公明新聞，公明新聞電子版，政党機関紙，2025年01月20日－2025

年01月29日 

11. 日本のユースクリニックについて（寺内公一），朝日新聞社，朝日新聞，朝日新聞デジタル，2025

年02月19日－2025年03月 

12. 講座クローズアップ企画（宮坂尚幸），株式会社九州医事新報社，関東医事新報社，2025年03月11

日－現在 

13. 日本早産学会手引き作成ワーキンググループ メンバー（郡悠介）『日本産科婦人科学会 日本早産
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学会 リトドリン注射薬使用の手引き』初版 2025年12月17日，日本産科婦人科学会 日本早産学会，

2025年04月01日－現在 

14. 日本国内のユースクリニックの数について（寺内公一），北國新聞社，北國新聞，2025年04月25日

－2025年04月29日 

15. 大豆イソフラボン成分・ゲニステインの更年期障害に対する働き（寺内公一），主婦の友社，オト

ナサローネ編集部，2025年04月28日－2025年05月 

16. 産後のお母さんの健康診断（大島乃里子），一般社団法人マタニティフィットネス協会会報誌，2025

年05月01日－現在 

17. 更年期の月経（生理）不順は閉経のサイン？（寺内公一），ウェブサイト「教えて！ドクター＠輝

きクリニック」，2025年05月08日 

18. 女性と漢方薬（寺内公一），メディカルノート News & Journal，Yahoo!ニュース，2025年05月21

日 

19. ユースクリニックの現状や全国の設置数について（寺内公一），読売新聞，読売新聞，2025年05月

29日 

20. 6月末に行われる睡眠学会における研究内容について（寺内公一），フジテレビ，Mr.サンデー，2025

年06月13日－2025年07月13日 

21. ユースクリニック（寺内公一），読売新聞，読売新聞，2025年06月20日 

22. 導入済システムに関するインタビュー（宮坂尚幸），株式会社ミトラ，株式会社ミトラ Web サイ

ト，2025年07月01日 

23. "婦人科三大処方"自分に合う薬の選び方は—漢方で乗り切る女性特有の不調（寺内公一），株式会社

メディカルノート，メディカルノート，2025年07月08日 

24. 多汗症（寺内公一），NHK Eテレ，チョイス〜病気になったとき〜，2025年07月10日－2025年08

月24日 

25. RSウイルス感染症とその予防策としてのRSウイルス母子免疫ワクチンについて（羅ことい），東京

新聞，東京すくすく「てらす・まなぶ」，2025年07月25日 


