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10. Odai Tamami, Ohno Haruko, Nakamura Reiko, Tsukada Takafumi, Oshima Noriko, Wakana 

Kimio, Miyasaka Naoyuki. Primary pulmonary choriocarcinoma diagnosed by histopathologic 

and genetic examination(タイトル和訳中). The Journal of Obstetrics and Gynaecology Research 

2023.01.01 

11. 寺内公一. 40 歳以降のホルモン治療を考える ～OC· LEP からHRT への以降のTips～. Bayer 

Gynecology Expert‘s Webinar 2023.12.14 web 

12. 寺内公一. 天然型黄体ホルモンの登場で日本の HRT はどう変わったのか？ ̶エヴィデンスから

実臨床での使用経験へ̶. 富士製薬工業 web 講演会 2023.12.13 web 

13. 寺内公一, 三科祥理, 李拓海, 三木 隆司, 田中敬子. 40-64 歳の日本人女性における血管運動神経
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症状 (VMS) の実態および治療状況に関する横断的オンライン調査. 第 38 回日本女性医学学会学

術集会 2023.12.03 徳島 

14. 岡野浩哉、牧田和也、樋口毅、谷口久枝、大島乃里子、西ヶ谷順子、尾林聡. 対話型生成系 AI は

更年期女性の疑問に正確に答えられるか？ 複数の専門医による客観的評価とその考察. 日本女性

医学学会学術集会 2023.12.03 

15. 寺内公一, Jocelyn Cheng, Jane Yardley, Kate Pinner, Margaret Moline, Manoj Malhotra, 井鍋

佳菜子, 西田舞香, Elizabeth Pappadopulos. 更年期女性不眠症患者における不眠症治療薬レンボ

レキサントの有効性と安全性：第Ⅲ相試験 部分集団解析. 第 38 回日本女性医学学会学術集会 

2023.12.02 徳島 

16. 山本奈緒, 尾臺珠美, 郡悠介, 高尾茉希, 大島乃里子, 若菜公雄, 宮坂尚幸. 当院における卵巣上皮

性境界悪性腫瘍の臨床的検討. 第 146 回 関東連合産科婦人科学会 総会 · 学術集会 2023.11.26 

静岡 

17. 寺内公一. 特別講演「働く女性の健康学 ～更年期障害への対応～」. 北区産婦人科医会 学術講演

会 2023.11.14 東京 

18. 寺内公一. スポンサードセミナー 2「更年期から始めるアンチエイジング · セルフケア ̶皮膚老化 

· 肥満 ·サルコペニア · 認知症を予防するために̶」. 第 16 回抗加齢ウィメンズへルス研究会 

2023.11.12 web 

19. 大島乃里子. がん. がん教育 2023.11.10 東京 

20. 光井潤一郎, 石川智則, 宮坂尚幸, 塚本智史. 妊娠期のマウス黄体における脂肪滴の合成と分解に

関する研究.第 68 回日本生殖医学会学術講演会 · 総会 2023.11.09 石川 

21. 熊澤栞, 齊藤和毅, 石川郁乃, 中筋貴史, 岩原由樹, 石川智則. 卵巣過剰刺激症候群における血中 

D-dimer 値上昇に関係する因子の解明. 第 68 回日本生殖医学会学術講演会 · 総会 2023.11.09 

石川 

22. 野中美幸, 村形佐知, 石川郁乃, 齊藤和毅, 中筋貴史, 岩原由樹, 石川智則, 宮坂尚幸. 胚盤胞凍結

前の胞胚腔人工収縮法の違いによる臨床成績の検討. 第 68 回日本生殖医学会学術講演会 · 総会 

2023.11.09 石川 

23. 村形佐知, 石川智則, 野中美幸, 岩原由樹, 中筋貴史, 齊藤和毅, 石川郁乃, 有川淑恵, 宮坂尚幸. 化

学療法後，低 AMH 値でも卵子または胚凍結できた 2 症例について. 第 68 回日本生殖医学会学

術講演会 · 総会 2023.11.09石川 

24. 山本 奈緒, 尾臺 珠美, 郡 悠介, 高尾 茉希, 大島 乃里子, 若菜 公雄, 宮坂 尚幸. 当院における卵

巣上皮性境界悪性腫瘍の臨床的検討. 関東連合産科婦人科学会誌 2023.11.01 

25. 寺内公一. 区民公開講座「『プレコンセプションケア』ってなんだろう？」. 第 45 回日本母体胎

児医学会学術集会 2023.10.15 東京 

26. 市倉加奈子、池田みのり、石田陽菜、大島乃里子、藤江俊秀、山内慎一、中島康晃、深瀬裕子、田

ヶ谷浩邦、宮島美穂、松島英介、竹内崇. がん患者の価値観を重視したクオリティ · オブ · ライ

フ指標（SEIQoL）の適用可能性. 日本サイコオンコロジー学会 2023.10.06 なら 

27. 寺内公一. 基調講演「フェムケアにおける健康支援と食品の役割」. 第 9 回クリルオイル研究会 

2023.10.05 web 
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28. 石川智則. 乳癌治療における妊孕性. 御茶ノ水 Oncology Forum 2023 2023.10.04 東京 

29. 村形 佐知, 石川 智則, 野中 美幸, 岩原 由樹, 中筋 貴史, 齊藤 和毅, 石川 郁乃, 有川 淑恵, 宮

坂 尚幸. 化学療法後, 低 AMH 値でも卵子または胚凍結できた 2 症例について. 日本生殖医学会

雑誌 2023.10.01 

30. 野中 美幸, 村形 佐知, 石川 郁乃, 齊藤 和毅, 中筋 貴史, 岩原 由樹, 石川 智則, 宮坂 尚幸. 胚

盤胞凍結前の胞胚腔人工収縮法の違いによる臨床成績の検討. 日本生殖医学会雑誌 2023.10.01 

31. 名古 ゆり恵, 光井 潤一郎, 太田 邦明, 勝又 翔子, 高柳 裕子, 田島 麻記子, 中條 隼大, 内田 の

ぞみ, 平岡 謙一郎, 川井 清考. 単一卵胞発育に対するフラッシングは有効か?. 日本生殖医学会雑

誌 2023.10.01 

32. 光井 潤一郎, 石川 智則, 宮坂 尚幸, 塚本 智史. 妊娠期のマウス黄体における脂肪滴の合成と分

解に関する研究. 日本生殖医学会雑誌 2023.10.01 

33. 寺内公一. シンポジウム 13 癌関連CTIBL 「性ホルモンと骨代謝」 . 第 25 回日本骨粗鬆症学会 

2023.09.30 名古屋 

34. 寺内公一. シンポジウム 8 若年女性の骨粗鬆症を診る̶病態と治療戦略̶ 「若年女性のグルココルチ

コイド誘発性性骨粗鬆症」 . 第 25 回日本骨粗鬆症学会 2023.09.29 名古屋 

35. 吉野育典 古澤啓子 佐藤達也 水野祥 遅野井彩 川田淑子 中村玲子 谷川道洋 喜納奈緒. 子宮体癌

の腹膜播種再発に対して腹腔鏡下再発腫瘍切除術を施行した 1 例. 第 63 回日本産科婦人科内視

鏡学会 2023.09.16 びわ湖大津プリンスホテル 

36. 武村瞭子, 吉木尚之, 加藤薫, 佐々木純一. 腹腔鏡下手術後に判明した遺残金属片を腹腔鏡下に回

収した１例.第 63 回日本産科婦人科内視鏡学会学術講演会 2023.09.15 大津 

37. 吉野育典 黒田浩. 新シミュレーター使用による、TLH ハンズオンセミナー. 第 63 回日本産科

婦人科内視鏡学会 2023.09.15 びわ湖大津プリンスホテル 

38. 郡悠介、吉木尚之、髙尾茉希、大島乃里子、宮坂尚幸. 腹腔鏡下手術で修復しえた ロボット支援下

手術後ポートサイトヘルニアの１例. 第 63 回日本産科婦人科内視鏡学会学術講演会 2023.09.14 

滋賀 

39. 鈴木拓望, 細道純, 宮坂尚幸, 宮崎泰成, 滝敦子, 財津崇, 毛呂愛香, 森丘千夏子, 佐藤憲子, 小野卓

史. 日本人妊婦の閉塞性睡眠時無呼吸症の病態と出生児への影響について. 第 47 回日本女性栄養 

· 代謝学会学術集会 2023.08.24 岡山 

40. 寺内公一. 講演「食品 · 栄養素 · 食物由来機能性成分がミドルエイジ女性の健康パラメータに及

ぼす効果について」. 健康食品セミナー 2023.08.21 web 

41. 寺内公一. 特別講演「更年期女性と不眠 ̶その特徴と対処法について̶」. 女性のためのうつと不眠

セミナー in 渋谷 2023.08.09 東京 

42. 寺内公一. 原発性卵巣機能不全 · 早発卵巣不全/月経前症候群. 医療教育研究所 メディカルナレッ

ジ 2023.07.31 東京 

43. 寺内公一. シンポジウム 12 グルココルチコイド誘発性骨粗鬆症（ステロイド性骨粗鬆症）の管理

と治療ガイドライン改訂 「妊娠可能年齢の女性に対するグルココルチコイド誘発性骨粗鬆症の予防

と治療」. 第 41回日本骨代謝学会 2023.07.29 東京 

44. 寺内公一. 経口避妊薬/月経困難症. 医療教育研究所 メディカルナレッジ 2023.07.24 東京 
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45. 大島乃里子, 尾臺珠美, 高尾茉希, 郡悠介, 若菜公雄, 宮坂尚幸. 婦人科悪性腫瘍手術における全自

己フィブリン糊の使用評価. 第 65 回日本婦人科腫瘍学会学術講演会 2023.07.15 松江 

46. 郡悠介, 大島乃里子, 嶋田未知, 高尾茉希, 尾臺珠美, 若菜公雄, 宮坂尚幸. 当科で施行した初回婦

人科悪性腫瘍手術における腹腔ドレーンの意義について. 第 65 回日本婦人科腫瘍学会学術講演会 

2023.07.15 島根 

47. 高尾茉希, 大島乃里子, 郡悠介, 嶋田未知, 尾臺珠美, 若菜公雄, 宮坂尚幸, 桐村進. 子宮内膜およ

び卵巣の重複癌におけるミスマッチ修復タンパクの免疫組織化学染色の検討. 第 65 回日本婦人科

腫瘍学会学術講演会 2023.07.15 島根 

48. 尾臺珠美, 郡悠介, 嶋田未知, 高尾茉希, 大島乃里子, 若菜公雄, 宮坂尚幸. 多発リンパ節転移を呈

した漿液性卵管上皮内癌の 1 例. 第 65 回日本婦人科腫瘍学会学術講演会 2023.07.15 島根 

49. 嶋田未知、若菜公雄、郡悠介、髙尾茉希、尾臺珠美、大島乃里子、宮坂尚幸. 婦人科腫瘍として非

典型的な子宮体部低分化腺癌の一例. 第 65 回婦人科腫瘍学会学術講演会 2023.07.14 松江 

50. 嶋田未知, 若菜公雄, 郡悠介, 高尾茉希, 尾臺珠美, 大島乃里子, 宮坂尚幸, 加藤祐己. 婦人科腫瘍

として非典型的な子宮体部低分化腺癌の一例. 第 65 回日本婦人科腫瘍学会学術講演会 

2023.07.14 島根 

51. 光井潤一郎.  産婦人科における一次性頭痛の診療実態調査 .  第 2 回 TMDU 産科 · 婦人科漢

方セミナー 2023.07.12 東京都文京区 

52. 小川和乃, 森丘千夏子, 杉江学, 伊藤一之, 羅ことい, 宮坂尚幸, 関口将軌. Gitelman 症候群が疑

われた母体から出生し, 偽性 Bartter 症候群を呈した新生児の一例. 第 59 回日本周産期 · 新生

児医学会 2023.07.11 愛知 

53. 寺内公一. シンポジウム 10 働く女性の健康に関する非薬物的介入のシステマティックレビュー

「働く女性における月経困難症 · 月経前症候群 · 更年期障害の二次予防 · 三次予防のための指

針策定に関する研究開発」.第 64 回日本心身医学会総会ならびに学術総会 2023.07.02 横浜 

54. 寺内公一. ランチョンセミナー 4「更年期女性と不眠 ̶その特徴と対処法について̶」. 第 64 回日

本心身医学会総会ならびに学術総会 2023.07.01 横浜 

55. 尾臺 珠美, 郡 悠介, 嶋田 未知, 高尾 茉希, 大島 乃里子, 若菜 公雄, 宮坂 尚幸. 多発リンパ節転

移を呈した漿液性卵管上皮内癌の 1 例. 日本婦人科腫瘍学会学術講演会プログラム · 抄録集 

2023.07.01 

56. 大島 乃里子, 尾臺 珠美, 高尾 茉希, 郡 悠介, 若菜 公雄, 宮坂 尚幸. 婦人科悪性腫瘍手術におけ

る全自己フィブリン糊の使用評価. 日本婦人科腫瘍学会学術講演会プログラム · 抄録集 

2023.07.01 

57. 嶋田 未知, 若菜 公雄, 郡 悠介, 高尾 茉希, 尾臺 珠美, 大島 乃里子, 宮坂 尚幸, 加藤 祐己. 婦

人科腫瘍として非典型的な子宮体部低分化腺癌の一例. 日本婦人科腫瘍学会学術講演会プログラム 

· 抄録集 2023.07.01 

58. 高尾 茉希, 大島 乃里子, 郡 悠介, 嶋田 未知, 尾臺 珠美, 若菜 公雄, 宮坂 尚幸, 桐村 進. 子宮

内膜および卵巣の重複癌におけるミスマッチ修復タンパクの免疫組織化学染色の検討. 日本婦人科

腫瘍学会学術講演会プログラム · 抄録集 2023.07.01 

59. 郡 悠介, 大島 乃里子, 嶋田 未知, 高尾 茉希, 尾臺 珠美, 若菜 公雄, 宮坂 尚幸. 当科で施行した
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初回婦人科悪性腫瘍手術における腹腔ドレーンの意義について. 日本婦人科腫瘍学会学術講演会プ

ログラム · 抄録集 2023.07.01 

60. 大島乃里子. ロボット手術について. 第 3 回東京婦人科ロボット手術研究会 2023.07.01 東京 

61. 神谷瑞希、郡悠介、大野晴子、大島乃里子、嶋田未知、髙尾茉希、尾臺珠美、若菜公雄、宮坂尚幸. 

胃癌 · 卵巣境界悪性腫瘍術後にFDG-PET/CT で高集積を呈し臍転移が疑われた異物肉芽種の 1 

例. 第 145 回関東連合産科婦人科学会学術集会 2023.06.17 東京 

62. 不殿 絢子, 羅 ことい, 廣瀬 明日香, 関口 将軌, 江川 真希子, 鳥羽 三佳代, 宮坂 尚幸. 当院にお

ける炎症性腸疾患合併妊娠の検討. 日本周産期 · 新生児医学会雑誌 2023.06.01 

63. 諸隈 史香, 江川 真希子, 西垣 昌和, 浜之上 はるか, 増崎 英明, 三浦 清徳, 小林 朋子, 吉田 雅

幸. 出生前検査を含む妊娠 · 出産に関する情報提供サイト「妊知る.jp」の有効性 · 使用感調査. 日

本遺伝カウンセリング学会誌 2023.06.01 

64. 江川 真希子, 池田 まさみ, 斯波 真理子, 吉田 雅幸. 内科診療における女性患者の周産期歴情報

に関する実態調査. 日本動脈硬化学会総会プログラム · 抄録集 2023.06.01 

65. 寺内公一. 更年期障害. 医療教育研究所 メディカルナレッジ 2023.05.29 東京 

66. 大島乃里子. 働く女性のからだマネジメント講座. 2023.05.29 

67. 大村直輝, 大原基弘, 有地あかね, 小峰祝敏, 工藤祐輔, 永井美和子, 福島治朗, 本間進, 寺岡香里, 

蓮井美帆, 竹村由里, 木寺信之, 佐々木博, 依光毅, 清水 康史, 石川智則, 河村寿宏. ヒト卵子にお

ける Centrally Located Cytoplasmic Granularity(CLCG) の有無が培養成績および臨床成績に与

える影響. 第 64 回日本卵子学会学術集会 2023.05.21 茨城 

68. 村形佐知, 石川智則, 野中美幸, 岩原由樹, 中筋貴史, 齊藤和毅, 有川淑恵, 宮坂尚幸. 多前核胚が

多発した抗セントロメア抗体陽性の 2 症例について. 第 64 回日本卵子学会学術集会 2023.05.21 

茨城 

69. 大島乃里子. 女性の健康セミナー. 2023.05.15 

70. 寺内公一. ランチョンセミナー 16「更年期の不眠の特徴と漢方薬の使い方」. 第 75 回日本産科婦

人科学会学術講演会 2023.05.13 東京 

71. 嶋田 未知, 大島 乃里子, 高尾 茉希, 尾臺 珠美, 若菜 公雄, 吉木 尚之, 宮坂 尚幸. ロボット支援

下腹腔鏡下骨盤リンパ節郭清術における術後ドレーン留置の有用性についての検討. 日本産科婦人

科学会雑誌 2023.05.13 

72. 尾臺 珠美, 郡 悠介, 嶋田 未知, 高尾 茉希, 大島 乃里子, 若菜 公雄, 宮坂 尚幸. 性成熟期女性に

おける子宮内膜異型増殖症と子宮体癌症例の臨床的検討. 日本産科婦人科学会雑誌 2023.05.13 

73. 尾臺珠美, 郡悠介, 嶋田未知, 高尾茉希, 大島乃里子, 若菜公雄, 宮坂尚幸. 性成熟期女性における

子宮内膜異型増殖症と子宮体癌症例の臨床的検討. 第 75 回日本産科婦人科学会学術講演会 

2023.05.13 東京 

74. 大島 乃里子, 高尾 茉希, 尾臺 珠美, 若菜 公雄, 吉木 尚之, 宮坂 尚幸. ロボット支援下子宮全摘

術を行った子宮体癌症例についての後方視的評価. 日本産科婦人科学会雑誌 2023.05.12 東京 

75. 高尾 茉希, 大島 乃里子, 郡 悠介, 嶋田 未知, 尾臺 珠美, 若菜 公雄, 宮坂 尚幸. 子宮内膜および

卵巣に類内膜癌を同時に認めた症例の後方視的検討. 日本産科婦人科学会雑誌 2023.05.12 

76. 高尾茉希, 大島乃里子, 郡悠介, 嶋田未知, 尾臺珠美, 若菜公雄, 宮坂尚幸. 子宮内膜および卵巣に
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類内膜癌を同時に認めた症例の後方視的検討. 第 75 回日本産科婦人科学会学術講演会 

2023.05.12 東京 

77. 野中 美幸. 臨床検査技師が今後胚培養士として活躍することへの期待. 埼玉県立大学 検査管理演

習 2023.05.11 埼玉県立大学 

78. 藪田 薫理, 不殿 絢子, 羅 ことい, 廣瀬 明日香, 関口 将軌, 宮坂 尚幸. 当院における無痛分娩と

分娩時出血量との関連. 東京母性衛生学会誌 2023.05.01 

79. 土屋 千夏, 宮坂 尚幸. 母国語以外で会話困難な初産婦の関わりから考える外国人妊婦への支援の

あり方. 東京母性衛生学会誌 2023.05.01 

80. 神谷 瑞希, 郡 悠介, 大野 晴子, 大島 乃里子, 嶋田 未知, 高尾 茉希, 尾臺 珠美, 若葉 公雄, 宮

坂 尚幸. 胃癌 ·卵巣境界悪性腫瘍術後に FDG-PET/CT で高集積を呈し, 臍転移が疑われた異物

肉芽腫の 1 例. 関東連合産科婦人科学会誌 2023.05.01 

81. 大島乃里子. 遺伝子パネル検査実施のタイミングと実施意義. 首都圏婦人科遺伝子パネルセミナー 

2023.04.12 東京 

82. 村形 佐知, 石川 智則, 野中 美幸, 岩原 由樹, 中筋 貴史, 齊藤 和毅, 有川 淑恵, 宮坂 尚幸. 多

前核胚が多発した抗セントロメア抗体陽性の 2 症例について. Journal of Mammalian Ova 

Research 2023.04.01 

83. 寺内公一. モーニングセミナー講演 2「天然型黄体ホルモンの HRT における役割と今後の展望」. 

第 28 回日本女性医学学会ワークショップ 2023.03.18 宇都宮 

84. 齊藤和毅. National database から見るART と周産期合併症. フェリング · ファーマ株式会社主

催 生殖医療専門医対象 Web live seminar 周産期合併症から ART 治療を再考する 2023.03.17 

web 

85. 寺内公一. Special Lecture II「女性更年期の多愁訴に対する漢方の役割」. 漢方 Symposium for 

Women’s Health 2023.03.11 web 

86. 嶋田未知、大島乃里子、髙尾茉希、郡悠介、尾臺珠美、若菜公雄、新宅洋、宮坂尚幸. 子宮体部と

卵巣の類内膜癌でミスマッチ修復タンパクの染色性が異なった重複癌の 1 例. 第 404 回東京産科

婦人科学会 2023.02.25 東京 

87. 石塚潤子, 持田靖子, 有川淑恵, 石川智則, 神谷尚宏, 磯田健志, 西村聡, 星野顕宏, 高木正稔, 梶原

道子, 金兼弘和, 森尾友宏. 思春期の患者 · 家族の妊孕性温存療法における造血細胞移植コーディ

ネーターによる支援.第 45 回 日本造血 · 免疫細胞療法学会総会 2023.02.11 愛知 

88. 大島 乃里子, 高尾 茉希, 尾臺 珠美, 若菜 公雄, 吉木 尚之, 宮坂 尚幸. ロボット支援下子宮全摘

術を行った子宮体癌症例についての後方視的評価. 日本産科婦人科学会雑誌 2023.02.01 

89. 嶋田 未知, 大島 乃里子, 高尾 茉希, 尾臺 珠美, 若菜 公雄, 吉木 尚之, 宮坂 尚幸. ロボット支援

下腹腔鏡下骨盤リンパ節郭清術における術後ドレーン留置の有用性についての検討. 日本産科婦人

科学会雑誌 2023.02.01 

90. 高尾 茉希, 大島 乃里子, 郡 悠介, 嶋田 未知, 尾臺 珠美, 若菜 公雄, 宮坂 尚幸. 子宮内膜および

卵巣に類内膜癌を同時に認めた症例の後方視的検討. 日本産科婦人科学会雑誌 2023.02.01 

91. 尾臺 珠美, 郡 悠介, 嶋田 未知, 高尾 茉希, 大島 乃里子, 若菜 公雄, 宮坂 尚幸. 性成熟期女性に

おける子宮内膜異型増殖症と子宮体癌症例の臨床的検討. 日本産科婦人科学会雑誌 2023.02.01 
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92. 鳥羽 三佳代, 尾林 聡, 若菜 公雄, 宮坂 尚幸. 手術に関する事故等事案に関連する要因について

の検討. 日本産科婦人科学会雑誌 2023.02.01 

93. 津村 勇輝, 不殿 絢子, 廣瀬 明日香, 宮坂 尚幸. 推定胎盤体積で胎児発育が予測できるか. 日本産

科婦人科学会雑誌 2023.02.01 

94. 寺内公一. 講義 2「女性ホルモンと脂質異常症の管理」. 健康保険組合連合会 令和 4 年度保健師 · 

看護師等全国研修会 2023.01.30 web 

95. 大島乃里子、髙尾茉希、吉木尚之、宮坂尚幸. ロボット支援下手術後に腟壁再発した子宮体癌の 2 例. 

第 11 回日本婦人科ロボット手術学会 2023.01.28 

 

 

[その他業績] 

1. 卵巣がん, 2023 年 02 月 

週刊女性への記事掲載 

2. 【生理セルフチェックリスト】あなたの症状は大丈夫？ 20 代の「生理痛」のお悩みを、ドクター

に相談, 2023年 03 月 

ViVi への記事掲載 

3. 結局ピルって何にいいの？ , 2023 年 06 月 

SPRiNG への記事掲載 

4. 子宮トラブル, 2023 年 11 月 

美的への記事掲載 

5. 婦人科ロボット手術 若手ワークショップ, 2023 年 11 月 

若手向け手術ワークショップ 

6. 適切な妊娠中体重管理のための 大規模周産期データを用いたシミュレーションによる解析, 2023 

年 12 月 

 

 

[社会貢献活動] 

1. 産科医療補償制度 原因分析委員会 (江川真希子), 日本医療機能評価機構, 2018 年 04 月 01 日 - 

現在 

2. 一般社団法人日本癌治療学会（小児，思春期 · 若年がん患者の妊孕性温存に関する診療ガイドライ

ンの改訂） 委員（石川智則）, 一般社団法人日本癌治療学会, 2022 年 02 月 14 日 - 2023 年 02 月 

13 日 

3. 一般社団法人日本癌治療学会（小児，思春期 · 若年がん患者の妊孕性温存に関する診療ガイドライ

ンのシステマティックレビュー) 委員(中筋貴史）, 一般社団法人日本癌治療学会, 2022 年 02 月 

14 日 - 2023 年 02 月 13 日 

4. 一般社団法人日本癌治療学会（小児，思春期 · 若年がん患者の妊孕性温存に関する診療ガイドライ

ンのシステマティックレビュー）委員 (齊藤和毅), 一般社団法人日本癌治療学会, 2022 年 02 月 

14 日 - 2023 年 02 月 13 日 
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5. 「更年期と頭痛の関係」（寺内公一）, ウェブサイト「教えて！ ドクター＠輝きクリニック」, 2023 

年 01 月 12 日 

6. 女性の更年期に ついて（寺内公一）, 日経 BP, 日経 Gooday（グッデイ）, 2023 年 01 月 19 日 

7. 妊婦および新生児臍帯静脈血における百日咳菌抗体保有率の評価について, メディカルトリビュー

ン, メディカルトリビューンウェブ、医学界新聞, 2023 年 02 月 08 日 

8. 「更年期と骨粗鬆症の関係」（寺内公一）, ウェブサイト「教えて！ ドクター＠輝きクリニック」, 

2023 年 02 月 09 日 

9. 更年期障害について（寺内公一）, 日本アルトマーク, ファーマスタイル, 2023 年 02 月 10 日 

10. 生殖医療ガイドライン (改訂版）執筆（齊藤和毅） , 一般社団法人 日本生殖医学会, 2023 年 03 月 

- 現在 

11. 「女性ホルモンと脂質異常症について」（寺内公一）, ウェブサイト「教えて！ ドクター＠輝きク

リニック」, 2023 年 03 月 09 日 

12. 東京都がん対策推進協議会AYA 世代がんワーキンググループ 委員 (石川智則), 東京都, 2023 年 

03 月 09 日 - 2024 年 07 月 31 日 

13. レコベル座談会 周産期合併症から ART 治療を再考する (齊藤和毅 ), フェリング · ファーマ株

式会社, レコベル座談会 周産期合併症から ART 治療を再考する, 第一ホテル東京, 2023 年 03 

月 23 日 

14. 「更年期と認知機能の関係」（寺内公一）, ウェブサイト「教えて！ ドクター＠輝きクリニック」, 

2023 年 04 月 13 日 

15. 「LDL コレステロール値と女性ホルモンの関係＜前編＞」（寺内公一）, ウェブサイト「教えて！ 

ドクター ＠輝きクリニック」, 2023 年 05 月 09 日 

16. 「更年期とシミ、シワ、たるみについて」（寺内公一）, ウェブサイト「教えて！ ドクター＠輝き

クリニック」, 2023 年 05 月 11 日 

17. 産婦人科診療ガイドライン婦人科外来編 2026 作成委員会 委員（齊藤和毅） , 公益社団法人 日本

産科婦人科学会, 2023 年 05 月 17 日 - 2026 年 06 月 25 日 

18. 「太らない」ために必要なこと（寺内公一） , NHK, あしたが変わるトリセツショー, 2023 年 05 月 

22 日 

19. 保険診療を踏まえた生殖医療リスクマネージメントに関する小委員会：委員（齊藤和毅） , 公益社

団法人日本産科婦人科学会, 2023 年 06 月 - 2025 年 

20. 本邦における多嚢胞性卵巣症候群の治療指針の検証に関する小委員会：委員（齊藤和毅） , 公益社

団法人日本産科婦人科学会, 2023 年 06 月 - 2025 年 

21. 「閉経後に増える膀胱炎の原因と対策について」（寺内公一）, ウェブサイト「教えて！ ドクター

＠輝きクリニック」, 2023 年 06 月 08 日 

22. 大豆成分「ゲニステイン」の解説について（寺内公一）, キッコーマン · ニュートリケアジャパン, 

オトナサローネ, 2023 年 06 月 12 日 

23. 「LDL コレステロール値と女性ホルモンの関係＜後編＞」（寺内公一）, ウェブサイト「教えて！ 

ドクター ＠輝きクリニック」, 2023 年 06 月 14 日 

24. 高齢女性対策【認知症へのリスクを上げる閉経】について, さくら舎, 単行本書籍（46 判並製）, 2023 
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年 07 月 10 日 

25. 「専門医に聞く、ホットフラッシュの原因と対処法」（寺内公一）, ウェブサイト「教えて！ ドク

ター＠輝きクリニック」, 2023 年 07 月 11 日 

26. 「更年期と疲労感 · 倦怠感について」（寺内公一）, ウェブサイト「教えて！ ドクター＠輝きクリ

ニック」, 2023 年 07 月 13 日 

27. 「女性の不眠 更年期障害」（寺内公一）, ウェブサイト「相談 e-眠り」, 2023 年 07 月 24 日 

28. 「ホットフラッシュと不眠には深い関係が？」（寺内公一）, ウェブサイト「教えて！ ドクター＠

輝きクリニック」, 2023 年 08 月 15 日 

29. 「更年期と食欲不振について」（寺内公一）, ウェブサイト「教えて！ ドクター＠輝きクリニック」, 

2023年 08 月 17 日 

30. 骨粗しょう症について（寺内公一）, 有限会社ヴィット , オーガワールド, 2023 年 08 月 30 日 - 

現在 

31. 「女性の健康と社会 院内シンポジウム」（寺内公一）, 株式会社 PoliPoli, 女性の健康と社会 院内

シンポジウム, 衆議院第二議員会館, 2023 年 09 月 04 日 

32. 「ホットフラッシュの治療法。薬、心理療法、セルフケアの注意点」（寺内公一）, ウェブサイト「教

えて！ ドクター＠輝きクリニック」, 2023 年 09 月 12 日 

33. 「更年期は高血圧になりやすい？ 対策も紹介！」（寺内公一）, ウェブサイト「教えて！ ド

クター＠輝きクリニック」, 2023 年 09 月 14 日 

34. 「更年期はいつからいつまで？ 治療法やサプリの飲み方は？」（寺内公一）, ウェブサイト「教え

て！ ドクター＠輝きクリニック」, 2023 年 10 月 10 日 

35. 「更年期障害は何歳から？ 代表的な症状と原因を解説！」（寺内公一）, ウェブサイト「教えて！ 

ドクター ＠輝きクリニック」, 2023 年 10 月 12 日 

36. 若い世代が直面する更年期症状について, ＮＨＫ, ニュースウォッチ９ · ニュースウェブ, 2023 年 

10 月 19 日 

37. 「20 代 30 代で直面する更年期障害」, NHK, NHK WEB NEWS, 特集「医療 · 健康」, 2023 年 

10 月 20 日 

 


