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[原著・英文] 
1. Kawai M，Araragi K，Shimizu Y，Hara Y: Identification of placental leucine 

aminopeptidase and triton-slowed aminopeptidase N in serum of pregnant women．
Clin Chim Acta 2009;400:37-41 

2. Obayashi S, Kubota T: Climacteric syndrome as indefinite complaints. J Jp Soc 
Psychosom Obstet Gynecol 2009;14 (2):183-189 

3. Ito E, Obayashi S, Nagai A, Imamura M, Azuma H: Regulation of myometrial 
contractivity during pregnancy in the rat: potential role for DDAH. Mol Hum 
Reprod 2009;15(8):507-512 

4. Terauchi M, Li JY, Bedi B, Baek KH, Tawfeek H, Galley S, Gilbert L, Nanes MS, 
Zayzafoon M, Guldberg R, Lamar DL, Singer MA, Lane TF, Kronenberg HM, 
Weitzmann MN, Pacifici R: T lymphocytes amplify the anabolic activity of 
parathyroid hormone through Wnt10b signaling. Cell Metab 2009;10(3):229-240 

5. Terauchi M, Obayashi S, Akiyoshi M, Kato K, Matsushima E, Kubota T: Insomnia 
in Japanese peri- and postmenopausal women. Climacteric ( in press. ) 

 
 [原著・和文] 
1. 高木清考、関口将軌、岩原由樹、若林晶、谷口義実、久保田俊郎、田中智子：皮膚筋炎
を合併し診断に苦慮した卵巣漿液性腺癌の１例．東京地方部会会誌 57(4):471-476, 2008 

2. 石川智則、原田竜也、清水康史、久保田俊郎：常位胎盤早期剥離に至った子宮腺筋症合
併不妊症例．日本受精着床学会雑誌 26(1):252-254, 2009      

3. 吉木尚之、久保田俊郎：腹腔鏡下手術における尿管と子宮動脈の局所解剖．臨床解剖研
究会記録 9:58-59, 2009   

4. 近澤研郎、清水薫、高嶺智子、鳥羽三佳代、寺内公一、若林晶、石橋智子、宮坂尚幸、
久保田俊郎、大川鉄平、西田俊彦、水谷修紀：正常経腟分娩後視床出血を認めた１例．

日本産科婦人科学会東京地方部会会誌 58(1):58-62, 2009    
5. 岩田未菜、清水康史、吉木尚之、原田竜也、石川智則、宮坂尚幸、尾林聡、久保田俊郎：
当院における配偶者間人工授精(intrauterine insemination:IUI)の治療成績．日本受精
着床学会雑誌 26(1):118-122, 2009      

6. 清水美和、田中智子、佐藤大悟、岩原由樹、尾林聡、久保田俊郎、上石哲生：「エコノ
ミークラス症候群」を発症した子宮腺筋症の 1例．日本産科婦人科学会東京地方部会会
誌 58(2):179-184, 2009    

7. 宮坂尚幸：BO mappingを用いた自動 shimming法の開発とマウス脳１H MR 
spectroscopic imagingへの応用．日本磁気共鳴医学会雑誌 29:37-39, 2009    

 
[著書] 
1. 尾林聡、寺内公一、久保田俊郎：女性ホルモンと骨粗鬆症、知っておきたい今日のホ
ルモン療法．産婦人科治療 2009年増刊号、永井書店、大阪、526-531, 2009 
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2. 宮坂尚幸：若年患者の診察、産婦人科研修ノート．三橋直樹・綾部琢哉編 診断と治
療社、東京、30-32, 2009 

3. 宮坂尚幸：正常産褥の経過，よくわかる病態生理１．日本医事新報社、東京、126-127, 
2009 

4. 宮坂尚幸：子宮復古不全，よくわかる病態生理１．日本医事新報社、東京、128-130, 2009 
5. 宮坂尚幸：産褥熱，よくわかる病態生理１．日本医事新報社、東京、131-134, 2009 
6. 宮坂尚幸：乳腺炎，よくわかる病態生理１．日本医事新報社、東京、135-137，2009 
7. 宮坂尚幸：意識障害，頭痛、痙，研修ノート－分娩周辺期の救急．日本産婦人科医会、
東京、54-62, 2009 

8. 原田竜也、久保田俊郎：排卵誘発剤の使用‒クロミフェン、不妊治療ハンドブック、産
婦人科の実際．金原出版、東京、1695-1701，2009 

9. 原田竜也、久保田俊郎：機能性子宮出血、子宮疾患・子宮内膜症の臨床、日本臨牀増
刊号．日本臨牀社、大阪、172-175，2009 

10. 寺内公一、久保田俊郎：機能性出血、産婦人科研修ノート．三橋直樹・綾部琢哉編 診
断と治療社、東京、407-408，2009 

11. 石川智則、別府正志、鳥羽三佳代：生殖とライフサイクル、みえる人体．佐藤達夫・
松尾理監訳 南江堂、東京、407-408，2009 

12. 田島麻記子、久保田俊郎：女性生殖器疾患、臨床病態学．医歯薬出版株式会、東京、
259-269, 2009 

 
 
 [総説] 
1. 久保田俊郎：生殖医療におけるホルモン療法の最近のトピックス．日本産科婦人科学
会香川地方部会雑誌 11:1-6, 2009  

2. 久保田俊郎、苛原稔、小辻文和、原田省、藤原敏博：生殖・内分泌委員会報告 「本邦
における多嚢胞性卵巣症候群の治療法に関する治療指針作成のための小委員会」報告．

日本産科婦人科学会雑誌 61(3):902-912, 2009   
3. 久保田俊郎、田島麻記子：臨床病態学各論、 女性生殖器疾患．臨床病態学 259-269, 2009   
4. 久保田俊郎：多嚢胞性卵巣症候群の診断と治療－最近のトッピクス－．東京産婦人科
医会誌創立 60周年記念特別号 41:121, 2009   

5. 清水康史、久保田俊郎：月経異常． 症候別患者さんを上手に診るコツ JUNIOR 
480:35-42, 2009     

6. 尾林聡、久保田俊郎：ホルモン補充療法の薬剤の特徴と実際．連載 女性の健康とホ
ルモン補充療法 Reproductive Medicine 36:2-3, 2009     

7. 尾林聡、寺内公一、久保田俊郎：女性ホルモンと骨粗鬆症．産婦人科治療 98:86-91, 2009   
8. 尾林聡、高嶺智子、久保田俊郎：更年期とうつ．Medicament News 1981;7, 2009  
9. 吉木尚之、久保田俊郎：特集：着床のメカニズム 着床関連因子(5) 血管作動性物質．

HORMONE FRONTIER IN GYNECOLOGY 16(1):47-52, 2009     
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10. 寺内公一：女性ホルモンは更年期女性の体重，血圧，脂質などにどのような影響を与
えるか．更年期と加齢のヘルスケア 8(1):231-237, 2009   

11. 寺内公一：閉経後骨粗鬆症の発症に免疫は関与するか．The Bone 23(4):465-469, 2009   
12. 寺内公一、久保田俊郎：視床下部・下垂体性無月経．若年女性の月経異常を診る．臨
床婦人科産科 63(8):1051-1055, 2009    

13. 石川智則、久保田俊郎：月経異常とホルモン療法．産婦人科治療 98:133-142, 2009  
14. 石川智則：子宮腺筋症と妊娠予後．産科と婦人科 76(12):1566-1570, 2009  
15. 秋吉美穂子：更年期女性に対する栄養教育（知っておきたいポイント―食品編）．日本

更年期医学会ニューズレター 15(1):2, 2009    
 
[学会発表・国際] 
1.  Obayashi S:Necessity of psychological intervention in japanese peri-menopausal 

women. 8th European congress on Menopause and Andeopause, London, UK, May, 
2009. 

2. Terauchi M, Obayashi S, Akiyoshi M, Kato K, Matsushima E, Kubota T: Insomnia 
in Japanese perimenopausal women. 8th European Congress on Menopause and 
Andropause, London, UK, May, 2009. 

3. Terauchi M, Sakamoto K, Tamamura Y, Obayashi S, Kubota T, Yamaguchi A:  
Interferon-gamma inhibits the differentiation of osteoblasts through Wnt signaling. 
31st Annual Meeting of the American Society of Bone and Mineral Research, Denver, 
USA, Sep, 2009. 
 

 [学会発表・国内]  
1. 久保田俊郎：更年期医療・最近のトピックス－ホルモン補充療法ガイドラインを中心
に－．県南・県西産婦人科医会学術講演会、つくば、2009.1 

2. 久保田俊郎：原発性無月経の診断と治療―女性生殖器の先天異常を中心に―．順天堂
大学小児外科カンファレンス、東京、2009.1   

3. 寺内公一、久保田俊郎：PTHの骨形成促進作用における骨髄 T細胞の役割．第８回加
齢と代謝研究会、東京、2009.2   

4. 清水美和、田中智子、佐藤大悟、岩原由樹、尾林聡、久保田俊郎、上石哲生：エコノ
ミークラス症候群を発症した子宮腺筋症の 1例．第 349回日産婦東京地方部会例会、
東京、2009.2   

5. 尾林 聡：不定愁訴と更年期．第 10 回日本女性心身医学会研修会、埼玉、2009.2  
6. 久保田俊郎：生殖内分泌アップデート－日産婦学会生殖・内分泌委員会からの提言－．
第 14回鳥取生殖医学セミナー、米子、2009.3   

7. 久保田俊郎：多嚢胞性卵巣症候群について．第 19回臨床内分泌代謝 Update特別プロ
グラム ミートザスペシャリスト、東京、2009.3   

8. 大島乃里子，尾林聡，加藤清子，秋吉美穂子，寺内公一，久保田俊郎：選択的エスト
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ロゲン受容体モジュレーターによる骨量と QOLの変化．第 19回臨床内分泌代謝
Update、東京、2009.3   

9. 平光史朗：当院における子宮癌肉腫および子宮平滑筋肉腫の治療．東京医科歯科大学
産科婦人科学教室同窓会研究会、東京、2009.3   

10. 宮下進、菊池昭彦、宮坂尚幸、久保田俊郎：不妊治療により妊娠・出生した極低出生
体重児の３歳児発達予後．第 61回日本産科婦人科学会学術講演会、京都、2009.4 

11. 瀧本秀美、林芙美、草間かおる、石橋智子、鳥羽三佳代、宮坂尚幸、久保田俊郎：葉
酸サプリメント非摂取者と摂取者における妊娠初期から中期の栄養素摂取と血清葉酸

値・血漿総ホモシステン値の変化．第61回日本産科婦人科学会学術講演会、京都、2009.4 
12. 寺内公一、尾林聡、久保田俊郎：卵巣摘出マウス T細胞より産生される 

Interferon-gamma は Wnt シグナル経路を介して骨芽細胞分化を抑制する．第 61回
日本産科婦人科学会学術講演会、京都、2009.4   

13. 岩原由樹、大島乃里子、鳥羽三佳代、若林晶、谷口義実、宮坂尚幸、久保田俊郎：当
院で経験した Sertoli-Leyding cell tumor の 3例．第 61回日本産科婦人科学会学術講
演会、京都、2009.4   

14. 高嶺智子、尾林聡、加藤清子、秋吉美穂子、寺内公一、久保田俊郎：更年期うつ症状
とホルモン補充療法（HRT）．第 61回日本産科婦人科学会学術講演会、京都、2009.4 

15. 大島乃里子、尾林聡、加藤清子、秋吉美穂子、篠原裕子、寺内公一、久保田俊郎：ラ
ロキシフェン使用時の骨量変化ならびに QOL（quality of life）score の推移に関する
基礎的検討．第 61回日本産科婦人科学会学術講演会、京都、2009.4   

16. 秋吉美穂子、加藤清子、野地有子、杉山みち子、箕輪尚子、尾林聡、久保田俊郎、麻
生武志：当更年期外来受診者におけるウェスト周囲径計測の現況報告第 2報．第 61回
日本産科婦人科学会学講演会、京都、2009.4  

17. 久保田俊郎：ＨＲＴガイドラインについて．日本産婦人科医会栃木県下都賀郡支部・
小山地区部学術講演会、栃木、2009.4   

18. 久保田俊郎：ARTにおける GnRHアンタゴニストの最近のトピックス．第 50回日本
哺乳動物卵子学会、東京、2009.5   

19. 関口将軌、高嶺智子、宮坂尚幸、久保田俊郎、西田俊彦：遷延一過性徐脈が出現し緊
急帝王切開となった胎児動脈管瘤の 1例．第 27回東京母性衛生学会学術集会、東京、
2009.5   

20. 久保田俊郎：生殖医療におけるホルモン療法アップデート．第１回ホルモン療法懇話
会、柏、2009.5   

21. 須藤乃里子、星野優子、中浜健一、小牧基浩、安部まゆみ、久保田俊郎、森田育男：
臍帯血を利用した血管内皮前駆細胞採取法の確立および転写技術を応用した毛細血管

の作成．第 41回血管研究会、東京､2009.5   
22. 久保田俊郎：生殖内分泌･臨床領域でのトピックス．第 10回勝川 ART研究会、春日井、

2009.6  
23. 寺内公一、尾林聡、秋吉美穂子、加藤清子、松島英介、久保田俊郎：婦人科更年期外
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来受診者の不眠症状に関する検討．第 38回日本女性心身医学会学術集会、東京、2009.6   
24. 関口将軌、谷口義実、宮坂尚幸、尾林聡、久保田俊郎：当院における精神疾患合併妊
娠．第 38回日本女性心身医学会学術集会、東京、2009.6   

25. 久保田俊郎：子宮内膜症の内分泌療法の進歩．第 117回日本産科婦人科学会関東連合
地方部会総会・学術集会、ランチョンセミナー３、東京、2009.6   

26. 平田麻実、近澤研郎、平光史朗、原田竜也、若林晶、久保田俊郎：深部静脈血栓症を
合併した巨大子宮筋腫に対し、一時的下大静脈フィルターを挿入し子宮全摘術を施行

した一例．第 117回日本産科婦人科学会関東連合地方部会総会・学術集会、東京、2009.6   
27. 栗原史、高嶺智子、関口将軌、石橋智子、宮坂尚幸、久保田俊郎：出生前に診断した
胎児水頭症の一例．第 117回日本産科婦人科学会関東連合地方部会総会・学術集会、
東京、2009.6   

28. 久保田俊郎：生殖内分泌臨床領域での新たな展開．第 2回群馬県生殖医学会、前橋、
2009.6   

29. 尾林聡 女性ホルモンと動脈硬化 HRT ガイドラインを含めて．第 162 回日産婦学会茨
城地方部会例会特別講演、つくば、2009.6  

30. 久保田俊郎：医学的な面からみた女性の健康管理休養について．女性の健康教室、東
京、2009.6   

31. 久保田俊郎：生殖内分泌 最近のトピックス．第７回北海道生殖医療カンファレンス、
札幌、2009.7   

32. 関口将軌、高嶺智子、宮坂尚幸：周産期の出血対応．日本助産師会研修会「自信をつ
けよう、助産力！！」、東京、2009.7   

33. 久保田俊郎：生殖医療におけるホルモン療法の新展開－子宮内膜症を中心に－．茨城
県産婦人科医会県南県西支部学術講演会、つくば、2009.7   

34. 寺内公一：代謝性骨疾患診療・研究の進歩 閉経後骨粗鬆症の発症に免疫系は関与す
るか．ミニシンポジウム９、第 27回日本骨代謝学会学術集会、大阪、2009.7   

35. 秋吉美穂子：更年期の栄養ケアマネジメント．首都大学東京オープンユニバーシティ 
東京、2009.7    

36. 石川智則、原田竜也、久保田俊郎：卵巣チョコレート嚢胞合併例の ART嚢胞摘出を
ARTに先行すべきか．第 27回日本受精着床学会総会・学術講演会、京都、2009.8  

37. 吉木尚之、久保田俊郎：腹腔鏡下手術用鉗子のリベットヘッドに関する注意点．第 49
回日本産科婦人科内視鏡学会学術講演会、高知、2009.9  

38. 石川智則、大川智実、原田竜也、吉木尚之、久保田俊郎：当科における腹腔鏡手術の
現況．第 49回日本産科婦人科内視鏡学会学術講演会、高知、2009.9  

39. 大川智実、吉木尚之、久保田俊郎：腹腔鏡下手術により判明した子宮との連続性のな
い石灰化筋腫の 1例．第 49回日本産科婦人科内視鏡学会学術講演会、高知、2009.9  

40. 栗田郁、田丸陽子、栗原史、木寺信之、塚田貴史、平田麻実、高嶺智子、関口将軌、
宮坂尚幸、久保田俊郎：児に先天性心疾患を認めた１型筋強直性ジストロフィ合併妊

娠の１例．第 351回日本産科婦人科学会東京地方部会例会、東京、2009.9   
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41. 尾林聡：ヒト子宮動脈における動脈硬化の発症・進展・防御機構に関する検討．学会
賞受賞講演 第 24回日本更年期医学会学術集会、青森、2009.10 

42. 寺内公一、尾林聡、秋吉美穂子、加藤清子、松島英介、久保田俊郎：更年期女性の不
眠症治療に関する検討．第 24回日本更年期医学会学術集会、青森、2009.10  

43. 安井敏之、林邦彦、水沼英樹、久保田俊郎、麻生武志：本邦女性における早期卵巣不
全に関する検討―Japan Nurses’ Health Study から―．第 24回日本更年期医学会学
術集会、青森、2009.10  

44. 李廷秀、林邦彦、水沼英樹、松村康弘、鈴木庄亮、久保田俊郎、麻生武志：閉経の時
期と高血圧症、糖尿病、高コレステロール血症との関連―日本ナースヘルススタディ

(JNHS) による研究―．第 24回日本更年期医学会学術集会、青森、2009.10   
45. 大島乃里子、尾林聡、加藤清子、秋吉美穂子、寺内公一、久保田俊郎：ホルモン補充
療法とラロキシフェン使用時の骨量と QOL(quality of life)に与える影響についての検
討．第 24回日本更年期医学会学術集会、青森、2009.10   

46. 寺内公一：ランチョンセミナー５ 更年期外来受診者の不眠症状．第 24回日本更年期
医学会学術集会、青森、2009.10 

47. 秋吉美穂子、加藤清子、寺内公一、尾林 聡、久保田俊郎、大輪陽子、杉山みち子、
野地有子、箕輪尚子、麻生武志：更年期症状に対する健康・栄養教育の効果、第 24回
日本更年期医学会学術集会、青森、2009.10   

48. 久保田俊郎：更年期からのヘルスケア．平成 21年度大学公開講座｢健康を創る(ｖ)－新
しい治療法を知ろうー｣、東京、2009.10   

49. 岩崎梨沙、関川佳奈、中筋貴史、平光史朗、若林晶、原田竜也、久保田俊郎：単純子
宮全摘術後 Smooth muscle tumor of uncertain malignant potentialと診断され術後
再発をきたした 1例．第 118回日本産科婦人科学会関東連合地方部会総会・学術集会、
大宮、2009.11  

50. 寺内公一：ランチョンセミナー 閉経後骨粗鬆症―その発症と治療への免疫系の関与
―．第 24回日本生殖免疫学会学術集会、東京、2009.11  

51. 関川佳奈、大川智実、平光史朗、若林晶、宮坂尚幸、久保田俊郎：子宮内膜症が関連
して腸閉塞となった 1例．第 352回日本産科婦人科学会東京地方部会例会、東京、
2009.12   

 

 

受賞 

1. 寺内公一、尾林聡、久保田俊郎：卵巣摘出マウス T細胞より産生される
Interferon-gamma は Wnt シグナル経路を介して骨芽細胞分化を抑制する． 

  第 61回日本産科婦人科学会学術講演会 グッドプレゼンテーション賞、京都、2009.4   
2. 尾林聡：ヒト子宮動脈における動脈硬化の発症・進展・防御機構に関する検討． 

  平成 21 年度日本更年期医学会 学会賞 

3. 寺内公一：更年期外来受診者の不眠症状．平成 21 年度日本更年期医学会 学術奨励賞 


