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東京医科歯科大学病院医師臨床研修プログラム 

 

＜プログラムの理念＞ 

東京医科歯科大学病院の理念である「世界最高水準のトータル・ヘルスケアを提供し、人々

の幸福に貢献する」と４つの基本方針「①患者中心の良質な全人的医療の提供」、「②人間性豊

かな医療人の育成」、「③高度先進医療の開発と実践」、「④人々の信頼に応える社会に開かれた

病院」のもと、医師としての人格をかん養し、将来専門とする分野にかかわらず、医学および

医療の果たすべき社会的役割を意識しつつ、日常診療で頻繁に遭遇する一般的な負傷または疾

病に、適切かつ全人的に対応できる幅広い基本的な診療能力（態度・技能・知識）を身につけ、

患者の痛みを理解できる国際水準の医療人の育成を理念とする。 

 

＜プログラムの基本方針＞ 

１．社会の医療を構成する一次医療機関（診療所、中小規模病院）、二次医療機関（地域中

核病院）、三次医療機関（大学病院）において求められる基本的診療能力を身につける

ため、初期臨床研修において研修医がこれらの医療機関を経験する。 

 

２．複数の病院で多様な医療の現場を経験し、かつ専門研修での教育と密な連動性を保ちつ

つ、診療科および協力病院とも連携して、各人の希望にあった研修を形成する。 

 

３．大学病院においては高度先進医療を提供する充実した指導体制のもと、問題提起と解決

能力、そして国際的な情報発信能力のかん養を目指す。 

 

４．一次、二次医療機関においては、豊富な common disease の症例経験により、基本的診

療能力の習得を目指す。 

 

５．複数の病院で診療を経験することにより、各医療機関で求められるチーム医療を経験し

実践する。 

 

６．多様なキャリアを望む研修医に対応するため、臨床研修の到達目標の達成を前提に多彩

な自由選択期間を研修の定めの範囲内で設置する。 

 

＜プログラム概要＞ 

１．募集定員：94 名 

医師臨床研修プログラムⅠ：36 名 

医師臨床研修プログラムⅡ：54 名 

医師臨床研修周産期（小児・産婦人科）プログラム：4名 
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２．研修プログラム計画 

１）到達目標 

医師は、病める人の尊厳を守り、医療の提供と公衆衛生の向上に寄与する職業の重大性

を深く認識し、医師としてあらゆる行動を決定づける基本的価値観（プロフェッショナリ

ズム）および医師としての使命の遂行に必要な資質・能力（コンピテンシー）を身に着け

なくてはならない。医師としての基盤形成の段階にある研修医は、以下に示すこれら基本

的価値観を自らのものとし、生涯に渡るコンピテンシーのうち、基本的診療業務ができる

レベルの資質・能力を修得することを目標とする。そしてそれらを修得するための手段と

して、４つの基本的診療業務で指導医より信頼され、単独で診療業務にあたることができ

るレベルに到達することも目標とする。 

 

Ａ．医師としての基本的価値観（プロフェッショナリズム） 

１．社会的使命と公衆衛生への寄与 

社会的使命を自覚し、説明責任を果たしつつ、限りある資源や社会の変遷に配慮

した公正な医療の提供及び公衆衛生の向上に努める。 

２．利他的な態度 

患者の苦痛や不安の軽減と福利の向上を最優先し、患者の価値観や自己決定権を

尊重する。 

３．人間性の尊重 

患者や家族の多様な価値観、感情、知識に配慮し、尊敬の念と思いやりの心を持

って接する。 

４．自らを高める姿勢 

自らの言動及び医療の内容を省察し、常に資質・能力の向上に努める。 

 

Ｂ．資質・能力 

１．医学・医療における倫理性 

診療、研究、教育に関する倫理的な問題を認識し、適切に行動する。 

２．医学知識と問題対応能力 

最新の医学及び医療に関する知識を獲得し、自らが直面する診療上の問題に対し

て、科学的根拠に経験を加味して解決を図る 

３．診療技能と患者ケア 

臨床技能を磨き、患者の苦痛や不安、考え・移行に配慮した診療を行う。 

４．コミュニケーション能力 

患者の心理・社会的背景を踏まえて患者や家族と良好な関係性を築く。 

５．チーム医療の実践 

医療従事者をはじめ、患者や家族に関わる全ての人々の役割を理解し、連携を図

る。 

６．医療の質と安全管理 

患者にとって良質かつ安全な医療を提供し、医療従事者の安全性にも配慮する。 
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７．社会における医療の実践 

医療の持つ社会的側面の重要性を踏まえ、各種医療制度・システムを理解し、地

域社会と国際社会に貢献する。 

８．科学的探求 

医学及び医療における科学的アプローチを理解し、学術活動を通じて、医学及び

医療の発展に寄与する。 

９．生涯に渡って共に学ぶ姿勢 

医療の質の向上のために省察し、他の医師・医療者と共に研鑚しながら、後進の

育成にも携わり、生涯にわたって自律的に学び続ける。 

 

Ｃ．基本的診療業務 

コンサルテーションや医療連携が可能な状況下で、以下の各領域において、単独で診

療ができる。 

１．一般外来診察 

２．病棟診察 

３．初期救急対応 

４．地域医療 

 

２）研修方式 

研修期間は原則として 2年間とする。プログラムの理念ならびに上記の「臨床研修の到

達目標」を達成するために、研修医は原則として東京医科歯科大学病院で１年間、協力病

院で１年間の研修を行う。プログラムⅠや周産期（小児・産婦人科）プログラムでは、東

京医科歯科大学病院で 2年間研修を行う場合もあるが、2年目の選択科の一部を二次医療

機関で研修することで、すべての研修医が一次から三次医療機関にて研修を行うことがで

きるよう配慮されている。 

大学病院と協力病院の両者の特性を生かし、協力病院では基本的な診療能力を身につけ

るため、必要十分な症例と手技を経験し、大学病院では充実した指導体制を通して高度な

問題提起と解決能力、そして情報発信力を身につけることができる研修方式となっている。

さらに大学と協力病院の連携を通して、上級医・指導医のモデルを多数見ることで自らの

適性を自覚でき、キャリアの選択に有用であるのみならず、2年目の自由選択期間などを

活用して、専門研修へシームレスにつながる研修が可能である。 

 

（１）プログラムⅠ （プログラム責任者：赤石 雄） 

1 年目は大学で必修診療科を中心に研修を行う。豊富な指導医や上級医による丁寧な

屋根瓦式の指導体制のもと、カンファレンスなどを通して問題解決能力や丁寧に患者さ

んを診るという医療における基本的な資質・能力を醸成することができる。また 2年目

の協力病院研修では各自の裁量権のある中で、病棟診療だけでなく、一般外来診療の研

修も通じて確固たる診療技能の確立ができる。 

また、2年連続大学病院での研修では自由選択期間を用いて、臨床医だけではない研

究や国際医療といった幅広いキャリアを経験するニーズに対応できるような臨床研修
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の機会を設けている。 

 

（ローテーション例） 

１年目：東京医科歯科大学病院 
内科 
24 週 

救急 
8 週 

外科 
8 週 

自由選択科 

又は麻酔科 

8 週 

自由選択科 

（調整週） 

4 週 
一般外来 一般外来 

 

２年目：協力病院，協力施設,東京医科歯科大学病院 
救急 
4 週 

産婦 
4 週 

精神 
4 週 

小児 
4 週 

地域 
4 週 

自由選択科 28 週 自由選択科 

（調整週） 

4 週 
一般外来 

※内科を 24 週以上、救急部門、外科を各 8週以上のブロック研修 
※救急部門は、4週以上のブロック研修の後、4週相当以上の救急当番も可 
※一般外来を 4週相当以上の並行研修（ブロック研修も可） 
※自由選択科については、各病院の特徴を活かしたプログラムにて行う。 
※1年目 2年目ともに東京医科歯科大学病院で研修を実施した場合は、東京医科歯科 
大学病院で実施する 2年次の救急研修は救命救急センターでの研修実施の他、4週間 
を限度として麻酔・蘇生・ペインクリニック科での研修実施も可能とする。 
 

（２）プログラムⅡ （プログラム責任者：鹿島田 彩子） 

協力病院において１年目研修を行い、大学病院において２年目研修を行う方式である。

1年目は協力病院で研修を行う。協力病院の指導医から実践的な臨床研修指導を受ける

ことができ、多数の common disease を経験することで基本的な診療能力と技能の習得

が可能である。2年目には大学で必修診療科のほか、自由選択期間で高度な大学病院の

医療や将来の進路選択に関わる研修を行うことができ、スムーズな専門研修への移行が

できる。2年目で救急診療科を経験することで、全ての研修医が 3次救急を経験するこ

とができる。 

 

（ローテーション例） 

１年目：協力病院 
内科 
24 週 

救急 
8 週 

外科 
8 週 

自由選択科 

又は麻酔科 

8 週 

自由選択科 

（調整週） 

4 週 
一般外来 一般外来 

 

２年目：東京医科歯科大学病院，協力施設 
救急 
4 週 

産婦 
4 週 

精神 
4 週 

小児 
4 週 

地域 
4 週 

自由選択科 28 週 自由選択科 

（調整週） 

4 週 
一般外来 

※内科を 24 週以上、救急部門、外科を各 8週以上のブロック研修 
※救急部門は、4週以上のブロック研修の後、4週相当以上の救急当番も可 
※一般外来を 4週相当以上の並行研修（ブロック研修も可） 
※自由選択科については、各病院の特徴を活かしたプログラムにて行う。 

 

（３）周産期（小児・産婦人科）プログラム （プログラム責任者：若菜 公雄） 
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協力病院（土浦協同病院・国保旭中央病院・東京都立大塚病院・災害医療センター）

または大学病院において 1 年目研修を行い、大学病院において 2 年目研修を行う方式

である。将来周産期分野を目指す研修医にとって、地域中核病院における周産期医療の

研修指導と大学での専門的な研修指導とを早期から受けることが可能であり、指導医・

上級医との関係構築もされることから、スムーズに専門研修を開始することが可能であ

る。また学術指導などの機会も豊富である。スキルアップ研修やステップアップ研修と

して、周産期母子医療センターや高度専門病院への短期研修も用意され、専門的な診療

の機会のみならず研修医自身の将来像を考える上でのニーズにマッチしたプログラム

が用意されている。 

 

（ローテーション例） 

１年目：東京医科歯科大学病院または協力病院 
内科 
24 週 

救急 
8 週 

外科/小児外科/

小児・NICU/産婦 

8 週 

小児科/産婦

人科/関連診

療科 8週 

自由選択科 

（調整週） 

4 週 
一般外来 一般外来 

 

２年目：東京医科歯科大学病院，協力病院，協力施設 
救急 
4 週 

精神 
4 週 

小児/

産婦 

4 週 

地域 
4 週 

小児科/産婦人科/関連診療科 32 週 
(1 年次に外科 8週を未修了の場合は必修) 

自由選択科 

（調整週） 

4 週 
一般外来 

※内科を 24 週以上、救急部門、外科を各 8週以上のブロック研修 
※救急部門は、4週以上のブロック研修の後、4週相当以上の救急当番も可 
※一般外来を 4週相当以上の並行研修（ブロック研修も可） 
※2年目で 1～2ヶ月のステップアップ研修可 
（1 年間以上大学病院で研修を行う場合には、ステップアップ研修として学外専門病
院での研修可） 
（14 ヶ月以上大学病院で研修を行う場合には、スキルアップ研修として協力病院、協
力施設において研修可） 
※1年目 2年目ともに東京医科歯科大学病院で研修を実施した場合は、東京医科歯科 
大学病院で実施する 2年次の救急研修は救命救急センターでの研修実施の他、4週間 
を限度として麻酔・蘇生・ペインクリニック科での研修実施も可能とする。 

 

３）大学病院・各協力病院の診療科概要等 

東京医科歯科大学病院：診療科概要・研修スケジュール・経験可能項目 

※別紙 2参照 

 

各協力病院：診療科概要及び研修目標 

※別紙 3参照 

 

４）協力病院・協力施設一覧 

（内科） 

東京医科歯科大学病院、一般財団法人太田綜合病院附属太田西ノ内病院、茨城県立中央

病院、株式会社日立製作所日立総合病院、茨城県厚生農業協同組合連合会総合病院土浦

協同病院、茨城県厚生農業協同組合連合会ＪAとりで総合医療センター、国保旭中央病
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院、公益社団法人東京都教職員互助会三楽病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東

京都立荏原病院、日本赤十字社東京都支部大森赤十字病院、東京医療生活協同組合新渡

戸記念中野総合病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立大塚病院、地方独立

行政法人東京都立病院機構東京都立豊島病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京

都立墨東病院、社会福祉法人同愛記念病院財団同愛記念病院、青梅市立総合病院、国立

病院機構災害医療センター、日本赤十字社東京都支部武蔵野赤十字病院、国家公務員共

済組合連合会横浜南共済病院、横浜市立みなと赤十字病院、国家公務員共済組合連合会

横須賀共済病院、国家公務員共済組合連合会平塚共済病院、長野県厚生農業協同組合連

合会北信総合病院、株式会社日立製作所ひたちなか総合病院、公益財団法人日産厚生会

玉川病院、草加市立病院、一般財団法人太田綜合病院附属太田熱海病院、友愛記念病院、

医療法人顕正会蓮田病院、医療法人秀和会秀和総合病院、公益財団法人柏市医療公社柏

市立柏病院、国家公務員共済組合連合会東京共済病院、公益社団法人地域医療振興協会

東京北医療センター、医療法人新青会川口工業総合病院、公益社団法人地域医療振興協

会東京ベイ・浦安市川医療センター、医療法人社団三成会新百合ヶ丘総合病院 

 

（外科） 

東京医科歯科大学病院、一般財団法人太田綜合病院附属太田西ノ内病院、茨城県立中央

病院、株式会社日立製作所日立総合病院、茨城県厚生農業協同組合連合会総合病院土浦

協同病院、茨城県厚生農業協同組合連合会ＪＡとりで総合医療センター、国保旭中央病

院、公益社団法人東京都教職員互助会三楽病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東

京都立荏原病院、日本赤十字社東京都支部大森赤十字病院、東京医療生活協同組合新渡

戸記念中野総合病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立大塚病院、地方独立

行政法人東京都立病院機構東京都立豊島病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京

都立墨東病院、社会福祉法人同愛記念病院財団同愛記念病院、青梅市立総合病院、国立

病院機構災害医療センター、日本赤十字社東京都支部武蔵野赤十字病院、国家公務員共

済組合連合会横浜南共済病院、横浜市立みなと赤十字病院、国家公務員共済組合連合会

横須賀共済病院、国家公務員共済組合連合会平塚共済病院、長野県厚生農業協同組合連

合会北信総合病院、株式会社日立製作所ひたちなか総合病院、公益財団法人日産厚生会

玉川病院、草加市立病院、友愛記念病院、医療法人顕正会蓮田病院、医療法人秀和会秀

和総合病院、公益財団法人柏市医療公社柏市立柏病院、国家公務員共済組合連合会東京

共済病院、医療法人新青会川口工業総合病院、医療法人社団三成会新百合ヶ丘総合病院 

 

（救急部門） 

東京医科歯科大学病院、一般財団法人太田綜合病院附属太田西ノ内病院、茨城県立中央

病院、株式会社日立製作所日立総合病院、茨城県厚生農業協同組合連合会総合病院土浦

協同病院、茨城県厚生農業協同組合連合会ＪＡとりで総合医療センター、松戸市立総合

医療センター、国保旭中央病院、公益社団法人東京都教職員互助会三楽病院、日本医科

大学付属病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立荏原病院、日本赤十字社東

京都支部大森赤十字病院、東京医療生活協同組合新渡戸記念中野総合病院、地方独立行

政法人東京都立病院機構東京都立大塚病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都
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立豊島病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立墨東病院、社会福祉法人同愛

記念病院財団同愛記念病院、青梅市立総合病院、国立病院機構災害医療センター、日本

赤十字社東京都支部武蔵野赤十字病院、国家公務員共済組合連合会横浜南共済病院、横

浜市立みなと赤十字病院、国家公務員共済組合連合会横須賀共済病院、国家公務員共済

組合連合会平塚共済病院、長野県厚生農業協同組合連合会北信総合病院、株式会社日立

製作所ひたちなか総合病院、公益財団法人日産厚生会玉川病院、草加市立病院、友愛記

念病院、医療法人顕正会蓮田病院、医療法人秀和会秀和総合病院、公益財団法人柏市医

療公社柏市立柏病院、国家公務員共済組合連合会東京共済病院、医療法人新青会川口工

業総合病院、医療法人社団三成会新百合ヶ丘総合病院 

 

（小児科） 

東京医科歯科大学病院、秋田大学医学部附属病院、一般財団法人太田綜合病院附属太田

西ノ内病院、株式会社日立製作所日立総合病院、茨城県厚生農業協同組合連合会総合病

院土浦協同病院、茨城県厚生農業協同組合連合会ＪＡとりで総合医療センター、川口市

立医療センター、国保旭中央病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立荏原病

院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立大塚病院、地方独立行政法人東京都立

病院機構東京都立豊島病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立墨東病院、社

会福祉法人同愛記念病院財団同愛記念病院、国立研究開発法人国立成育医療研究センタ

ー、青梅市立総合病院、国立病院機構災害医療センター、日本赤十字社東京都支部武蔵

野赤十字病院、国家公務員共済組合連合会横浜南共済病院、横浜市立みなと赤十字病院、

国家公務員共済組合連合会横須賀共済病院、平塚市民病院、長野県厚生農業協同組合連

合会北信総合病院、株式会社日立製作所ひたちなか総合病院、草加市立病院、友愛記念

病院、千葉市立海浜病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立小児総合医療セ

ンター、公益社団法人地域医療振興協会東京北医療センター、公益財団法人榊原記念財

団附属榊原記念病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立神経病院 

 

（産婦人科） 

東京医科歯科大学病院、秋田大学医学部附属病院、一般財団法人太田綜合病院附属太田

西ノ内病院、茨城県立中央病院、株式会社日立製作所日立総合病院、茨城県厚生農業協

同組合連合会総合病院土浦協同病院、茨城県厚生農業協同組合連合会ＪＡとりで総合医

療センター、国保旭中央病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京医都立駒込病院、

地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立荏原病院、日本赤十字社東京都支部大森赤

十字病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立大塚病院、地方独立行政法人東

京都立病院機構東京都立豊島病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立墨東病

院、社会福祉法人同愛記念病院財団同愛記念病院、青梅市立総合病院、日本赤十字社東

京都支部武蔵野赤十字病院、国家公務員共済組合連合会横浜南共済病院、横浜市立みな

と赤十字病院、国家公務員共済組合連合会横須賀共済病院、小田原市立病院、長野県厚

生農業協同組合連合会北信総合病院、公益財団法人日産厚生会玉川病院、草加市立病院、

春日部市立医療センター、医療法人慈愛会秋葉産婦人科病院、木場公園クリニック 
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（精神科） 

東京医科歯科大学病院、秋田大学医学部附属病院、公益財団法人金森和心会針生ヶ丘病

院、茨城県立こころの医療センター、医療法人明柳会恩田第二病院、国保旭中央病院、

公益社団法人東京都教職員互助会三楽病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都

立荏原病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立広尾病院、地方独立行政法人

東京都立病院機構東京都立松沢病院、独立行政法人東京都健康長寿医療センター、地方

独立行政法人東京都立病院機構東京都立豊島病院、地方独立行政法人東京都立病院機構

東京都立墨東病院、青梅市立総合病院、日本赤十字社東京都支部武蔵野赤十字病院、横

浜市立みなと赤十字病院、国家公務員共済組合連合会横須賀共済病院、長野県厚生農業

協同組合連合会北信総合病院、長野県厚生農業協同組合連合会北アルプス医療センター

あづみ病院、医療法人社団有朋会栗田病院、医療法人霞水会土浦厚生病院、医療法人慈

政会小柳病院、独立行政法人国立病院機構久里浜医療センター、医療法人財団厚生協会

東京足立病院、公益財団法人井之頭病院、医療法人研水会平塚病院、公益財団法人積善

会曽我病院 

 

（地域医療） 

   なめがた地域医療センター、石岡第一病院、東京ほくと医療生活協同組合鹿浜診療所、

東京ほくと医療生活協同組合北足立生協診療所、鈴木内科医院、江戸川保健所、檜原村

国民健康保険檜原診療所、豊島区池袋保健所、医療法人財団千葉健愛会あおぞら診療所、

実幸会石橋クリニック、実幸会おかの内科クリニック、東京ほくと医療生活協同組合汐

入診療所、社会福祉法人同愛記念ホーム、奥多摩町国民健康保険奥多摩病院、医療法人

社団正和会平野診療所、医療法人社団燦楽会大林内科、東京ふれあい医療生活協同組合

梶原診療所、伊豆赤十字病院、市立大森病院、社会福祉法人聖母会聖母病院、山下ファ

ミリークリニック、松田内科医院、医療法人社団つばさ両国東口クリニック、松村医院、

医療法人西秀会西間木病院、愛和病院、望月内科クリニック、錦糸町クボタクリニック、

医療法人社団泰正会成光堂クリニック、井手医院、石川医院、医療法人社団寿祥会より

ふじ医院、長瀬クリニック、弓倉医院、医療法人社団和好会金子病院、医療法人社団陽

和会武蔵野陽和会病院、医療法人はるたか会あおぞら診療所新松戸、北信総合病院附属

北信州診療所、公立邑智病院、三浦市立病院、天田内科クリニック、いがらし内科外科

クリニック、医療法人池田内科医院、医療法人健生会おおがクリニック、医療法人仁寿

会菊池医院、医療法人てちがわら内科、医療法人根本クリニック、古川産婦人科、医療

法人やまさわ内科、村立東海病院、前村医院、井上小児科医院、高野医院、医療法人社

団在和会立川在宅ケアクリニック、せいの内科クリニック、ひろさか内科クリニック、

つくしんぼ大山診療所、医療法人社団蓮根メディカルクリニック、リハビリテーション

花の舎病院、鈴木こどもクリニック、宮﨑クリニック、医療法人はぐくみいいもり子ど

も医院、医療法人こすもす会コスモス皮膚科・内科クリニック、医療法人社団結草会み

やのこどもクリニック、医療法人社団実幸会いらはら診療所、しほう医院、医療法人財

団正明会山田記念病院、医療法人石誠会すみだ石橋クリニック、医療法人財団はるたか

会あおぞら診療所うえの、藤田医院、楠医院、すずき内科、新島村国民健康保険本村診

療所、ささもとクリニック、大西医院、観音通り中央医院、かとう内科クリニック、三
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宅村国民健康保険直営中央診療所、東京ふれあい医療生活協同組合宮の前診療所、武川

医院、坪井医院、はまの内科・脳神経クリニック、医療法人康養会内科久保田医院、二

宮胃腸内科クリニック、医療法人社団森田内科医院、医療法人社団恵信会よしむら耳鼻

咽喉科・内科・呼吸器内科、医療法人社団家族の森多摩ファミリークリニック、ふくろ

うクリニック等々力、医療法人博仁会志村大宮病院、常陸大宮済生会病院、医療法人社

団湖歩会ゆしまクリニック、医療法人永瀬医院、湘南いなほクリニック、医療法人社団

敬天会鶴田クリニック、医療法人社団茜遥会目々澤醫院、長山医院、医療法人社団理弘

会岩倉病院、ありがとうみんなファミリークリニック平塚、医療法人社団モルゲンロー

ト有明こどもクリニック豊洲院、医療法人社団あさかぜ会北小岩胃腸科クリニック、医

療法人社団清湘会清湘会記念病院、医療法人社団桃医会小野内科診療所、エリゼこども

クリニック、あかねクリニック、社会医療法人社団順江会江東病院附属在宅診療所、医

療法人社団慈映会まつもとメディカルクリニック、おおた泌尿器科内科クリニック、医

療法人社団もかほ会武蔵村山さいとうクリニック、医療法人社団高裕会深川立川病院、

医療法人社団仁寿会中村病院、唐澤医院、トータルケアクリニック、聖ヨゼフ病院、東

京ふれあい医療生活協同組合ふれあいファミリークリニック、医療法人文光会小泉クリ

ニック、池上仲通りクリニック、医療法人社団光流会池上メディカルクリニック、医療

法人財団中島記念会大森山王病院、医療法人社団壮州会サトウ内科クリニック、ひなた

在宅クリニック、医療法人社団和啓会メディクス草加クリニック、あや総合内科クリニ

ック、公益財団法人日産厚生会診療所、公益財団法人日産厚生会玉川クリニック、医療

法人社団青洲会神立病院、医療法人財団県南病院、土浦協同病院附属真鍋診療所、医療

法人社団光栄会田谷医院、新治診療所、ゆみこ内科クリニック、柏木医院、田中循環器

内科クリニック、湘南山手つちだクリニック、医療福祉生活協同組合いばらきあおぞら

診療所、医療法人社団英彩会有田内科整形リハビリクリニック、医療法人社団輝峰会東

取手病院、医療法人虹のかけはし昭和クリニック、医療法人みらいみらい在宅クリニッ

ク、みね内科・消化器科、医療法人社団宗芳会もんなか整形外科、京成小岩すまいるク

リニック、医療法人社団順立会五ノ橋クリニック、医療法人社団鈴医会菅谷クリニック、

医療法人関内科医院、さくら T's クリニック、杉田ありむら内科、医療法人社団深志清

流会清澤眼科医院、小岩医院、医療法人社団博清会中鉢内科・呼吸器内科クリニック、

葛西よこやま内科・呼吸器内科クリニック、にしじま小児科、医療法人社団木村医院、

あおば在宅クリニック、東京都リハビリテーション病院、医療法人社団ダイワン会穂来

彩クリニック、医療法人社団悠翔会悠翔会在宅クリニック墨田、医療法人社団明正会明

正会錦糸町クリニック、大江戸江東クリニック、たけし在宅クリニック、野崎クリニッ

ク、M’ｓクリニックもんなか、社会福祉法人あそか会あそか病院、医療法人社団恵心

会ハナクリニック、小林クリニック、豊洲はるそらファミリークリニック、医療法人社

団しろひげファミリーしろひげ在宅診療所、メモリーケアクリニック湘南、邑南町国民

健康保険直営矢上診療所、オレンジほっとクリニック、医療法人社団野村医院、医療法

人財団南葛勤医協クリニック柳島、北療育医療センター、あずま通りクリニック、池袋

久野クリニック、池袋２丁目医院、池袋西口ふくろう皮膚科クリニック、要町病院、さ

とう消化器内科クリニック、耳鼻咽喉科北川医院、新大塚こどもクリニック、すがも小

林皮フ科、一心病院、南池袋介護老人保健施設アバンセ、みなと小児科、山下診療所大
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塚、ゆみのハートクリニック、アルパカ小児科耳鼻科クリニック、松本レディースクリ

ニック、巣鴨ホームクリニック、大橋眼科、大蔵耳鼻咽喉科、要町駅前クリニック、豊

島区医師会高齢者総合相談センター 

 

（選択研修） 

東京医科歯科大学病院、秋田大学医学部附属病院、一般財団法人太田綜合病院附属太田

西ノ内病院、公益財団法人金森和心会針生ヶ丘病院、茨城県立中央病院、茨城県立ここ

ろの医療センター、株式会社日立製作所日立総合病院、茨城県厚生農業協同組合連合会

総合病院土浦協同病院、茨城県厚生農業協同組合連合会ＪＡとりで総合医療センター、

川口市立医療センター、松戸市立総合医療センター、医療法人明柳会恩田第二病院、国

保旭中央病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京医都立駒込病院、公益社団法人

東京都教職員互助会三楽病院、日本医科大学付属病院、地方独立行政法人東京都立病院

機構東京都立荏原病院、日本赤十字社東京都支部大森赤十字病院、地方独立行政法人東

京都立病院機構東京都立広尾病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立松沢病

院、東京医療生活協同組合新渡戸記念中野総合病院、独立行政法人東京都健康長寿医療

センター、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立大塚病院、地方独立行政法人東

京都立病院機構東京都立豊島病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立墨東病

院、社会福祉法人同愛記念病院財団同愛記念病院、国立研究開発法人国立成育医療研究

センター、青梅市立総合病院、国立病院機構災害医療センター、日本赤十字社東京都支

部武蔵野赤十字病院、国家公務員共済組合連合会横浜南共済病院、横浜市立みなと赤十

字病院、国家公務員共済組合連合会横須賀共済病院、平塚市民病院、国家公務員共済組

合連合会平塚共済病院、小田原市立病院、長野県厚生農業協同組合連合会北信総合病院、

株式会社日立製作所ひたちなか総合病院、長野県厚生農業協同組合連合会北アルプス医

療センターあづみ病院、公益財団法人日産厚生会玉川病院、草加市立病院、春日部市立

医療センター、一般財団法人太田綜合病院附属太田熱海病院、医療法人社団有朋会栗田

病院、独立行政法人国立病院機構茨城東病院、医療法人霞水会土浦厚生病院、医療法人

慈政会小柳病院、友愛記念病院、医療法人顕正会蓮田病院、医療法人秀和会秀和総合病

院、千葉市立海浜病院、公益財団法人柏市医療公社柏市立柏病院、国家公務員共済組合

連合会東京共済病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立小児総合医療センタ

ー、独立行政法人国立病院機構久里浜医療センター、医療法人財団厚生協会東京足立病

院、江戸川保健所、医療法人財団千葉健愛会あおぞら診療所、公益財団法人井之頭病院、

医療法人研水会平塚病院、市立大森病院、社会福祉法人聖母会聖母病院、公益社団法人

地域医療振興協会東京北医療センター、医療法人はるたか会あおぞら診療所新松戸、国

立保健医療科学院、公立邑智病院、医療法人新青会川口工業総合病院、医療法人慈愛会

秋葉産婦人科病院、公益財団法人榊原記念財団附属榊原記念病院、地方独立行政法人東

京都立病院機構東京都立神経病院、公益社団法人地域医療振興協会東京ベイ・浦安市川

医療センター、木場公園クリニック、医療法人財団はるたか会あおぞら診療所うえの、

公益財団法人積善会曽我病院、医療法人社団三成会新百合ヶ丘総合病院、邑南町国民健

康保険直営矢上診療所、社会福祉法人白十字会白十字総合病院 
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＜指導・研修管理体制＞ 

１．医師臨床研修管理委員会  

研修プログラムの全体的な管理、研修医の研修状況の評価、研修医・指導医の研修、指導

医の認定・評価などを行う。 

 

２．医師臨床研修問題専門委員会 

医師臨床研修管理委員会の業務の円滑な実施を目的として開催、協議及び実施の結果を医

師臨床研修管理委員会に報告する。 

 

３．医師臨床研修問題専門員会幹事会 

医師臨床研修に関する緊急又は軽微な課題について毎週協議及び実施する。 

 

４．研修医委員ミーティング 

研修医の代表者とプログラム責任者、副責任者とで月 1回の定例会を実施し、研修医らの

意見等の報告を受け、研修環境の改善などに役立てている。 

 

※1 ～ 4 の関係性については別紙 1参照 

 

５. プログラム責任者 

プログラム責任者とともにプログラム副責任者を研修医 20 名に対し最低 1 名配置する。

プログラム責任者及び副責任者は「担任」に相当し、施設を越えて 2年間にわたって研修

医の研修状況を把握するとともに、半年に 1 度 PG-EPOC2 の評価状況を把握し、個別にフ

ィードバックを実施して研修内容の相談等に応じる。また研修中のトラブル相談や進路の

相談なども受け、対応する。 

 

６. 指導医  

指導医は臨床経験 7年以上で、プライマリケアの指導を十分に行える能力を有し、指導時

間を十分に取れるものとし、各種専門医の資格を有し、その多くが指導医講習会を受講し

ているなどの要件を満たした者である。指導医の指示の元、その他の上級医も研修医の指

導・評価にあたる。 

 

７. 指導体制  

主任指導医の監督下、指導医・上級医と研修医がチームを組んで行う研修（屋根瓦方式）

を実施している。 

 

＜研修評価方法＞ 

本プログラムに参加する研修医の評価は 2年間を通じて PG-EPOC（卒後臨床研修医用オンラ

イン臨床教育評価システム）で行う。 
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研修医は、各分野・診療科のローテーション終了時に、研修評価票 I、II、III の自己評価

を入力する。また経験すべき症候／疾病・病態を経験した時に随時 PG-EPOC に登録し、指導医

あるいは上級医の確認を求める。臨床現場で診察法・検査・手技等の経験をした際には、自己

評価を PG-EPOC に登録する。振り返り記録、講習会・研修会の受講歴、学術活動等も PG-EPOC

に登録する。 

指導医あるいは上級医は、診察法・検査・手技や、診療現場での評価を研修医からの確認依

頼の際や必要に応じて PG-EPOC に登録する。以上のポートフォリオに基づいて、各分野・診療

科のローテーション終了時に、指導医、上級医および看護師など医師以外の医療職が、研修評

価票 I、II、III を PG-EPOC に入力する。 

上記評価を踏まえて、年 2回、プログラム責任者、副プログラム責任者、医師臨床研修管理

委員会委員が研修医に対して形成的評価（フィードバック）を行う。 

 

＜プログラムの修了認定＞ 

2年間の研修終了時に、医師臨床研修管理委員会において、上記の評価結果に基づいて「臨

床研修の目標の達成度判定票」を作成し、到達目標の達成状況について評価する。これらが全

て既達で、かつ必要な研修期間を満たし、臨床医としての適性に問題ないと研修管理委員会が

判断した場合、研修修了と認定し、東京医科歯科大学病院長がプログラム修了認定証を交付す

る。 

 

＜研修医の募集・採用方法＞ 

受験資格： 

医師臨床研修マッチングに参加しマッチング ID を有する者 

選考方法： 

筆記試験（多肢選択式もしくは記述式を予定）および面接試験を行い、試験成績に基づいて

マッチング希望順位を決定する。 

採用方法： 

医師臨床研修マッチングによりマッチし、医師国家試験に合格した者を本プログラム参加者

とし、研修病院（東京医科歯科大学病院あるいは協力病院）の規程に則って各病院の職員と

して採用する。 

 

＜研修医の処遇・その他＞ 

研修の待遇 

協力病院での研修中は、当該病院の規定による。 

※協力病院での処遇については別紙 3参照 

東京医科歯科大学病院の研修中は、本学の規定による給与が支払われる（以下の通り）。 

１．身分： 

臨床研修医（非常勤） 
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２．勤務時間： 

8:30～17:15（休憩時間 12:00～13:00） 

３．当直の回数： 

なし 

４．給与：  

週 5 日勤務での給与〔2022 年度は日給 9,238 円＋臨床研修手当（１日あたり）4,000 円、

月 20 日勤務で総額約 26 万円〕 

時間外勤務手当の有無：有 

５．社会保険： 

健康保険、厚生年金、雇用保険に加入 

６．休暇： 

年次有給休暇 13 日（年度当初に付与）、その他本学の規定の休暇有り 

７．研修医宿舎： 

有（単身用 82 戸） 

８．研修医室・研修医ロッカー室： 

有 

９．健康管理： 

定期健康診断（年１回）、保健管理センター（随時） 

10．産休： 

可 

11．図書： 

本学附属図書館利用可能 

① 利用時間：平日 8：30～22：00、土日祝日 10：00～18：30 

② 学内コンピューターでの文献検索・閲覧が可能 

12．外勤（アルバイト）： 

禁止 

13．医師賠償責任保険の加入: 

医師賠償責任保険の加入:任意（国立大学附属病院損害賠償保険に加入しており、その

中の勤務医包括オプションで研修医も担保されている） 

14．外部の研修活動： 

学会、研究会等への参加可（参加費用は支給しない） 

 

問い合わせ先： 

〒113−8519 東京都文京区湯島 1−5−45 

東京医科歯科大学病院 総合教育研修センター（医科教育研修部門） 

℡：03-5803-4581  E-mail：ikashika.cpe@tmd.ac.jp 

URL: http://www.tmd.ac.jp/med/cpe/index.html 
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東京医科歯科大学病院医師臨床研修プログラム 

 

＜プログラムの理念＞ 

東京医科歯科大学病院の理念である「世界最高水準のトータル・ヘルスケアを提供し、人々

の幸福に貢献する」と４つの基本方針「①患者中心の良質な全人的医療の提供」、「②人間性豊

かな医療人の育成」、「③高度先進医療の開発と実践」、「④人々の信頼に応える社会に開かれた

病院」のもと、医師としての人格をかん養し、将来専門とする分野にかかわらず、医学および

医療の果たすべき社会的役割を意識しつつ、日常診療で頻繁に遭遇する一般的な負傷または疾

病に、適切かつ全人的に対応できる幅広い基本的な診療能力（態度・技能・知識）を身につけ、

患者の痛みを理解できる国際水準の医療人の育成を理念とする。 

 

＜プログラムの基本方針＞ 

１．社会の医療を構成する一次医療機関（診療所、中小規模病院）、二次医療機関（地域中

核病院）、三次医療機関（大学病院）において求められる基本的診療能力を身につける

ため、初期臨床研修において研修医がこれらの医療機関を経験する。 

 

２．複数の病院で多様な医療の現場を経験し、かつ専門研修での教育と密な連動性を保ちつ

つ、診療科および協力病院とも連携して、各人の希望にあった研修を形成する。 

 

３．大学病院においては高度先進医療を提供する充実した指導体制のもと、問題提起と解決

能力、そして国際的な情報発信能力のかん養を目指す。 

 

４．一次、二次医療機関においては、豊富な common disease の症例経験により、基本的診

療能力の習得を目指す。 

 

５．複数の病院で診療を経験することにより、各医療機関で求められるチーム医療を経験し

実践する。 

 

６．多様なキャリアを望む研修医に対応するため、臨床研修の到達目標の達成を前提に多彩

な自由選択期間を研修の定めの範囲内で設置する。 

 

＜プログラム概要＞ 

１．募集定員：94 名 

医師臨床研修プログラムⅠ：36 名 

医師臨床研修プログラムⅡ：54 名 

医師臨床研修周産期（小児・産婦人科）プログラム：4名 
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２．研修プログラム計画 

１）到達目標 

医師は、病める人の尊厳を守り、医療の提供と公衆衛生の向上に寄与する職業の重大性

を深く認識し、医師としてあらゆる行動を決定づける基本的価値観（プロフェッショナリ

ズム）および医師としての使命の遂行に必要な資質・能力（コンピテンシー）を身に着け

なくてはならない。医師としての基盤形成の段階にある研修医は、以下に示すこれら基本

的価値観を自らのものとし、生涯に渡るコンピテンシーのうち、基本的診療業務ができる

レベルの資質・能力を修得することを目標とする。そしてそれらを修得するための手段と

して、４つの基本的診療業務で指導医より信頼され、単独で診療業務にあたることができ

るレベルに到達することも目標とする。 

 

Ａ．医師としての基本的価値観（プロフェッショナリズム） 

１．社会的使命と公衆衛生への寄与 

社会的使命を自覚し、説明責任を果たしつつ、限りある資源や社会の変遷に配慮

した公正な医療の提供及び公衆衛生の向上に努める。 

２．利他的な態度 

患者の苦痛や不安の軽減と福利の向上を最優先し、患者の価値観や自己決定権を

尊重する。 

３．人間性の尊重 

患者や家族の多様な価値観、感情、知識に配慮し、尊敬の念と思いやりの心を持

って接する。 

４．自らを高める姿勢 

自らの言動及び医療の内容を省察し、常に資質・能力の向上に努める。 

 

Ｂ．資質・能力 

１．医学・医療における倫理性 

診療、研究、教育に関する倫理的な問題を認識し、適切に行動する。 

２．医学知識と問題対応能力 

最新の医学及び医療に関する知識を獲得し、自らが直面する診療上の問題に対し

て、科学的根拠に経験を加味して解決を図る 

３．診療技能と患者ケア 

臨床技能を磨き、患者の苦痛や不安、考え・移行に配慮した診療を行う。 

４．コミュニケーション能力 

患者の心理・社会的背景を踏まえて患者や家族と良好な関係性を築く。 

５．チーム医療の実践 

医療従事者をはじめ、患者や家族に関わる全ての人々の役割を理解し、連携を図

る。 

６．医療の質と安全管理 

患者にとって良質かつ安全な医療を提供し、医療従事者の安全性にも配慮する。 
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７．社会における医療の実践 

医療の持つ社会的側面の重要性を踏まえ、各種医療制度・システムを理解し、地

域社会と国際社会に貢献する。 

８．科学的探求 

医学及び医療における科学的アプローチを理解し、学術活動を通じて、医学及び

医療の発展に寄与する。 

９．生涯に渡って共に学ぶ姿勢 

医療の質の向上のために省察し、他の医師・医療者と共に研鑚しながら、後進の

育成にも携わり、生涯にわたって自律的に学び続ける。 

 

Ｃ．基本的診療業務 

コンサルテーションや医療連携が可能な状況下で、以下の各領域において、単独で診

療ができる。 

１．一般外来診察 

２．病棟診察 

３．初期救急対応 

４．地域医療 

 

２）研修方式 

研修期間は原則として 2年間とする。プログラムの理念ならびに上記の「臨床研修の到

達目標」を達成するために、研修医は原則として東京医科歯科大学病院で１年間、協力病

院で１年間の研修を行う。プログラムⅠや周産期（小児・産婦人科）プログラムでは、東

京医科歯科大学病院で 2年間研修を行う場合もあるが、2年目の選択科の一部を二次医療

機関で研修することで、すべての研修医が一次から三次医療機関にて研修を行うことがで

きるよう配慮されている。 

大学病院と協力病院の両者の特性を生かし、協力病院では基本的な診療能力を身につけ

るため、必要十分な症例と手技を経験し、大学病院では充実した指導体制を通して高度な

問題提起と解決能力、そして情報発信力を身につけることができる研修方式となっている。

さらに大学と協力病院の連携を通して、上級医・指導医のモデルを多数見ることで自らの

適性を自覚でき、キャリアの選択に有用であるのみならず、2年目の自由選択期間などを

活用して、専門研修へシームレスにつながる研修が可能である。 

 

（１）プログラムⅠ （プログラム責任者：赤石 雄） 

1 年目は大学で必修診療科を中心に研修を行う。豊富な指導医や上級医による丁寧な

屋根瓦式の指導体制のもと、カンファレンスなどを通して問題解決能力や丁寧に患者さ

んを診るという医療における基本的な資質・能力を醸成することができる。また 2年目

の協力病院研修では各自の裁量権のある中で、病棟診療だけでなく、一般外来診療の研

修も通じて確固たる診療技能の確立ができる。 

また、2年連続大学病院での研修では自由選択期間を用いて、臨床医だけではない研

究や国際医療といった幅広いキャリアを経験するニーズに対応できるような臨床研修
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の機会を設けている。 

 

（ローテーション例） 

１年目：東京医科歯科大学病院 
内科 
24 週 

救急 
8 週 

外科 
8 週 

自由選択科 

又は麻酔科 

8 週 

自由選択科 

（調整週） 

4 週 
一般外来 一般外来 

 

２年目：協力病院，協力施設,東京医科歯科大学病院 
救急 
4 週 

産婦 
4 週 

精神 
4 週 

小児 
4 週 

地域 
4 週 

自由選択科 28 週 自由選択科 

（調整週） 

4 週 
一般外来 

※内科を 24 週以上、救急部門、外科を各 8週以上のブロック研修 
※救急部門は、4週以上のブロック研修の後、4週相当以上の救急当番も可 
※一般外来を 4週相当以上の並行研修（ブロック研修も可） 
※自由選択科については、各病院の特徴を活かしたプログラムにて行う。 
※1年目 2年目ともに東京医科歯科大学病院で研修を実施した場合は、東京医科歯科 
大学病院で実施する 2年次の救急研修は救命救急センターでの研修実施の他、4週間 
を限度として麻酔・蘇生・ペインクリニック科での研修実施も可能とする。 
 

（２）プログラムⅡ （プログラム責任者：鹿島田 彩子） 

協力病院において１年目研修を行い、大学病院において２年目研修を行う方式である。

1年目は協力病院で研修を行う。協力病院の指導医から実践的な臨床研修指導を受ける

ことができ、多数の common disease を経験することで基本的な診療能力と技能の習得

が可能である。2年目には大学で必修診療科のほか、自由選択期間で高度な大学病院の

医療や将来の進路選択に関わる研修を行うことができ、スムーズな専門研修への移行が

できる。2年目で救急診療科を経験することで、全ての研修医が 3次救急を経験するこ

とができる。 

 

（ローテーション例） 

１年目：協力病院 
内科 
24 週 

救急 
8 週 

外科 
8 週 

自由選択科 

又は麻酔科 

8 週 

自由選択科 

（調整週） 

4 週 
一般外来 一般外来 

 

２年目：東京医科歯科大学病院，協力施設 
救急 
4 週 

産婦 
4 週 

精神 
4 週 

小児 
4 週 

地域 
4 週 

自由選択科 28 週 自由選択科 

（調整週） 

4 週 
一般外来 

※内科を 24 週以上、救急部門、外科を各 8週以上のブロック研修 
※救急部門は、4週以上のブロック研修の後、4週相当以上の救急当番も可 
※一般外来を 4週相当以上の並行研修（ブロック研修も可） 
※自由選択科については、各病院の特徴を活かしたプログラムにて行う。 

 

（３）周産期（小児・産婦人科）プログラム （プログラム責任者：若菜 公雄） 
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協力病院（土浦協同病院・国保旭中央病院・東京都立大塚病院・災害医療センター）

または大学病院において 1 年目研修を行い、大学病院において 2 年目研修を行う方式

である。将来周産期分野を目指す研修医にとって、地域中核病院における周産期医療の

研修指導と大学での専門的な研修指導とを早期から受けることが可能であり、指導医・

上級医との関係構築もされることから、スムーズに専門研修を開始することが可能であ

る。また学術指導などの機会も豊富である。スキルアップ研修やステップアップ研修と

して、周産期母子医療センターや高度専門病院への短期研修も用意され、専門的な診療

の機会のみならず研修医自身の将来像を考える上でのニーズにマッチしたプログラム

が用意されている。 

 

（ローテーション例） 

１年目：東京医科歯科大学病院または協力病院 
内科 
24 週 

救急 
8 週 

外科/小児外科/

小児・NICU/産婦 

8 週 

小児科/産婦

人科/関連診

療科 8週 

自由選択科 

（調整週） 

4 週 
一般外来 一般外来 

 

２年目：東京医科歯科大学病院，協力病院，協力施設 
救急 
4 週 

精神 
4 週 

小児/

産婦 

4 週 

地域 
4 週 

小児科/産婦人科/関連診療科 32 週 
(1 年次に外科 8 週を未修了の場合は必修) 

自由選択科 

（調整週） 

4 週 
一般外来 

※内科を 24 週以上、救急部門、外科を各 8週以上のブロック研修 
※救急部門は、4週以上のブロック研修の後、4週相当以上の救急当番も可 
※一般外来を 4週相当以上の並行研修（ブロック研修も可） 
※2年目で 1～2ヶ月のステップアップ研修可 
（1 年間以上大学病院で研修を行う場合には、ステップアップ研修として学外専門病
院での研修可） 
（14 ヶ月以上大学病院で研修を行う場合には、スキルアップ研修として協力病院、協
力施設において研修可） 
※1年目 2年目ともに東京医科歯科大学病院で研修を実施した場合は、東京医科歯科 
大学病院で実施する 2年次の救急研修は救命救急センターでの研修実施の他、4週間 
を限度として麻酔・蘇生・ペインクリニック科での研修実施も可能とする。 

 

３）大学病院・各協力病院の診療科概要等 

東京医科歯科大学病院：診療科概要・研修スケジュール・経験可能項目 

※別紙 2参照 

 

各協力病院：診療科概要及び研修目標 

※別紙 3参照 

 

４）協力病院・協力施設一覧 

（内科） 

東京医科歯科大学病院、一般財団法人太田綜合病院附属太田西ノ内病院、茨城県立中央

病院、株式会社日立製作所日立総合病院、茨城県厚生農業協同組合連合会総合病院土浦

協同病院、茨城県厚生農業協同組合連合会ＪAとりで総合医療センター、国保旭中央病
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院、公益社団法人東京都教職員互助会三楽病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東

京都立荏原病院、日本赤十字社東京都支部大森赤十字病院、東京医療生活協同組合新渡

戸記念中野総合病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立大塚病院、地方独立

行政法人東京都立病院機構東京都立豊島病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京

都立墨東病院、社会福祉法人同愛記念病院財団同愛記念病院、青梅市立総合病院、国立

病院機構災害医療センター、日本赤十字社東京都支部武蔵野赤十字病院、国家公務員共

済組合連合会横浜南共済病院、横浜市立みなと赤十字病院、国家公務員共済組合連合会

横須賀共済病院、国家公務員共済組合連合会平塚共済病院、長野県厚生農業協同組合連

合会北信総合病院、株式会社日立製作所ひたちなか総合病院、公益財団法人日産厚生会

玉川病院、草加市立病院、一般財団法人太田綜合病院附属太田熱海病院、友愛記念病院、

医療法人顕正会蓮田病院、医療法人秀和会秀和総合病院、公益財団法人柏市医療公社柏

市立柏病院、国家公務員共済組合連合会東京共済病院、公益社団法人地域医療振興協会

東京北医療センター、医療法人新青会川口工業総合病院、公益社団法人地域医療振興協

会東京ベイ・浦安市川医療センター、医療法人社団三成会新百合ヶ丘総合病院 

 

（外科） 

東京医科歯科大学病院、一般財団法人太田綜合病院附属太田西ノ内病院、茨城県立中央

病院、株式会社日立製作所日立総合病院、茨城県厚生農業協同組合連合会総合病院土浦

協同病院、茨城県厚生農業協同組合連合会ＪＡとりで総合医療センター、国保旭中央病

院、公益社団法人東京都教職員互助会三楽病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東

京都立荏原病院、日本赤十字社東京都支部大森赤十字病院、東京医療生活協同組合新渡

戸記念中野総合病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立大塚病院、地方独立

行政法人東京都立病院機構東京都立豊島病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京

都立墨東病院、社会福祉法人同愛記念病院財団同愛記念病院、青梅市立総合病院、国立

病院機構災害医療センター、日本赤十字社東京都支部武蔵野赤十字病院、国家公務員共

済組合連合会横浜南共済病院、横浜市立みなと赤十字病院、国家公務員共済組合連合会

横須賀共済病院、国家公務員共済組合連合会平塚共済病院、長野県厚生農業協同組合連

合会北信総合病院、株式会社日立製作所ひたちなか総合病院、公益財団法人日産厚生会

玉川病院、草加市立病院、友愛記念病院、医療法人顕正会蓮田病院、医療法人秀和会秀

和総合病院、公益財団法人柏市医療公社柏市立柏病院、国家公務員共済組合連合会東京

共済病院、医療法人新青会川口工業総合病院、医療法人社団三成会新百合ヶ丘総合病院 

 

（救急部門） 

東京医科歯科大学病院、一般財団法人太田綜合病院附属太田西ノ内病院、茨城県立中央

病院、株式会社日立製作所日立総合病院、茨城県厚生農業協同組合連合会総合病院土浦

協同病院、茨城県厚生農業協同組合連合会ＪＡとりで総合医療センター、松戸市立総合

医療センター、国保旭中央病院、公益社団法人東京都教職員互助会三楽病院、日本医科

大学付属病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立荏原病院、日本赤十字社東

京都支部大森赤十字病院、東京医療生活協同組合新渡戸記念中野総合病院、地方独立行

政法人東京都立病院機構東京都立大塚病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都
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立豊島病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立墨東病院、社会福祉法人同愛

記念病院財団同愛記念病院、青梅市立総合病院、国立病院機構災害医療センター、日本

赤十字社東京都支部武蔵野赤十字病院、国家公務員共済組合連合会横浜南共済病院、横

浜市立みなと赤十字病院、国家公務員共済組合連合会横須賀共済病院、国家公務員共済

組合連合会平塚共済病院、長野県厚生農業協同組合連合会北信総合病院、株式会社日立

製作所ひたちなか総合病院、公益財団法人日産厚生会玉川病院、草加市立病院、友愛記

念病院、医療法人顕正会蓮田病院、医療法人秀和会秀和総合病院、公益財団法人柏市医

療公社柏市立柏病院、国家公務員共済組合連合会東京共済病院、医療法人新青会川口工

業総合病院、医療法人社団三成会新百合ヶ丘総合病院 

 

（小児科） 

東京医科歯科大学病院、秋田大学医学部附属病院、一般財団法人太田綜合病院附属太田

西ノ内病院、株式会社日立製作所日立総合病院、茨城県厚生農業協同組合連合会総合病

院土浦協同病院、茨城県厚生農業協同組合連合会ＪＡとりで総合医療センター、川口市

立医療センター、国保旭中央病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立荏原病

院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立大塚病院、地方独立行政法人東京都立

病院機構東京都立豊島病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立墨東病院、社

会福祉法人同愛記念病院財団同愛記念病院、国立研究開発法人国立成育医療研究センタ

ー、青梅市立総合病院、国立病院機構災害医療センター、日本赤十字社東京都支部武蔵

野赤十字病院、国家公務員共済組合連合会横浜南共済病院、横浜市立みなと赤十字病院、

国家公務員共済組合連合会横須賀共済病院、平塚市民病院、長野県厚生農業協同組合連

合会北信総合病院、株式会社日立製作所ひたちなか総合病院、草加市立病院、友愛記念

病院、千葉市立海浜病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立小児総合医療セ

ンター、公益社団法人地域医療振興協会東京北医療センター、公益財団法人榊原記念財

団附属榊原記念病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立神経病院 

 

（産婦人科） 

東京医科歯科大学病院、秋田大学医学部附属病院、一般財団法人太田綜合病院附属太田

西ノ内病院、茨城県立中央病院、株式会社日立製作所日立総合病院、茨城県厚生農業協

同組合連合会総合病院土浦協同病院、茨城県厚生農業協同組合連合会ＪＡとりで総合医

療センター、国保旭中央病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京医都立駒込病院、

地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立荏原病院、日本赤十字社東京都支部大森赤

十字病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立大塚病院、地方独立行政法人東

京都立病院機構東京都立豊島病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立墨東病

院、社会福祉法人同愛記念病院財団同愛記念病院、青梅市立総合病院、日本赤十字社東

京都支部武蔵野赤十字病院、国家公務員共済組合連合会横浜南共済病院、横浜市立みな

と赤十字病院、国家公務員共済組合連合会横須賀共済病院、小田原市立病院、長野県厚

生農業協同組合連合会北信総合病院、公益財団法人日産厚生会玉川病院、草加市立病院、

春日部市立医療センター、医療法人慈愛会秋葉産婦人科病院、木場公園クリニック 
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（精神科） 

東京医科歯科大学病院、秋田大学医学部附属病院、公益財団法人金森和心会針生ヶ丘病

院、茨城県立こころの医療センター、医療法人明柳会恩田第二病院、国保旭中央病院、

公益社団法人東京都教職員互助会三楽病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都

立荏原病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立広尾病院、地方独立行政法人

東京都立病院機構東京都立松沢病院、独立行政法人東京都健康長寿医療センター、地方

独立行政法人東京都立病院機構東京都立豊島病院、地方独立行政法人東京都立病院機構

東京都立墨東病院、青梅市立総合病院、日本赤十字社東京都支部武蔵野赤十字病院、横

浜市立みなと赤十字病院、国家公務員共済組合連合会横須賀共済病院、長野県厚生農業

協同組合連合会北信総合病院、長野県厚生農業協同組合連合会北アルプス医療センター

あづみ病院、医療法人社団有朋会栗田病院、医療法人霞水会土浦厚生病院、医療法人慈

政会小柳病院、独立行政法人国立病院機構久里浜医療センター、医療法人財団厚生協会

東京足立病院、公益財団法人井之頭病院、医療法人研水会平塚病院、公益財団法人積善

会曽我病院 

 

（地域医療） 

   なめがた地域医療センター、石岡第一病院、東京ほくと医療生活協同組合鹿浜診療所、

東京ほくと医療生活協同組合北足立生協診療所、鈴木内科医院、江戸川保健所、檜原村

国民健康保険檜原診療所、豊島区池袋保健所、医療法人財団千葉健愛会あおぞら診療所、

実幸会石橋クリニック、実幸会おかの内科クリニック、東京ほくと医療生活協同組合汐

入診療所、社会福祉法人同愛記念ホーム、奥多摩町国民健康保険奥多摩病院、医療法人

社団正和会平野診療所、医療法人社団燦楽会大林内科、東京ふれあい医療生活協同組合

梶原診療所、伊豆赤十字病院、市立大森病院、社会福祉法人聖母会聖母病院、山下ファ

ミリークリニック、松田内科医院、医療法人社団つばさ両国東口クリニック、松村医院、

医療法人西秀会西間木病院、愛和病院、望月内科クリニック、錦糸町クボタクリニック、

医療法人社団泰正会成光堂クリニック、井手医院、医療法人社団寿祥会よりふじ医院、

長瀬クリニック、弓倉医院、医療法人社団和好会金子病院、医療法人社団陽和会武蔵野

陽和会病院、医療法人はるたか会あおぞら診療所新松戸、北信総合病院附属北信州診療

所、公立邑智病院、三浦市立病院、天田内科クリニック、いがらし内科外科クリニック、

医療法人池田内科医院、医療法人健生会おおがクリニック、医療法人仁寿会菊池医院、

医療法人てちがわら内科、医療法人根本クリニック、古川産婦人科、医療法人やまさわ

内科、村立東海病院、前村医院、井上小児科医院、高野医院、医療法人社団在和会立川

在宅ケアクリニック、せいの内科クリニック、ひろさか内科クリニック、つくしんぼ大

山診療所、医療法人社団蓮根メディカルクリニック、リハビリテーション花の舎病院、

鈴木こどもクリニック、宮﨑クリニック、医療法人はぐくみいいもり子ども医院、医療

法人こすもす会コスモス皮膚科・内科クリニック、医療法人社団結草会みやのこどもク

リニック、医療法人社団実幸会いらはら診療所、しほう医院、医療法人財団正明会山田

記念病院、医療法人石誠会すみだ石橋クリニック、医療法人財団はるたか会あおぞら診

療所うえの、藤田医院、楠医院、すずき内科、新島村国民健康保険本村診療所、ささも

とクリニック、大西医院、観音通り中央医院、かとう内科クリニック、三宅村国民健康
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保険直営中央診療所、東京ふれあい医療生活協同組合宮の前診療所、武川医院、坪井医

院、はまの内科・脳神経クリニック、医療法人康養会内科久保田医院、二宮胃腸内科ク

リニック、医療法人社団森田内科医院、医療法人社団恵信会よしむら耳鼻咽喉科・内科・

呼吸器内科、医療法人社団家族の森多摩ファミリークリニック、ふくろうクリニック

等々力、医療法人博仁会志村大宮病院、常陸大宮済生会病院、医療法人社団湖歩会ゆし

まクリニック、医療法人永瀬医院、湘南いなほクリニック、医療法人社団敬天会鶴田ク

リニック、医療法人社団茜遥会目々澤醫院、長山医院、医療法人社団理弘会岩倉病院、

ありがとうみんなファミリークリニック平塚、医療法人社団モルゲンロート有明こども

クリニック豊洲院、医療法人社団あさかぜ会北小岩胃腸科クリニック、医療法人社団清

湘会清湘会記念病院、医療法人社団桃医会小野内科診療所、エリゼこどもクリニック、

あかねクリニック、社会医療法人社団順江会江東病院附属在宅診療所、医療法人社団慈

映会まつもとメディカルクリニック、おおた泌尿器科内科クリニック、医療法人社団も

かほ会武蔵村山さいとうクリニック、医療法人社団高裕会深川立川病院、医療法人社団

仁寿会中村病院、唐澤医院、トータルケアクリニック、聖ヨゼフ病院、東京ふれあい医

療生活協同組合ふれあいファミリークリニック、医療法人文光会小泉クリニック、池上

仲通りクリニック、医療法人社団光流会池上メディカルクリニック、医療法人財団中島

記念会大森山王病院、医療法人社団壮州会サトウ内科クリニック、ひなた在宅クリニッ

ク、医療法人社団和啓会メディクス草加クリニック、あや総合内科クリニック、公益財

団法人日産厚生会診療所、公益財団法人日産厚生会玉川クリニック、医療法人社団青洲

会神立病院、医療法人財団県南病院、土浦協同病院附属真鍋診療所、医療法人社団光栄

会田谷医院、新治診療所、ゆみこ内科クリニック、柏木医院、田中循環器内科クリニッ

ク、湘南山手つちだクリニック、医療福祉生活協同組合いばらきあおぞら診療所、医療

法人社団英彩会有田内科整形リハビリクリニック、医療法人社団輝峰会東取手病院、医

療法人虹のかけはし昭和クリニック、医療法人みらいみらい在宅クリニック、みね内科・

消化器科、医療法人社団宗芳会もんなか整形外科、京成小岩すまいるクリニック、医療

法人社団順立会五ノ橋クリニック、医療法人社団鈴医会菅谷クリニック、医療法人関内

科医院、さくら T's クリニック、杉田ありむら内科、医療法人社団深志清流会清澤眼科

医院、小岩医院、医療法人社団博清会中鉢内科・呼吸器内科クリニック、葛西よこやま

内科・呼吸器内科クリニック、にしじま小児科、医療法人社団木村医院、あおば在宅ク

リニック、東京都リハビリテーション病院、医療法人社団ダイワン会穂来彩クリニック、

医療法人社団悠翔会悠翔会在宅クリニック墨田、医療法人社団明正会明正会錦糸町クリ

ニック、大江戸江東クリニック、たけし在宅クリニック、野崎クリニック、M’ｓクリ

ニックもんなか、社会福祉法人あそか会あそか病院、医療法人社団恵心会ハナクリニッ

ク、小林クリニック、豊洲はるそらファミリークリニック、医療法人社団しろひげファ

ミリーしろひげ在宅診療所、メモリーケアクリニック湘南、邑南町国民健康保険直営矢

上診療所、オレンジほっとクリニック、医療法人社団野村医院、医療法人財団南葛勤医

協クリニック柳島、北療育医療センター、あずま通りクリニック、池袋久野クリニック、

池袋２丁目医院、池袋西口ふくろう皮膚科クリニック、要町病院、さとう消化器内科ク

リニック、耳鼻咽喉科北川医院、新大塚こどもクリニック、すがも小林皮フ科、一心病

院、南池袋介護老人保健施設アバンセ、みなと小児科、山下診療所大塚、ゆみのハート
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クリニック、アルパカ小児科耳鼻科クリニック、松本レディースクリニック、巣鴨ホー

ムクリニック、大橋眼科、大蔵耳鼻咽喉科、要町駅前クリニック、豊島区医師会高齢者

総合相談センター 

 

（選択研修） 

東京医科歯科大学病院、秋田大学医学部附属病院、一般財団法人太田綜合病院附属太田

西ノ内病院、公益財団法人金森和心会針生ヶ丘病院、茨城県立中央病院、茨城県立ここ

ろの医療センター、株式会社日立製作所日立総合病院、茨城県厚生農業協同組合連合会

総合病院土浦協同病院、茨城県厚生農業協同組合連合会ＪＡとりで総合医療センター、

川口市立医療センター、松戸市立総合医療センター、医療法人明柳会恩田第二病院、国

保旭中央病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京医都立駒込病院、公益社団法人

東京都教職員互助会三楽病院、日本医科大学付属病院、地方独立行政法人東京都立病院

機構東京都立荏原病院、日本赤十字社東京都支部大森赤十字病院、地方独立行政法人東

京都立病院機構東京都立広尾病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立松沢病

院、東京医療生活協同組合新渡戸記念中野総合病院、独立行政法人東京都健康長寿医療

センター、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立大塚病院、地方独立行政法人東

京都立病院機構東京都立豊島病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立墨東病

院、社会福祉法人同愛記念病院財団同愛記念病院、国立研究開発法人国立成育医療研究

センター、青梅市立総合病院、国立病院機構災害医療センター、日本赤十字社東京都支

部武蔵野赤十字病院、国家公務員共済組合連合会横浜南共済病院、横浜市立みなと赤十

字病院、国家公務員共済組合連合会横須賀共済病院、平塚市民病院、国家公務員共済組

合連合会平塚共済病院、小田原市立病院、長野県厚生農業協同組合連合会北信総合病院、

株式会社日立製作所ひたちなか総合病院、長野県厚生農業協同組合連合会北アルプス医

療センターあづみ病院、公益財団法人日産厚生会玉川病院、草加市立病院、春日部市立

医療センター、一般財団法人太田綜合病院附属太田熱海病院、医療法人社団有朋会栗田

病院、独立行政法人国立病院機構茨城東病院、医療法人霞水会土浦厚生病院、医療法人

慈政会小柳病院、友愛記念病院、医療法人顕正会蓮田病院、医療法人秀和会秀和総合病

院、千葉市立海浜病院、公益財団法人柏市医療公社柏市立柏病院、国家公務員共済組合

連合会東京共済病院、地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立小児総合医療センタ

ー、独立行政法人国立病院機構久里浜医療センター、医療法人財団厚生協会東京足立病

院、江戸川保健所、医療法人財団千葉健愛会あおぞら診療所、公益財団法人井之頭病院、

医療法人研水会平塚病院、市立大森病院、社会福祉法人聖母会聖母病院、公益社団法人

地域医療振興協会東京北医療センター、医療法人はるたか会あおぞら診療所新松戸、国

立保健医療科学院、公立邑智病院、医療法人新青会川口工業総合病院、医療法人慈愛会

秋葉産婦人科病院、公益財団法人榊原記念財団附属榊原記念病院、地方独立行政法人東

京都立病院機構東京都立神経病院、公益社団法人地域医療振興協会東京ベイ・浦安市川

医療センター、木場公園クリニック、医療法人財団はるたか会あおぞら診療所うえの、

公益財団法人積善会曽我病院、医療法人社団三成会新百合ヶ丘総合病院、邑南町国民健

康保険直営矢上診療所、社会福祉法人白十字会白十字総合病院 



11 

 

＜指導・研修管理体制＞ 

１．医師臨床研修管理委員会  

研修プログラムの全体的な管理、研修医の研修状況の評価、研修医・指導医の研修、指導

医の認定・評価などを行う。 

 

２．医師臨床研修問題専門委員会 

医師臨床研修管理委員会の業務の円滑な実施を目的として開催、協議及び実施の結果を医

師臨床研修管理委員会に報告する。 

 

３．医師臨床研修問題専門員会幹事会 

医師臨床研修に関する緊急又は軽微な課題について毎週協議及び実施する。 

 

４．研修医委員ミーティング 

研修医の代表者とプログラム責任者、副責任者とで月 1回の定例会を実施し、研修医らの

意見等の報告を受け、研修環境の改善などに役立てている。 

 

※1 ～ 4 の関係性については別紙 1参照 

 

５. プログラム責任者 

プログラム責任者とともにプログラム副責任者を研修医 20 名に対し最低 1 名配置する。

プログラム責任者及び副責任者は「担任」に相当し、施設を越えて 2年間にわたって研修

医の研修状況を把握するとともに、半年に 1 度 PG-EPOC2 の評価状況を把握し、個別にフ

ィードバックを実施して研修内容の相談等に応じる。また研修中のトラブル相談や進路の

相談なども受け、対応する。 

 

６. 指導医  

指導医は臨床経験 7年以上で、プライマリケアの指導を十分に行える能力を有し、指導時

間を十分に取れるものとし、各種専門医の資格を有し、その多くが指導医講習会を受講し

ているなどの要件を満たした者である。指導医の指示の元、その他の上級医も研修医の指

導・評価にあたる。 

 

７. 指導体制  

主任指導医の監督下、指導医・上級医と研修医がチームを組んで行う研修（屋根瓦方式）

を実施している。 

 

＜研修評価方法＞ 

本プログラムに参加する研修医の評価は 2年間を通じて PG-EPOC（卒後臨床研修医用オンラ

イン臨床教育評価システム）で行う。 
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研修医は、各分野・診療科のローテーション終了時に、研修評価票 I、II、III の自己評価

を入力する。また経験すべき症候／疾病・病態を経験した時に随時 PG-EPOC に登録し、指導医

あるいは上級医の確認を求める。臨床現場で診察法・検査・手技等の経験をした際には、自己

評価を PG-EPOC に登録する。振り返り記録、講習会・研修会の受講歴、学術活動等も PG-EPOC

に登録する。 

指導医あるいは上級医は、診察法・検査・手技や、診療現場での評価を研修医からの確認依

頼の際や必要に応じて PG-EPOC に登録する。以上のポートフォリオに基づいて、各分野・診療

科のローテーション終了時に、指導医、上級医および看護師など医師以外の医療職が、研修評

価票 I、II、III を PG-EPOC に入力する。 

上記評価を踏まえて、年 2回、プログラム責任者、副プログラム責任者、医師臨床研修管理

委員会委員が研修医に対して形成的評価（フィードバック）を行う。 

 

＜プログラムの修了認定＞ 

2年間の研修終了時に、医師臨床研修管理委員会において、上記の評価結果に基づいて「臨

床研修の目標の達成度判定票」を作成し、到達目標の達成状況について評価する。これらが全

て既達で、かつ必要な研修期間を満たし、臨床医としての適性に問題ないと研修管理委員会が

判断した場合、研修修了と認定し、東京医科歯科大学病院長がプログラム修了認定証を交付す

る。 

 

＜研修医の募集・採用方法＞ 

受験資格： 

医師臨床研修マッチングに参加しマッチング ID を有する者 

選考方法： 

筆記試験（多肢選択式もしくは記述式を予定）および面接試験を行い、試験成績に基づいて

マッチング希望順位を決定する。 

採用方法： 

医師臨床研修マッチングによりマッチし、医師国家試験に合格した者を本プログラム参加者

とし、研修病院（東京医科歯科大学病院あるいは協力病院）の規程に則って各病院の職員と

して採用する。 

 

＜研修医の処遇・その他＞ 

研修の待遇 

協力病院での研修中は、当該病院の規定による。 

※協力病院での処遇については別紙 3参照 

東京医科歯科大学病院の研修中は、本学の規定による給与が支払われる（以下の通り）。 

１．身分： 

臨床研修医（非常勤） 
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２．勤務時間： 

8:30～17:15（休憩時間 12:00～13:00） 

３．当直の回数： 

なし 

４．給与：  

週 5 日勤務での給与〔2022 年度は日給 9,238 円＋臨床研修手当（１日あたり）4,000 円、

月 20 日勤務で総額約 26 万円〕 

時間外勤務手当の有無：有 

５．社会保険： 

健康保険、厚生年金、雇用保険に加入 

６．休暇： 

年次有給休暇 13 日（年度当初に付与）、その他本学の規定の休暇有り 

７．研修医宿舎： 

有（単身用 82 戸） 

８．研修医室・研修医ロッカー室： 

有 

９．健康管理： 

定期健康診断（年１回）、保健管理センター（随時） 

10．産休： 

可 

11．図書： 

本学附属図書館利用可能 

① 利用時間：平日 8：30～22：00、土日祝日 10：00～18：30 

② 学内コンピューターでの文献検索・閲覧が可能 

12．外勤（アルバイト）： 

禁止 

13．医師賠償責任保険の加入: 

医師賠償責任保険の加入:任意（国立大学附属病院損害賠償保険に加入しており、その

中の勤務医包括オプションで研修医も担保されている） 

14．外部の研修活動： 

学会、研究会等への参加可（参加費用は支給しない） 

 

問い合わせ先： 

〒113−8519 東京都文京区湯島 1−5−45 

東京医科歯科大学病院 総合教育研修センター（医科教育研修部門） 

℡：03-5803-4581  E-mail：ikashika.cpe@tmd.ac.jp 

URL: http://www.tmd.ac.jp/med/cpe/index.html 



東京医科歯科大学病院医師臨床研修プログラム冊子
東京医科歯科大学病院医師臨床研修プログラム研修管理体制組織図

別紙１

医師臨床研修管理委員会
【業務】
(1) 医師法第１６条の２第１項に規定する臨床研修における医師臨床研修
プログラムの作成と運営に関すること。
(2) 研修プログラムにおける臨床研修病院群の形成に関すること。
(3) 臨床研修病院群に属する協力型臨床研修病院、臨床研修協力施設と
の協議・連絡に関すること。
(4) 研修プログラムの内容の管理と実績の評価に関すること。
(5) 研修修了認定の可否に関すること。
(6) 研修プログラムに所属する研修医の処遇、健康管理等に関すること。
(7) 研修修了後及び中断後の進路について、相談等の支援に関すること。
(8) 研修の中断勧告に関すること。

医師臨床研修問題専門委員会

【根拠規則等】
東京医科歯科大学病院医師臨床研修管理委員会規則
（平成16年4月1日 規則第219号）

【構成員等】
(1) 病院長
(2) 総合教育研修センター職員（医科教育研修部門担当）
(3) 本院の研修プログラムにおいて研修医が東京医科歯科大学で研修を
行う各診療部門・分野等の長
(4) 本院の臨床研修プログラムの臨床研修病院群に属する協力型臨床研
修病院及び臨床研修協力施設の研修実施責任者
(5) 本院が管理する研修プログラムの責任者
(6) 前各項に掲げる者並びに本院、本院と共同して医師臨床研修を行う
協力型臨床研修病院 及び研修協力施設に所属する者を除く医師
(7) 病院事務部長
(8) その他総合教育研修センター医科教育研修部門長が必要と認めた者

業務の円滑な実施を目的として開催

協議及び実施の結果を報告

【根拠規則等】
東京医科歯大学病院
医師臨床研修問題専門委員会内規
（平成16年4月1日医学部附属病院長制定）

【構成員等】
(1) 総合教育研修センター医科教育研修部
門の担当職員
(2) 臨床研修病院群に属する協力型臨床研
修病院の研修実施責任者２名
臨床研修病院群に属する臨床研修協力型施
設の研修実施責任者１名
(4) その他専門委員会で必要と認めた者

【業務】
(1) 研修プログラム中断の判断に関すること
(2) その他管理委員会の業務に関すること

医師臨床研修問題専門委員会 幹事会

緊急又は軽微な課題に
ついて協議及び実施

協議及び実施の結果を報告

【根拠規則等】
東京医科歯大学病院
医師臨床研修問題専門委員会内規
（平成16年4月1日医学部附属病院長制定）

【業務】
(1) 臨床研修における緊急又は

軽微な課題への対応

【構成員等】
(1) 総合教育研修センター職員
(2) 看護部教育担当
(3) 病院事務部総務課長
(4) 総務課医師研修係職員
(5)その他総合教育研修センター長が必要と認めた者
【オブザーバー】
(1) 東京医科歯科大学大学院医歯学総合研究科

臨床医学教育開発学分野教授

研修委員ミーティング

研修医の意見等を集約し報告

協議結果や伝達事項をフィードバック

【構成員等】
(1) 総合教育研修センター医科教育研修部門長
(2) 総合教育研修センター職員
(3) 総務課医師研修係職員
(4) 研修医代表者

【備考】
研修期間中毎月1回開催
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診療科概要・研修スケジュール・経験可能項目 

 

 

【内科】   

 血液内科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1 

 膠原病・リウマチ内科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 6 

 糖尿病・内分泌・代謝内科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 11 

 腎臓内科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 16 

 総合診療科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 21 

 消化器内科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 26 

 循環器内科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 31 

 呼吸器内科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 36 

 脳神経内科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 41 

【外科】   

 食道外科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 46 

 胃外科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 51 

 大腸・肛門外科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 56 

 乳腺外科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 61 

 小児外科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 66 

 末梢血管外科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 71 

 肝胆膵外科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 76 

 心臓血管外科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 81 

 呼吸器外科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 86 

【麻酔科】（自由選択）   

 麻酔・蘇生・ペインクリニック科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 91 

【救急】   

 救命救急センター（救急科） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 96 

【小児科】   

 小児科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 101 

【産婦人科】   

 周産・女性診療科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 106 



【精神科】   

 精神科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 111 

【自由選択】   

  臨床腫瘍科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 116 

 緩和ケア科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 121 

 がんゲノム診療科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 126 

 感染症内科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 131 

 泌尿器科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 136 

 耳鼻咽喉科・頭頸部外科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 141 

 病理部（病理診断科） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 146 

 眼科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 151 

 皮膚科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 156 

 形成・美容外科・再建形成外科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 161 

 整形外科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 166 

 リハビリテーション部（リハビリテーション科） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 171 

 脳神経外科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 176 

 血管内治療科 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 181 

 放射線科（放射線治療科・放射線診断科） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 186 

 検査部 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 191 

 集中治療部 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 196 

    

 



1



2



3



4



5



6



7



8



9



10



11



12



13



14



15



16



17



18



19



20



21



22



23



24



25



•

•

•

•

•

•
•

URL https://www.tmd.ac.jp/grad/gast/index.html

QRQRQRQRQR

26



27



28



29



30



31



32



33



34



35



URL https://www.tmd.ac.jp/med/pulm/

36



37



38



39



40



41



42



43



44



45



URL http://www.tmd.ac.jp/srg1/es/

46



47



48



49



50



51



52



53



54



55



URL https://www.tmd.ac.jp/srg1/cs/

56



57



58



59



60



61



62



63



64



65



66



67



68



69



70



URL http://www.tmd.ac.jp/srg/synnryou/vascularsrg/index.html

71



•
•
•
•
•

•
•

72



73



74



75



76



77



78



79



80



URL

81



82



83



84



85



86



87



88



89



90



91



92



93



94



95



•

•

•

•
•
•

•

•

•

•

•

•

•

96



97



98



99



100



101



102



103



104



105



•
•
•
•

QR

+

106



•
•
•

•
•

•

107



108



109



110



111



112



113



114



115



URL https://tmduclinicaloncology.com/

116



117



118



119



120



121



122



123



124



125



126



127



128



129



130



131



132



133



134



135



•

•

•

136



•

•
•

•
•
•
•
•

•
•

137



138



139



140



141



142



143



頭頸部

144



145



146



147



148



149



150



151



152



153



154



155



•
•
•
•

•
•
•

156



•
•
•
•
•

•
•

AM 8

PM 0

2

5

157



158



159



160



QR

161



162



163



164



165



•
•
•

•

166



167



168



169



170



171



172



173



174



175



176



177



178



179



180



181



182



183



184



185



186



187



17
:1

5-
18

:1
5 

(

12
00

:-3
:0

0

188



189



190



191



192



193



194



195



•

•

•

•

•
•

•
•
•

QR

COVID

196



•
•
•

•
•
•

•
•

•
•
•

197



198



199



200



別紙３ 

 

２０２４年度東京医科歯科大学病院医師臨床研修プログラム冊子 

協力病院たすきがけ研修時 診療科概要・研修内容・処遇等 掲載表 

 

030077 一般財団法人太田綜合病院附属 太田西ノ内病院 ・・・・・・・・ 1 

030094 茨城県厚生農業協同組合連合会 総合病院 土浦協同病院 ・・・・・・・・ 58 

030099 茨城県厚生農業協同組合連合会 ＪＡとりで総合医療センター ・・・・・・・・ 118 

030165 総合病院 国保旭中央病院 ・・・・・・・・ 162 

030178 公益社団法人東京都教職員互助会 三楽病院 ・・・・・・・・ 214 

030190 公益財団法人東京都保健医療公社 荏原病院 ・・・・・・・・ 249 

030192 日本赤十字社東京都支部 大森赤十字病院 ・・・・・・・・ 263 

030211 東京医療生活協同組合 新渡戸記念中野総合病院 ・・・・・・・・ 327 

030218 東京都立大塚病院 ・・・・・・・・ 340 

030220 公益財団法人東京都保健医療公社 豊島病院 ・・・・・・・・ 373 

030229 東京都立墨東病院 ・・・・・・・・ 429 

030230 社会福祉法人同愛記念病院財団 同愛記念病院 ・・・・・・・・ 481 

030233 青梅市立総合病院 ・・・・・・・・ 551 

030240 国立病院機構 災害医療センター ・・・・・・・・ 625 

030241 日本赤十字社東京都支部 武蔵野赤十字病院 ・・・・・・・・ 643 

030260 国家公務員共済組合連合会 横浜南共済病院 ・・・・・・・・ 663 

030266 横浜市立みなと赤十字病院 ・・・・・・・・ 692 

030278 国家公務員共済組合連合会 横須賀共済病院 ・・・・・・・・ 766 

030286 国家公務員共済組合連合会 平塚共済病院 ・・・・・・・・ 815 

030348 長野県厚生農業協同組合連合会 北信総合病院 ・・・・・・・・ 856 

030788 株式会社日立製作所 ひたちなか総合病院 ・・・・・・・・ 897 

031067 公益財団法人日産厚生会 玉川病院 ・・・・・・・・ 929 

031072 草加市立病院 ・・・・・・・・ 981 

031330 茨城県民生活協同組合 友愛記念病院 ・・・・・・・・ 1024 

031379 医療法人顕正会 蓮田病院 ・・・・・・・・ 1041 
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特色

3次救命救急センターを有する地域の中核病院として、

・鼠径ヘルニアや内痔核などの良性疾患

・胃癌や大船癌をはじめとして、 食道癌や肝胆膵領域癌などの涵い専門性を必要とする悪性疾患

一般目標

研修期間中に、 一般外科および消化器外科の診断・治療に必要な基礎知識と基礎的手術技能の修得に努める。

さらに、 患者の病態生理を把握し、 実際に診断・治療に携わり、 チ-ムとしての外科医療を理解するとともに、

医師としての人格を錬磨することに努める。

方略 ※ 1年目は4~8か月の研修期間、2年目は選択科目として4週間 ～ の研修が可能。

l. 病棟

・担当医として入院患者を受け持ち、 主治医チーム（指導医、 上級医）の指導の下で治療を行う。

・受け持ち患者の診察を通して、 外科疾患の身体所見や画像所見を学ぶ。

・毎日チーム回診を行い、 入院患者のプレゼンや創処置、 ドレーン管理などを行う。

・必要に応じて、 輸液、 検査、 処方などのオー ダーを行い、 周術期管理を学ぶ。

・採血、 静脈路確保、 動脈採血、 血液培養採取などの処世を積極的に行う。

・インフォームドコンセントの実際を学び、 節単な事項については主治医チー ムの指導の下で自ら行う。

．癌患者（特に終末期忠者）の診療を通して、 疼痛緩和方法について学び、 実践する。

・入院診療計画苔、 診療情報提供誉、 死亡診断書などを主治医チームの指導の下で、 自ら作成する。

2. 外来

・可能な限り、 週に1回は外来での研修を行う。

•初診患者の問診、 身体所見、 検査データ、 画像データの把握を・行い、 治療計画立案に参加する。

•主治医チームの再診患者の診療に参加する（特に手術に参加した症例など）。

・救急搬送患者などの創係処置や小手術（切開背嚢など）を主治医チー ムの指導の下で自ら行う。

・外傷や汎発性腹膜炎など緊急性の高い疾患

など、多種多様な疾患への手術治療を行っています。

手術症例に対しては自科で化学療法も行っており、放射線治療法も含め、集学的な治療を経験できます。

また、地域の特性として開腹術も比較的多く、開腹術と鏡視外科手術をバランスよく経験できることも

当院の特徴であると考えています。

2022年9月から、胃癌・直腸癌に対してロボット手術を導入しており、先端の手術治療を提供できるよう、

かつ魅力的に外科研修を提供できるよう、鋭意努力を続けています。
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