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場所：お茶の水医学会館８階 

 中会議室 
 

時間：14時00分～15時00分 
※5月18日は、14時15分～開始となります 

※都合により日程が変更になる場合があります 
 

東京医科歯科大学医学部附属病院 

老年病内科 
 

問合先：03-3813-6111(代表) 
     (老年病内科へとお伝えください) 

東京医科歯科大学 

老年病内科  公開講座 
 

老年病内科では、毎月1回金曜日に「生活習慣病教室」と「ものわす

れ予防教室」を交互に開催することになりました。 

老年病内科の公開講座は、 

生活習慣病教室では、生活習慣病を中心に様々なテーマを取りあげ、

ものわすれ予防教室では、認知症とものわすれの違いやものわすれを

予防する為のドリルなどで、病気に対する理解を深め、患者さまによ

り健やかな生活をお送りいただくことを目的としております。 

予約は不要です。どなたでもご参加いただけます。 
 

 

      

月 日 講 師 テーマ 

5月18日 
老年病内科 

医師 阿部 

 

※5月18日金曜日は14時15分～15時15分となります。 

6月8日 
老年病内科 

医師 鈴木 

生活習慣病教室 

【夏場の水の摂り方】 

7月20日 
老年病内科 

医師 阿部 

ものわすれ予防教室 

【算数で頭の体操】 

   

今後もものわすれ予防教室と生活習慣病教室を交互に開催する予定です。 


