
対象 総合診療に興味のある医師・学生・コメディカル

日時 2023年7月27日(木) 

 19:00～20:30(18:30開場)

参加方法 QRコード or 東京医科歯科大学総合診療科

ホームページよりお申し込みください

女性の平均寿命が男性より長いことはよく知られていますが、健康寿命と平均寿命と
の差である要介護期間も女性で長く、寿命に占める割合も大きくなっています。男性
と女性では、死因となる疾患、要介護の基礎疾患が異なります。悪性疾患、骨粗鬆症、
認知症などは、どちらもの原因ですが、頻度や臨床像が異なります。このような性差
を考慮した医療が「性差医療」で生物学的性差（セックス）と社会的性差（ジェン
ダー）の２つの性差を考慮します。今回の講演では、性差医療の２つの視点から、高
齢者医療を中心にお話したいと思います。

第43回 総合診療セミナー
in お茶の水

講演   高齢者医療と性差医療

講師   宮尾益理子 先生

参加費無料 Zoom開催 事前登録制

＊お問い合わせ先：総合診療セミナーinお茶の水 事務局 ＜secretary3.fmed@tmd.ac.jp＞
＊本会は、日本プライマリ・ケア連合学会の専門医・認定医更新のための単位（0.5単位）および
日本プライマリ・ケア認定薬剤師の認定単位（1単位）の取得申請中です。 

アットホーム表参道クリニック 副院長
東京大学非常勤講師（老年病科・加齢医学講座）

共催 東京医科歯科大学総合診療科 介護・在宅医療連携システム開発学講座
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