
大学院特別講義 
（ 医 歯 学 先 端 研 究 特 論 ）  

（生命理工医療科学先端研究特論）  （医歯理工学先端研究特論） 

 

下記により大学院特別講義を行いますので、多数ご来聴ください。 

 
記 
 

講師：信愛クリニック 井出 広幸 先生 

 

演題：安全基地の科学 Polyvagal Theory 

 

日時：２０２４年２月１日（木）１７：００～１９：００ 

 

場所：１０号館２階 歯科心身医学分野研究室 

 

要旨：   

人の生き辛さの原因であるトラウマ、愛着障害、依存症の治療

は、非薬物療法が中心です。その非薬物療法の主要部分はどの

疾患でも共通であり、なかでも安全基地の確保は共通の最重要

課題です。今回は、安全基地の重要性を医学的に説明する Poly 

Vagal Theory をわかり易く解説します。全ての精神疾患の背後

に生き辛さがある以上、PVT は皆様の臨床に即応用が可能なは

ずです。 

 

 

 
歯科心身医学分野 豊福 明  

（連絡先：渡邉 totoompm@tmd.ac.jp） 


