
大学院特別講義 
 

（ 医 歯 学 先 端 研 究 特 論 ）  

（生命理工医療科学先端研究特論）  （医歯理工学先端研究特論） 

 

記  
 

 

演題：皆様の研究に「睡眠」というスパイスを！ 

 

 

講師：大阪歯科大学 高齢者歯科学講座・講師 

大阪歯科大学附属病院 睡眠歯科センター 

奥野 健太郎 先生 

 

 

日時：２０２６年１０月２日（金）１７：３０－１９：３０ 

 

場所：7号館 2階歯学科講義室 3 

 

内容： 

皆様の研究テーマは、昼間だけを見ていませんか？私は、下顎

位×睡眠、呼吸×睡眠、嚥下×睡眠、血圧×睡眠など、「睡眠」

をキーワードとした臨床研究に取り組んできました。本講義で

は、これらの研究事例を紹介しながら、「睡眠」という視点が研

究にもたらす新たな可能性について考えます。普段見慣れた研

究テーマも、睡眠というレンズを通して眺めると、これまで気

づかなかった現象や新しい研究課題が見えてくるかもしれませ

ん。皆様の研究に“睡眠”というスパイスをひと振りして、オ

リジナリティーあふれる研究の種を一緒に探してみましょう。 

 

 

連絡先：口腔顎顔面解剖学分野 藤川芳織 

内線：5442 


