
大 学 院 特 別 講 義  

（ 医 歯 学 先 端 研 究 特 論 ）  

（ 生 命 理 工 医 療 科 学 先 端 研 究 特 論 ）  （ 医 歯 理 工 学 先 端 研 究 特 論 ）  

下記により大学院特別講義を行いますので、多数ご来聴下さい。 

学部学生の聴講も歓迎 

記 

１． 講 師   

昭和医科大学 歯学部歯科矯正学講座 

スポーツ運動科学研究所 兼担 

   歯科病院スポーツ歯科外来 兼担 

   芳賀 秀郷 准教授 

２． 演 題 

歯科的視点から考える育成世代の身体づくり 

３． 日 時   令和８年９月 1７日(木) 17 時 30 分 

会 場   D 棟４階 歯学部特別講堂 

 

育成世代における身体づくりには、運動・栄養・休養に加え、口腔の健康と

機能を適切に維持・育成する視点が重要である。本講義では、成長発育期にお

ける歯列・顎顔面の成長発育、咬合、咀嚼、呼吸、口腔習癖などが全身の健康

や運動に与える影響について概説する。さらに、スポーツ外傷の予防やマウス

ガードの活用も含め、育成世代の健全な成長を多職種で支えるうえで歯科が果

たす役割と今後の可能性について考察する。 

 

連絡先 中禮 宏 （chu.spmd@tmd.ac.jp） 


