
大学院特別講義 
 

（ 医 歯 学 先 端 研 究 特 論 ）  

（生命理工医療科学先端研究特論）  （医歯理工学先端研究特論） 

 
Zoom によるオンライン講義 

 
 

記  
 
 
演題：睡眠歯科の可能性 

 

講師：大阪歯科大学高齢者歯科学講座 

   大阪歯科大学附属病院睡眠歯科センター 

   奥野 健太郎 先生 

 

日時：２０２４年５月３０日（木）１７：３０－１９：００ 

 

内容： 

2004 年に睡眠時無呼吸への口腔内装置が保険導入され、これま

で歯科がサポートしてきた日中の食べる機能（う蝕、歯周病、

摂食嚥下障害の治療）に加えて、夜の睡眠もサポートできるよ

うになりました。研究面では、例えば難治生高血圧の原因が睡

眠時無呼吸であった等、これまで不明な昼の事象が、夜の睡眠

に目を向けることで解明されてきました。皆様の研究にも『睡

眠』の視点を加えてみてはいかがでしょうか？本講演では『昼

も夜も 24 時間あなたの QOL を支えます歯科医療！』を新たな歯

科医療のスローガンに『睡眠歯科』の臨床・研究での可能性に

ついてお話しさせて頂きたいと思います。 

 
担当：内田 有俊（摂食嚥下リハビリテーション学分野） 

MAIL: ari17ultra7@gmail.com 

※1 メールの件名に【5/30 大学院特別講義】と記載をお願いします。 

※2 申し込みのメールは前日までにお願いいたします。 


