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※本PDFは、医⻭学系（旧東京医科⻭科⼤学）の学
⽣が対象になります。

1



0 はじめに
SPRING/BOOSTの申請スケジュールについて
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SPRING/BOOSTの申請スケジュールについて
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■SPRING/BOOSTの各制度は申請期間が異なりますので、ご注意ください。
※SPRINGとBOOSTの両⽅を申請する場合、フォームとBOXの提出はそれぞれ１回でよいです。

2025年4⽉7⽇（⽉）10：00〜2025年4⽉22⽇（⽕）12：00

【Forms申請およびBOXでの書類アップロード】
※Forms申請とBOXでの書類アップロードの両⽅を完了しなければなりません※

●学⽣⽤応募フォーム
https://forms.office.com/r/rAham2jkmL
※BOXファイルアップロードのURLは応募者申請フォーム内にあります

●研究指導者確認フォーム
https://forms.office.com/r/tn5aWnNzXb
※研究指導者に直接フォーム回答するように依頼してください（締切時間厳守）

BOOST春募集

2025年4⽉10⽇（⽊）〜2025年4⽉22⽇（⽕）12：00

【Forms申請およびBOXでの書類アップロード】
※Forms申請とBOXでの書類アップロードの両⽅を完了しなければなりません※

●学⽣⽤応募フォーム
https://forms.office.com/r/rAham2jkmL

●研究指導者確認フォーム
https://forms.office.com/r/tn5aWnNzXb
※研究指導者に直接フォーム回答するように依頼してください（締切時間厳守）

SPRING春募集



Ⅱ 申請⽅法について
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申請⽅法について
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■※必ずご確認ください※申請について

・Forms申請の「送信完了」とBOXファイルアップロードシステムにて「送信完了」
+研究指導者⽤のフォーム申請をもって、申請受付が完了します。最終申請締切まで
にすべて完了するように提出してください。
※送信完了のスクリーンショットを保存しておいてください。

重要①

・申請期間は厳守となります。いかなる理由でも提出期限後の申請受付はできません。
※通信環境等による提出遅延は⼀切認めません。重要②

・申請受付期間外にForms申請やBOXファイルアップロードシステムでの申請書提出
があった場合、申請は無効とします。重要③

・事前にForms申請をおこなうことができるのか、BOXで提出できるのか等、接続環
境に問題がないのか⼗分に確認し、余裕をもって申請してください。重要④

・Forms申請およびBOXファイルアップロードシステムでの書類提出完了には時間を
要します。必ず時間に余裕をもって申請してください。重要⑤



申請⽅法について
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■※必ずご確認ください※申請について

提出書類の準備

【応募者申請】

①フォーム申請

②BOXでの書類提出

【研究指導者確認⽤】

フォーム申請

※申請者は必ず研究指導
者に⼊⼒依頼すること

【注意】すべての申請が完了しないと申請受付は完了しません！
応募者申請（Forms+BOX提出）+研究指導者確認⽤フォーム申請の
すべての⼿順を申請期間内に完了してください。



Ⅲ提出⽅法について
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提出⽅法について
■研究業績書(様式A)の⼊⼒ ファイル名： 学籍番号〔半⾓〕_⽒名_様式A.xlsx

※各業績を証明する資料(タイトルページなど)も添付すること(PDF)

⼊⼒(⽩欄)

または

選択(⻘欄)
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提出⽅法について
■研究計画書(および⾃⼰アピール)(様式B)の作成 ファイル名： 学籍番号〔半⾓〕_⽒名_様式B.pdf

移動不可

移動可
３ページ以内に収めること

指⽰(⻘四⾓内)に従ったうえで
指⽰欄は削除してください



Ⅳ BOX提出⽅法について
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提出⽅法について
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■BOXファイルアップロードシステムでの提出について
BOXファイルアップロードシステムにすべての提出ファイルを１回で提出してくださ
い。（Zipファイル不可）提出⽅法について①



提出⽅法について
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■BOXファイルアップロードシステムでの提出について提出するファイル名やファイル形式は募集要項の指⽰通り提出すること。提出⽅法について②

BOXファイルアップロード 提出ファイル

・研究業績書（様式A）（Excel）
研究業績書（様式A）のファイル名を「 学籍番号〔半⾓〕_⽒名_様式
A.xlsx 」として、Excel形式のまま、アップロードしてください。

・研究計画書（⾃⼰アピール）（様式B）（PDF）
PDF形式に変換し、ファイル名を「 学籍番号〔半⾓〕_⽒名_様式B.pdf 」
としてアップロードしてください。

・確認書 （PDF）
ファイル名を「学籍番号〔半⾓〕_⽒名_確認書.pdf 」としてアップロード
してください。

・研究業績を証明する添付資料（PDF） ※件数分
※研究業績を証明する添付資料は、論⽂発表のタイトルページ（著者、題、

誌名、⽇付等の情報を含むもの）、学会発表の抄録（発表者、題、会議
名、⽇付等の情報を含むもの）などのコピー等（PDF）。
ファイル名は「学籍番号(半⾓)_⽒名_XXXXX」とし、XXXXにどの業績
のものかわかるように付してください。

※添付資料のない研究業績は、評価対象から除外します。
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■BOXファイルアップロードシステムでの提出について
提出回数は原則１⼈１回のみです
※提出期間内に変更や追加で⼀部書類に変更がある場合は、当該変更等のある書類（ファイル）を再度提出し
てください。ファイル名の冒頭に「差し替え」と記載して提出してください。
※フォームの申請が完了している場合、再度のフォーム申請は不要です。

提出⽅法について③



提出⽅法について
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■BOXファイルアップロードシステムでの提出について

BOOSTとSPRINGの両⽅の申請を希望する場合、BOXファイルアップロードに提出する書類は１つでよいです。
フォームも１回の申請でよいです。提出⽅法について④

SPRINGBOOST
BOOST

SPRING



Ⅴ Forms申請内容について（参考）
※Formsの申請内容を事前に確認したい場合、ご活⽤ください

15



Forms申請⽅法について
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A. 応募者情報
Applicant Information
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A. 応募者情報
Applicant Information

Forms申請⽅法について
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Forms申請⽅法について
A. 応募者情報
Applicant Information

※BOOSTに申請する場合、必須の質問です。
*This is a required question when applying to BOOST.
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Forms申請⽅法について
A. 応募者情報
Applicant Information
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Forms申請⽅法について
A. 応募者情報
Applicant Information
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Forms申請⽅法について
Ｂ.研究業績
Research Achievements
& 研究計画 Research Plan
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Forms申請⽅法について
C.研究業績
応募者の経歴と収⼊⾒込
Applicant's Background
and Income Expectation
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Forms申請⽅法について
C.研究業績
応募者の経歴と収⼊⾒込
Applicant's Background
and Income Expectation
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Forms申請⽅法について
C.研究業績
応募者の経歴と収⼊⾒込
Applicant's Background
and Income Expectation
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Forms申請⽅法について
最終確認
Final Check


