
2025 年 4 月 14 日 

医歯学系 学部生・大学院生 各位 

 

湯島保健管理センター 

 

2025 年度 医歯学系学生一般定期健康診断の実施について 
 

健康診断は学校保健安全法により受診が義務付けられていますので、必ず受診するようにしてください。 

未受診の場合、実習へ参加することができなくなったり、進学や就職の際に必要な健康診断証明書を発行する

ことができなくなります。 

 

● 対象者   医歯学系 学部生および大学院生（大学院研究生も含む） 

        ※職員一般定健の対象者でもある人は、本健診の受診は不要です。 

 

● 実施日時 ５月 14 日(水)～５月 21 日(水)  午前 10:00～13:00 / 午後 14:30～16:30 

         ※土日祝日は除く 

※5/14（水）、21（水）午後は学部 1 年生が優先となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 受付場所 ５号館４階 第１ゼミナール室 

 

● 実施項目 尿検査※２、身長・体重・BMI、視力検査、血圧測定、胸部レントゲン撮影※１ 

問診・診察（会話法による聴力検査含む） 

 

● 持ち物  

・学生証 

・マスク着用 

・早朝尿（受診当日朝、自宅で採取したもの） 採尿容器は事前配布※２ 

・問診票 (A4 サイズに印刷・記入して当日持参ください。会場での配布はございません) 

 

 

● 受診時の注意事項 

 ※１ 

 ・必ず無地のＴシャツ（イラスト・ボタン・金属・ラメ等がないもの）を着用もしくは持参してください｡ 

ワンピースは不可。 

・アクセサリー類は外し、肩にかかる髪はまとめてください。 

 ※２ 

 ・検尿容器は受診前日までに各自で受け取りってください。 

【配布期間 4 月 14 日（月) ～ ５月 21 日（水） 、配布場所 ５号館３階エレベーター前】 

  ※国府台保健管理センター（シャン・ドゥ・コーズリー１階）でも受け取り可能です。 

 ・健康診断を受ける当日の朝、起床後一番最初の尿「早朝尿」を容器に採り、持参してください。 

  必ず自宅で採尿してきてください。大学内での採尿禁止。早朝尿を持参しない場合は受診できません。 

 ・生理中の場合でも採尿してください。 

 

 
5/14（水） 5/15（木） 5/16（金） 5/19（月） 5/20(火) 5/21（水） 

午前 女性 男性 女性 女性 男性 男性 

午後 男性 女性 男性 女性 女性 女性 

問診票は下記 URL 又は QR コードから取得してください。 

https://www.tmd.ac.jp/files/topics/54843_ext_19_1.pdf 



 

健康診断を受診できない方へ 

 

外部医療機関で健康診断を受け、下記の必要書類を揃えて提出期限までに MS Forms から提出してくださ

い。 

 

① 2025 年 4 月１日～6 月 30 日に受診した健康診断の結果票 

ただし、社会人大学院生は 2024 年 7 月 1 日～2025 年 6 月 30 日の間に受診した健診結果でも可と

する。 

※本学で実施する健康診断の実項項目を満たすものに限ります。 

 

 

 

 

② 本学指定の問診票 

 

 

 

【提出期限】 2025 年 7 月 4 日（金） 

 

【提出先】   

 
 

 

 

 

 

  

本件の問い合わせ 

湯島保健管理センターグループ 

hokekan@ml.tmd.ac.jp 

下記 URL 又は QR コードよりアップロードしてください。 

https://forms.office.com/r/FuLNE40RU7 

問診票は下記 URL 又は QR コードから取得してください。 

（URL 記載） 

・身長・体重・BMI 

・視力検査 

・血圧測定 

・尿検査 （尿糖・尿蛋白・尿潜血）、 

・胸部レントゲン撮影 

・診察 （会話法による聴力検査含む） 

・問診 （本学指定の問診票に記入をして提出すること） 



April 14 , 2025 

 

To： all students in the medical and dental sciences fields 

From： Yushima Student Healthcare Center 

 

Annual health checkup for students in FY 2025 

 

Health Checkup are required by the School Health and Safety Act, so please be sure 

to take the Checkup. 

Failure to do so will result in the inability to participate in practical training, and will 

also result in the inability to issue the health Checkup certificate required for further 

study or employment. 

 

●The people this notification applies to is below 

Undergraduate and graduate students (including graduate research students) 

 

●Date and time 

May 14 (Wed.) - May 21 (Wed.)  10:00 - 13:00 / 14:30 - 16:30 

Excluding Saturdays, Sundays, holidays 

* Please refrain from seeing patients on the afternoons of May 14 (Wed.) and 21 

(Wed.) as much as possible, as first-year undergraduate students will have priority. 

 

●Reception   

Building No. 5, 4th floor, Seminar Room 1 

 

●Test item 

Urinalysis*2 , height, weight, BMI, vision test, blood pressure,  

chest X-ray*1, medical interview and examination 

 

●What to bring  

・Student ID card 

・Wearing a mask 

・early morning urine (collected at home on the morning of the examination) *2 

・Medical Questionnaire (Please print and fill out the A4 size form ) 

  

 

  

 5/14 

（Wed） 

5/15

（Thu） 

5/16

（Fri） 

5/19

（Mon） 

5/20 

(Tue) 
5/21 

（Wed） 

午前 Ｗｏｍａｎ Ｍａｎ Ｗｏｍａｎ Ｗｏｍａｎ Man Ｍａｎ 

午後 Ｍａｎ Ｗｏｍａｎ Ｍａｎ Ｗｏｍａｎ Womａｎ Ｗｏｍａｎ 

Please obtain the medical questionnaire from the following 

URL or QR code. 

https://www.tmd.ac.jp/files/topics/54843_ext_19_1.pdf 



●Precautions for medical examinations 

 1. 

 ・Please wear or bring a plain T-shirt (no illustrations, buttons, metal, lame, etc.). 

Dresses are not acceptable. 

・Please remove all jewelry and keep your hair pulled back over your shoulders. 

 2. 

 ・Please pick up urine container by the day before your examination. 

Distribution period: April 14 (Mon.) - May 21 (Wed.), 2025  

Place of distribution: in front of the elevator on the 3rd floor of Building No. 5 

  You can also pick one up at the Kounodai Student Healthcare Center (Champ de 

Causeries, 1st floor). 

・On the morning of the day of the health checkup, please collect your first urine 

sample "early morning urine" in a container and bring it with you. 

 ・Please be sure to collect urine at home. Urine collection on campus is prohibited.  

If you do not bring your early morning urine, you will not be allowed to see the doctor. 

 ・Please collect urine even if you are on your menstrual period. 

 

For those who are unable to receive a medical checkup 

 

Please take a medical checkup at an outside medical institution and submit the 

following documents via the MS365 Forms by the submission deadline. 

 

(1) Results of medical examinations taken between April 1 and June 30, 2025 

However, working adult students may submit the results of medical examinations 

taken between July 1, 2024 and June 30, 2025. 

*Only those that meet the actual items of the medical checkup conducted by the 

University are acceptable. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2) Questionnaire designated by the university 

https://www.tmd.ac.jp/files/topics/54843_ext_19_1.pdf 

 

Submission deadline 

Friday, Juｌｙ 4, 2025  Deadline to be strictly observed 

 

How to submit 

 

 

 

 

 

・Urinalysis (urine sugar, urine protein, urine occult blood, urobilinogen) 

・height, weight, BMI 

・visual acuity test 

・blood pressure 

・Chest x-ray 

・medical examination 

・medical interview  

(Complete and submit the medical questionnaire designated by the 

University.) 

Please upload from the following URL or QR code. 

https://forms.office.com/r/FuLNE40RU7 

Inquiries about this matter 

Yushima Student Healthcare Center Group 

hokekan@ml.tmd.ac.jp 


