
　

長
野
県
茅
野
市
、
八
ヶ
岳
蓼
科
高
原
の

ふ
も
と
に
位
置
す
る
諏
訪
中
央
病
院
。
住

民
と
作
る
地
域
医
療
を
実
践
す
る
こ
の
病

院
で
、
鎌
田
實
氏
は
30
年
以
上
、
医
療
の

第
一
線
を
走
っ
て
き
た
。
現
在
は
、
同
病

院
の
医
師
・
名
誉
院
長
を
務
め
る
傍
ら
、

チ
ェ
ル
ノ
ブ
イ
リ
原
発
の
被
災
者
支
援
や

イ
ラ
ク
支
援
な
ど
国
際
医
療
支
援
、
執
筆

活
動
な
ど
多
方
面
で
活
躍
し
て
い
る
。

　

鎌
田
氏
が
諏
訪
中
央
病
院
に
赴
任
し
た

の
は
、
東
京
医
科
歯
科
大
学
医
学
部
を
卒

業
し
た
１
９
７
４
年
の
こ
と
。
鎌
田
氏
は

当
時
を
振
り
返
る
。

　
「
諏
訪
中
央
病
院
は
、
全
国
の
医
学
部

か
ら
優
れ
た
医
師
が
集
結
し
、
若
い
医
師

を
育
て
な
が
ら
地
域
医
療
を
先
導
し
て
い

る
病
院
だ
と
聞
き
、
勤
務
し
た
い
と
思
い

ま
し
た
。
赴
任
し
た
頃
の
諏
訪
中
央
病
院

は
、
累
積
赤
字
が
４
億
円
も
あ
り
、
い
つ

つ
ぶ
れ
て
も
お
か
し
く
な
い
と
い
わ
れ
て

い
ま
し
た
。
し
か
し
、
迷
い
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
」

　

地
域
医
療
は
、
単
な
る
医
療
行
為
に
と

ど
ま
ら
ず
、
疾
病
予
防
、
健
康
増
進
の
普

及
活
動
な
ど
多
岐
に
及
ぶ
。
当
初
は
、
医

師
た
ち
の
気
持
ち
が
地
域
の
人
た
ち
に
う

ま
く
伝
わ
ら
ず
、
訪
れ
る
患
者
は
少
な
か

っ
た
。「
な
ら
ば
こ
ち
ら
か
ら
、
地
域
の

人
た
ち
に
直
接
伝
え
て
い
く
し
か
な
い
」

と
、
医
師
た
ち
が
自
ら
地
域
に
出
て
、
地

域
医
療
を
実
践
し
た
。

　

鎌
田
氏
は
、
保
健
師
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ス
タ
ッ
フ
な
ど
と
と
も
に
積
極
的
に
地
域

へ
出
向
き
、「
健
康
づ
く
り
運
動
」
な
ど

を
実
施
。
食
事
、
運
動
な
ど
の
生
活
指
導

を
続
け
た
結
果
、
人
々
の
意
識
は
着
実
に

変
わ
っ
て
い
っ
た
。
当
時
は
脳
卒
中
患
者

が
多
く
、医
療
費
も
高
額
だ
っ
た
地
域
が
、

現
在
で
は
、
国
内
で
も
有
数
の
長
寿
地
域

と
な
る
と
同
時
に
、
国
内
で
も
ト
ッ
プ
ク

ラ
ス
の
医
療
費
が
低
い
地
域
に
な
っ
た
。

　
「
医
療
機
関
と
し
て
、
救
急
医
療
や
高

度
・
先
進
医
療
を
提
供
す
る
こ
と
は
重
要

で
す
。
し
か
し
、
医
療
は
必
ず
し
も
命
を

救
う
た
め
だ
け
に
あ
る
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
患
者
さ
ん
や
そ
の
家
族
を
支
え
る
こ

と
も
医
療
に
含
ま
れ
る
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。
そ
れ
を
『
あ
た
た
か
な
医
療
』

と
考
え
て
い
ま
す
」

　

母
校
で
、
臨
床
教
授
も
務
め
る
鎌
田
氏

は
、
学
生
に
対
し
て
も
「
あ
た
た
か
な
医

療
」
の
大
切
さ
を
伝
え
て
い
る
。
授
業
を

行
う
の
は
年
に
数
回
だ
が
、
そ
れ
も
恩
返

し
だ
と
語
る
。

　
「
東
京
医
科
歯
科
大
学
は
自
由
に
過
ご

せ
る
校
風
で
し
た
。
教
養
部
時
代
は
学
生

運
動
に
明
け
暮
れ
、
医
学
部
に
進
ん
で
か

ら
は
本
を
読
ん
だ
り
芝
居
を
見
た
り
と
、

勉
強
以
外
の
活
動
が
多
か
っ
た
。
あ
の
頃

の
経
験
の
お
か
げ
で
、
今
で
は
執
筆
活
動

も
で
き
て
い
ま
す
。
周
り
に
は
自
分
の
よ

う
な
苦
学
生
も
た
く
さ
ん
い
ま
し
た
。
そ

の
よ
う
な
環
境
で
学
べ
た
の
で
、
人
生
は

自
分
で
切
り
拓
く
も
の
と
考
え
る
よ
う
に

な
っ
た
の
で
し
ょ
う
」

　

諏
訪
中
央
病
院
に
は
、
東
京
医
科
歯
科

大
学
の
医
師
が
大
勢
協
力
し
て
い
る
。
救

急
医
療
体
制
を
充
実
さ
せ
る
際
に
も
多
く

の
人
的
支
援
を
受
け
た
と
い
う
。

　
「
諏
訪
中
央
病
院
で
は
、
東
京
医
科
歯

科
大
学
の
医
師
も
診
療
に
当
た
っ
て
く
れ

て
い
ま
す
。
彼
ら
は
最
先
端
の
医
療
を
提

供
し
な
が
ら
、
私
た
ち
が
目
指
す
『
あ
た

た
か
な
医
療
』
も
実
践
し
て
く
れ
ま
す
。

い
ま
や
東
京
医
科
歯
科
大
学
の
教
育
力
の

高
さ
は
世
界
一
を
目
指
せ
る
ほ
ど
で
す
の

で
、
若
い
医
師
た
ち
に
は
ど
ん
ど
ん
世
界

に
出
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
」

　

鎌
田
氏
は
、
国
際
的
な
医
療
支
援
活
動

に
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

　

自
ら
が
理
事
長
を
務
め
る
Ｊ
Ｃ
Ｆ
（
日

本
チ
ェ
ル
ノ
ブ
イ
リ
連
帯
基
金
）
で
は
、

こ
れ
ま
で
に
90
回
以
上
も
医
師
団
を
ベ
ラ

ル
ー
シ
に
派
遣
。
小
児
甲
状
腺
が
ん
の
治

療
と
診
断
、
検
診
な
ど
を
行
っ
て
き
た
。

　

東
日
本
大
震
災
に
つ
い
て
は
、「
チ
ェ

ル
ノ
ブ
イ
リ
の
よ
う
な
こ
と
は
二
度
と
起

き
て
ほ
し
く
な
か
っ
た
か
ら
、
本
当
に
悲

し
い
」
と
語
る
が
、
だ
か
ら
こ
そ
自
分
が

行
か
ね
ば
な
ら
な
い
と
奮
起
し
た
。

　

震
災
後
間
も
な
く
、
福
島
県
南
相
馬
市

か
ら
諏
訪
中
央
病
院
に
Ｓ
Ｏ
Ｓ
が
あ
り
、

医
師
、
看
護
師
ら
と
と
も
に
院
内
に
備
蓄

し
て
あ
っ
た
薬
を
す
べ
て
持
っ
て
、
現
地

の
医
療
支
援
に
向
か
っ
た
。
現
在
も
、
継

続
し
て
東
北
地
方
へ
の
医
療
ス
タ
ッ
フ
の

派
遣
、
物
資
の
支
援
を
行
っ
て
い
る
。
被

災
し
た
人
た
ち
の
感
染
症
対
策
と
し
て
、

多
く
の
人
が
お
風
呂
に
入
れ
る
よ
う
に
す

る
「
千
人
風
呂
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
に
も
取

り
組
ん
で
い
る
。

　

今
後
は
、
被
災
し
た
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
に
、
中
古
車
を
提
供
し
た
い
と
い

う
。
被
災
者
が
、
自
ら
で
行
動
で
き
る
よ

う
な
支
援
を
目
指
し
て
い
る
。

　
「
あ
る
程
度
、
地
元
の
人
々
が
動
け
る

よ
う
に
な
れ
ば
、
後
方
支
援
が
大
切
に
な

っ
て
き
ま
す
。
諏
訪
中
央
病
院
で
も
『
救

う
医
療
』
と
『
支
え
る
医
療
』
を
重
視
し

て
い
ま
す
。
チ
ェ
ル
ノ
ブ
イ
リ
や
イ
ラ
ク

で
、
地
元
の
医
師
の
育
成
に
力
を
入
れ
て

き
た
の
も
そ
の
た
め
で
す
」

　

今
回
、
全
国
の
医
師
た
ち
が
被
災
者
支

援
の
た
め
に
活
躍
し
た
こ
と
に
よ
り
、「
被

災
地
以
外
の
人
々
に
も
医
療
の
大
切
さ
が

伝
わ
っ
た
は
ず
」
と
話
す
鎌
田
氏
。
こ
れ

を
機
に
、
地
域
に
寄
り
添
う
「
あ
た
た
か

な
医
療
」
が
広
が
っ
て
い
く
こ
と
を
願
わ

ず
に
は
い
ら
れ
な
い
。

鎌田氏は、東日本大震災
で被害を受けた被災地
の支援活動を行っている。
避難所となっている石巻
市立湊小学校には、希望
の湯を開設。 連日100
人以上の入浴がある（写
真右）、震災後間もない
頃に訪れた女川町（写真
左）。

1974年東京医科歯科大
学医学部卒業。医師とし
て地域医療に携わりつつ、
チェルノブイリ救援活動、
イラクへの医療支援にも
取り組む。『がんばらない』
（集英社）など著書も多く、
作家としても活躍。

かまた みのる

Now of 
graduate

卒業生の今卒業生の今
活躍する
医科歯科人

自
由
を
享
受
し
た
学
生
時
代

被
災
地
を
支
え
る
医
療

 地域の人に寄り添い
あたたかな医療を提供
鎌田 實氏

諏訪中央病院
名誉院長・看護学校長・老健施設長

診療科目：内科、精神科、神経科、呼吸器科、消化器科、循環器科、小児科、外科、整形外科、脳神経外科、
皮膚科、泌尿器科、産婦人科、眼科、耳鼻いんこう科、リハビリテーション科、放射線科、歯科口腔外科、麻酔科
病床数：360床（一般病床315床、療養病床45床）
スタッフ：572名
「あたたかな急性期病院」をスローガンに、地域包括ケアに軸足を置いた地域医療を実践。緩和ケア
病棟、訪問看護ステーション、老人保健施設などもいち早く開設。昭和58年に始めた「ほろ酔い勉
強会」は現在まで続き、間もなく200回を迎える（2011年5月現在）。

組合立
諏訪中央病院
住所 長野県茅野市玉川
　　 4300番地
☎ 0266-72-1000（代）
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