


手術後で食事のことが不安

便秘・下痢で困っている

お腹の張り、 ガスが気になる

等々

がんと栄養・食事
【協力】

東京医科歯科大学医学部附属病院

臨床栄養部

食生活での疑問・不安・お悩み
栄養士に相談してみませんか？



• がん治療に伴うお口の症状

• お口の状態にあわせた歯ブラシ
の選び方

• 入れ歯の管理方法

• 便利な口腔ケア用品と使い方の
ポイント

をご紹介します！

がんと口腔のケア
【協力】和同会、T&K

お口の楽しみ支え隊
（歯学部口腔保健学科）

がん治療をお口の健康と楽しみからサポート

口腔ケア用品の
サンプル(数限定)

をご用意して
お待ちしてます！



・うでの血管を刺す必要がなくなります
・普段は皮膚の下にあり見えません

使用しないときは・・・・

お風呂に入ったり、運動をしたり

カテーテルを気にせず生活することができます

在宅治療の味方
CVポート

【協力】

・実物をご用意してお待ちしています
・触って体験をしてみてください

さわって
確認

薬の投与
ルートを
確保

CVポートで楽に薬剤を投与

針刺し体験できます！



腹腔鏡下手術用デバイス
（自動縫合器・超音波凝固切開装置など）

【協力】

～ぜひお立ち寄りください～

超音波凝固切開装置

安全に腹腔鏡下手術を行
うためには、止血 コン
トロールや確実な切離・
縫合が求められます。

手術の際に実際にこうし
た局面で使用されている
機器を展示しております。

超音波凝固切開装置で
お肉を切る体験コーナー

あります！

自動吻合器

腹腔鏡下手術
トレーニング体験も

できます！



さわってみませんか？

大腸内視鏡
【協力】

オリンパス・メディカルサイエンス販売
株式会社

大腸がんの診断・治療に欠かせない内視鏡

・「スケルトン・スコープ」で
内視鏡内部の構造を学べます！

・大腸模型を使った内視鏡操作体験

・さまざまな処置具も展示

日本の内視鏡機器の性能は
世界のトップクラスです!!



【協力】アミン株式会社

CT装置で検査

②大腸を３Ｄ自動抽出

ザイオステーション2で
①データ解析GO！

③大腸全体の粘膜面をモニター全面に表示する事で病変の有無をチェック

ザイオステーション２PLUS

とっても楽ちん！痛くもない！つらくもない！

最新３Ｄ-CT大腸検査！
~ CT撮影から最先端三次元コンピュータで大腸内をミリ単位で隅々まで見ることが出来るんです! ~



【協力】がん患者さんの
家計を支える制度

がん制度ドック
●お金に関する制度が検索できる
●公的・民間の制度全て検索
●あなたに可能性のある制度を抽出
●無料
●各制度の専門家が製作

NPO法人がんと暮らしを考える会は、
がん患者さんのお金や仕事に関する
制度について研究しています。

★利用方法は簡単
がん制度ドックホームページへ
①質問に答える
②検索結果を読む

①

②

ブースでお試し
いただけます スマートフォンからでも

利用できます



がん相談支援センター
活用のすすめ

がん相談支援センターと
正しい情報は
がんと向き合う

あなたの力になります

がん相談支援センターでは 心身ともに落ち着いて
がん治療・療養を受けることができるよう ともに考え支援します。

がんと診断されたら…
病状を理解し，適切な治療を受けるため
正しいがん情報の探し方を知りましょう。
正しい情報は，患者さんや家族の不安を
軽くすることができます。
たとえば
治療のこと

お金のこと

心のこと

家族のこと

副作用のこと

仕事のこと

緩和ケアのこと

医学部附属病院 がん相談支援センター

【協力】

ブースではインターネットでの情報の探し方のほか，お役立ち情報を用意してお待ちしております。



オストメイトの皆様へ
―人工肛門・人工膀胱保有者の方へ―

【協力】

大腸がんや膀胱がん、婦人科系のがんなどが
原因で、オストメイトになるかもしれない方、
オストメイトになってしまった方。

いろいろな悩みを一人で抱えていませんか？
仲間と出会い、仲間と話すことで元気になれ
ます。日本オストミー協会にご相談ください。

公益社団法人

日本オストミー協会

http://www.joa-net.org/pdf/poster.pdf
http://www.joa-net.org/pdf/poster.pdf


オストメイトを知ってほしい!!
ブ ー ケ

（若い女性オストメイトの会）

オストメイトを知ってもらおうプロジェクト

・オストメイトをみんなに知って欲しい

・オストメイト対応トイレや身障者トイレを

使うのはちょっとためらわれる

・見えない障害を知って欲しい

そんな思いから生まれたストラップです。

オストメイトマークと
ハートプラスマーク
（内部障害者のマー
ク）が裏表になってい
ます。

1ヶ300円

オストメイトは、病気や障害などが原因で、手術によって自分の腸や尿管でできたストーマ（人工肛門・
人工膀胱）をおなかにつけた人たちのことです。

ブーケは、若い世代の女性オストメイト5名によって1999年にスタートし、現在
400名を超える会員が全国にいます。

今までひとりで悩んでいた方、同年代のオストメイトといろんなことを話したい
と思っていた方、ブーケを通してたくさんの友人に出会いませんか。



『患者さんのための
大腸癌治療ガイドライン』

大腸癌研究会 編

販売しています

大腸がん
疾患啓発グッズも！

【協力】
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