
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京医科歯科大学 

学友会報 2023 
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新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。 

この冊子は皆さんが大学生活をどのように送るかを考える一つのヒ

ントとして活用していただけるように毎年発行されています。今年度

は部活動の紹介に内容を絞った冊子としましたので、今後の部同好会

活動の参考にしていただき、充実した学生生活を送る手助けにしてい

ただければ幸いです。 

東京医科歯科大学の学生生活は国府台での教養課程に始まり、その

後御茶ノ水での専門課程に続きます。勉学に励むのももちろんですが、

皆さんが大学生活の中で、学科を超えたたくさんの友人や、尊敬でき

る師に恵まれることを祈っています。躊躇せずに、学生の内に是非さ

まざまなことにチャレンジしてください！ 大学生活で得た人間関係

は、必ずや将来大きな糧となることと思います。私自身、東京医科歯

科大学に入学して多くの出会いに恵まれてきました。そうした出会い

が、良き医療者となるためのさまざまなチャンスを与えてくれている

ことを実感する日々です。この冊子が、そんなきっかけを作るにあた

って少しでも皆さんのお役に立てば、何よりの喜びです。 

最後になりましたが、原稿をお寄せ下さった方々の多大なご協力を

頂いてこの冊子を無事発行することが出来ました。学友会報発行に携

わって頂いた全ての方々に深い敬意を示すと共に、ここに厚く御礼申

し上げます。 

学友会 
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掲載部同好会一覧 

 

 

TESSO                                     p.4. 

スキューバダイビング部        p.5. 

ダンス部                                    p.6. 

ワンダーフォーゲル部              p.7. 

男子バスケットボール部           p.8. 

茶道部                                          p.9. 

陸上競技部                                  p.10. 

硬式野球部                                  p.11. 

ゴルフ部                                         p.12. 

サッカー部                                       p.13. 

ソフトテニス部                        p.14. 

ハンドボール部                           p.15. 

ピアノの会                                   p.16. 

ボート部                                             p.17. 

弓道部                                                  p.18. 

硬式テニス部                                   p.19. 

女子バスケットボール部         p.20. 

女子バレーボール部                   p.21. 

天文部                                                  p.22. 

躰道部                                                  p.23. 

男子バレーボール部                    p.24. 

池坊華道部                                        p.25. 

コーラス部                                        p.26. 

ジャズ研究会                                   p.27. 
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TESSO 
TMDU Emergency medicine Study Session  

Organized by students 

◇TESSO とは… 

東京医科歯科大学の学生が主体となって活動する、 

救命救急の勉強会サークルです！！ 

 

◇活動内容 

・ オンライン、対面勉強会   

・ スキルスラボで救命救急の実戦練習 

・ カリセミ、メディカルラリー等の他大学生を交えた救命

救急に関するイベント 

 

救命救急に少しでも興味のある方、実践的な医療を学び

たい方、意欲的な仲間が欲しい方、大歓迎！！！ 

事前知識は必要なし！！ 

私たちとぜひ一緒に楽しく救急医療を学びましょう！！ 

 

 

Twitter: @tmdu_TESSO 

Facebook：@tmdu.tesso 

Instagram: @tmdu_tesso 

ホームページ： 

https://tesso-

tmdu.jimdofree.com/ 

 

代表連絡先 

 

医学科 5 年 粕谷優帆 

190242ms@tmd.ac.jp 
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活動内容：月 1伊豆ダイビング、夏合宿、卒業旅行 

男女比、MD比：どちらも約 1対 1 

活動頻度：任意 

部員数：20名 

 

部員のほとんどが大学からダイビングを始めました。

月 1の活動なので兼部も大歓迎！ 

一緒に海の声を聞きに行きましょう          
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TMDU DANCE CIRCLE 

     SQUIDEER 
 

★ダンス部のメインイベントは 10 月の学祭ですが、 
UDM に参加すると他の医療系大学のダンス部と 

1 年中一緒に活動できるので、他大にもたくさん 

友達ができます！！ 

★趣味程度でやりたい人は学祭前だけ、 

たくさん踊りたい人は UDM でも活動出来るため、 

活動頻度はと―――――っても自由です☺ 

★未経験者大歓迎なので是非練習会来てくださいね♡ 

 

  

★新刊隊長連絡先★ ★部長連絡先★ 
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男子バスケットボール部 

男子バスケットボール部はプレイヤー11 人（2 年 7 人、3 年 1 人、4 年 1 人、 

6 年 2 人）とマネージャー2 人（1 年 2 人）で活動中！プレイヤー、マネー 

ジャーともに大募集中！未経験でも大歓迎なので気軽にご連絡ください！ 

■練習日と場所 

      毎週木曜日 18:30～21：00   

      毎週土曜日 9：30～12：00 

場所はどちらも国府台キャンパス体育館です 

   ※試合直前期は毎週火曜日（18：30～21：00）も練習しています！ 

■活動内容 

  下記の大会に向けて日々活動しています！   

  ・春大会（5 月）    ・関甲信（7 月） 

  ・東医体、オールデンタル（8 月） 

  ・秋大会（11 月）   ・新人戦（11 月～12 月） 

   大会の詳しい内容は Twitter や Instagram で発信しているので是非ご覧

になってください！     

■連絡先                                  

  ←Instagram    Twitterは＠TMDUBBC_newで検索！ 
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見学希望のご連絡はこちらまで↓ 

■活動場所：湯島キャンパス 5号館 4階お茶室 

湯島キャンパスなので、二年生以降も続けやすいです。お茶会もできるお茶室

があるので、ぜひ一度見学にいらしてください。 

 

お気軽にご連絡ください！ 

大学に入り、何か新しいことを始めたいなと思っている方、ぜひ一度見学に来て

ください。部員のほとんどが初心者です。もちろん経験者の方も大歓迎！！ 

お茶室で一緒に心の落ち着く時間を過ごしませんか？ 

 

□活動日：毎週土曜日 自由参加です！ 

毎回 OGの先生に来ていただき、本格的なお稽古をつけてもらっています。流

派は表千家です。普段のお稽古での服装は洋服です。 

□主な行事 

お茶会として 5月の春茶会と 10月のお茶の水祭を行います。その他、浴衣茶

会、夏合宿、お茶碗焼き、初釜など様々なイベントがあります。 

茶道部 

代表者：M3關光希 連絡先：210051ms@tmd.ac.jp 

Twitter：@TMDUsadoubu(DMも大歓迎です) 
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   公式 HP：http://tmdutf.umin.jp/ 

主将;菊池直輝(医 3、210027ms@tmd.ac.jp) 

新歓隊長;宗像沙季(医 2、220090ms@tmd.ac.jp) 

1年から 6年まで先輩後輩の仲が

よく和気あいあいとした雰囲気！ 

学科、男女のバランスがいい！ 

初心者もすぐに大会に出れる！ 

旅行などイベント盛りだくさん！ 

初心者、経験者、マネージャー、大募集！ 

主将も大学

はじめだよ 

活動日 

水曜日（18:00～20:30） 

土曜日（10:00～12:30） 

活動場所 

織田フィールドや湯島周辺の坂、

皇居ラン、夢の島競技場など 

 

公式 LINE 
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ご入学おめでとうございます！ 

私たち東京医科歯科大学硬式野球部は、本学唯一の野球系サークルです！ 

<< 部員、マネージャー大募集 >> 

学科・性別問わず、経験者・初心者ともに大歓迎です！ 

 

興味がある方、聞きたいことがある方、 

気軽にご相談ください！！ 

部員一同お待ちしております(^^)/ 

 

 

 

 

 

  

 

  

【活動内容】 

・曜日：主に土・日の午前中 

・場所：国府台キャンパス 

 

春秋リーグ戦や東医体などに 

出場します 

その他にも合宿・旅行など 

イベントも充実☆ 

(検査 2 年 ミラー) 
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サッカー部 
〇練習日 

毎週水曜日 16:30~18:00 ＠湯島体育館 

  毎週土曜日 9:00~11:00  ＠国府台キャンパスグラウンド 

   ※不定期 水曜日 18:30~20:30 ＠小石川グラウンド 

        金曜日 17:30~    ＠東大農学部グラウンド 

 

〇部員数 

  6 年：プレ 4 人       5 年：プレ 4 人 

  4 年：プレ 8 人、マネ 4 人  3 年：プレ 4 人、マネ 3 人 

  2 年：プレ 4 人、マネ 3 人  合計：プレ 24 人、マネ 10 人 

   すべての学科の学生が在籍し、プレマネ関係なく仲良しです     

 

〇活動内容 

  1 シーズンで行われる主な大会は４つ！入賞目指して日々活動中     

  春リーグ(4~5 月)   東医体(8 月) 

  国公立大会(10 月)   秋リーグ(11~12 月) 

 

〇連絡先 

     Instagram             Twitter             代表連絡先      

 

 

 

 

             ＠tmdusoccer   新歓担当 野原 

SNS 随時更新中！ぜひチェックしてみてね! 
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 ～東京医科歯科大学ソフトテニス部～ 

新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます      

ソフトテニス部は、学年・学科・性別関係なく一緒に活動し、試合へ向

けて練習をしています♪大学からソフテを始めた部員が半数ですが、初

心者初めの部員も含め、大会で活躍している部員がたくさんいます！ 

初心者、経験者ともに大歓迎です！ぜひ遊びに来てください！！ 

活動 

場所：国府台キャンパステニスコート 

日時：水曜日、金曜日（18 時～） 

土曜日または日曜日（9 時～） 

合宿：夏…8 月 in 山中湖（山梨県） 

春…3 月 in 白子（千葉県） 

（不定期）部旅行 

 

 

上記の SNS では見学会や食事会の

情報を発信しています！ 

気軽にフォロー、DM してくださ

い！ 

↓Instagram ↓Twitter ○その他代表者連絡先 

（お気軽にご連絡ください！） 

 

・キャプテン 

石丸 諒（M4）200006ms@tmd.ac.jp 

 

・女子キャプテン 

一矢 莉央（N2）220006ns@tmd.ac.jp 

 

・新歓隊長 

吉川 実里（M2）220099ms@tmd.ac.jp 
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ハンドボール部 
新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます      

充実した大学生活を送りたいなら部活はハンド部一択！ 

アットホームな雰囲気、学年の壁を超えた仲の良さは 

医科歯科で No.1の自信があります！ 

ハンドボールの経験の有無にかかわらず 

プレイヤー・マネージャー共に大大大大大募集中です！！ 

まずは一度新歓に来てみてください！ 

【新歓日程】 

４/９（日） １１：００－１３：００ 見学＆体験会 

４/１６（日）１１：００－１３：００ 見学＆体験会 

       １３：００－       お花見@里見公園 

４/３０（日）１１：００－１３：００ 見学＆体験会 

５/７（日） １１：００－１３：００ 見学＆体験会 

５/１４（日）１１：００－１３：００ 見学＆体験会 

       １３：００－       ＢＢＱ@里見公園 

見学＆体験会、お花見、BBQ全て参加費無料です！ 

友達作り感覚でももちろん OKです◎ ぜひ気軽に遊びに来てください♪ 

皆さんとお会いできることを楽しみにしています！！！ 

Instagram： ＠tmdu_handball 

Twitter  ： ＠tmdu_handball 

新歓隊長の LINEです。新歓に少しでも興味がある方は気軽に追加してください（^ ^ ）↑ 
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東京医科歯科大学 

ピアノの会 

新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます！ピアノの会のご紹

介です！音楽が好きな部員が集まっている、自由な部活です！ぜひ

一度ピアノの会の活動をのぞいてみてください！ 

どんな部活なの？ 

 

 

 

 

 

♪活動内容 

決まった活動日はありません！自由度が高く、兼部もしやすいです！ 

10 月のお茶の水祭のほか、6 月の市民フォーラムコンサート、12 月のクリス

マスコンサートで演奏することができます！ 

♪実力・楽器は問いません！ 

昔やっていたピアノをまた始めたい方、大歓迎です！演奏機会いろいろあり

ます！バイオリンなどピアノ以外の楽器の奏者もピアノの会で演奏を楽しん

でいます！気兼ねなく楽しく自由に演奏ができますよ！！！ 

♪お問い合わせ（お気軽に連絡してください！いつでも待ってます！） 

210087ms@tmd.ac.jp 

(部長：M3 山口修平) 

 

コンサートの

参加自由！ 

部室のグラン

ドピアノで練

習できる 

ピアノ以外

の楽器も大

歓迎！ 
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弓 道 部 
 

 

⦿好きな時に好きなだけ練習できます！ 

週 2 回の練習日以外でも、自由に道場を開けて自主練できます。 

各々の都合にあわせて自由な練習プランが組めますよ！ 

⦿激しいトレーニングはナシ！ 

筋トレや走り込みなどのトレーニングはありません！ 

純粋に弓を引くだけで十分なトレーニングになるためです！ 

⦿大学から始める人がほとんど！ 

初心者をしっかり指導するシステムができているので、大学から 

始めた部員でも試合で大活躍しています！ 

⦿弓道部は文武両道！ 

成績優秀な部員が多く、試験対策の方法や有用な参考書などを 

先輩に気軽に聞くことができます！ 

 

 

★練習日★ 

土曜練 14：00～ 

日曜練 14：00～ 

＠国府台キャンパス弓道場 

↓地図は以下です↓ 

連絡先 

主将      榊原 和眞   210044ms@tmd.ac.jp 

女子責任者   山内 唯生奈 210093ms@tmd.ac.jp 

新歓ツイッター  @tmdu9doharu 
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硬式テニス部 
活動日 

月、火、木、土 週一からOK！ 

活動場所 

国府台キャンパス、都立公園のコート 

大学からテニス初めてみませんか？ 

初心者大歓迎です！ 

↓気になる方はインスタ、Twitterをチェック！↓ 

 

  

19



 

日時：毎週土曜 9:30-11:30 

場所：湯島キャンパス５号館体育館 

 

 

 

 

練習試合や大会参加も積極的にしています！ 

初心者、マネージャーも大歓迎です！！ 

 

 

 

見学や体験は随時募集です！ 

連絡先はこちら↓ 

Twitter: @JobasTmdu 

      Instagram↓        

公式 LINE↓ 

週１回で両立しやすい！ 

湯島でしか練習しません！ 

大学から始めた 

先輩もいます！ 
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◆活動日  

毎週金曜日 19:00-21:00 @国府台キャンパス  

毎週土曜日 14:30-16:30 @湯島キャンパス 

◆年間スケジュール 

4 月 新歓 

5～6 月  看護リーグ、医科リーグ、医歯薬リーグ 

8 月 合宿 

 東医体 

10～11 月 看護リーグ、医科リーグ、医歯薬リーグ 

12 月 新人戦 

 OG 会 

3 月 追いコン 

◆部員数 

29 人 

女子バレーボール部 

初心者も経験者も大歓迎 

ぜひ一度見学・体験に来てください！ 

↑

公
式L

IN
E

 
↑

In
stag

ram
 

↑
T

w
itter 
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質問・連絡などはこちらへ！  ⇒  tmdupolaris@gmail.com 

新歓情報や活動内容など SNSで紹介中！ 

Twitter & Instagram: tmdu_polaris        

 

観測会・プラネタリウム見学・食事会など自由に活動しています! 

各イベントは自由参加方式! 好きなイベントを選んで参加 OK！ 

天文の知識がなくても問題なし! 旅行が好きな人も是非! 

 

●活動頻度：1～２か月に一度(自由参加) 

●部員数：約 60人  

●その他：天文初心者がほとんどです 

楽しさ重視! 

ゆる～くやってます 
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躰
道
部 

空
手×

体
操
の
、
「
映
え
」
系
武
道 

Instagram Twitter 

普段の活動の詳細・新歓日程など

はこちら！DM もお待ちしていま

す♡ 

新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます      

今、「躰道って何？初めて聞いた！」と思っている方がほとんどで

はないでしょうか。部員の大半も最初はそんな感じでした。躰道

経験者はゼロ、全員が一からのスタートです！ 

練習は真剣に、遊びは全力ではじける躰道部、とてもアットホー

ムで温かく、面白い人が集まる楽しい部活です。 

新歓では皆さんにかっこいいところをお見せできるよう、たくさ

ん練習してきました。一度でも良いのでぜひ、騙されたと思って

道場に足を運んでみてください！部員一同お待ちしています！ 
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東京医科⻭科⼤学混声合唱団 

私たちコーラス部は医科⻭科では珍しいインカレのサークルで、 
⼤学・学年・学科問わず様々な団員が所属しています。 

もちろん初⼼者⼤歓迎！兼部も可能です。 
合宿や演奏会などイベントも盛りだくさんなので 

ぜひ⼀度遊びに来てくださいね！新歓情報は各種 SNS をチェック！ 
 

活動：毎週⽉・⾦曜⽇ 18:30-20:30@湯島キャンパス 

Instagram: @ikashika_chorus 

Twitter: @tmduchorus 

Mail: tmducc@gmail.com 
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ご入学おめでとうございます！ 

医科歯科ジャズ研は 

日本一敷居の低いジャズ研を目指しています 

初心者でも経験者でも楽しくジャズができる 

インカレサークルです 

 

 

 

 

 

 

 

☆こんな人はぜひジャズ研へ！☆ 

 

＊大学から音楽を始めたい... 

・楽器を持っていなくても、楽譜が読めなくても大丈夫です！初心者大歓迎！ 

・初心者向けの講習会・練習会も充実しています！ 

＊楽器経験はあるけどジャズって？ 

・軽音・吹奏楽・オーケストラ出身の楽器経験者の方もちろん大歓迎です(^^)/ 

・ジャズはどんな楽器もOK！ 

＊たくさん練習したい人 

・部員専用の部室が 5号館 7階にあり、常時使用できます！ 

ほかにもやりたいことがある人 

・自分のペースで続けられる部活なので、運動部やバイトとの掛け持ち OKです！ 

 

●連絡先 Twitter(＠tmdu_jazz)で、新歓情報を発信しています！ 

代表：M3 銭本竜太郎 210052ms@tmd.ac.jp    公式LINEはこちら！     

連絡待ってます！！ 
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