
大学院特別講義  
（医 歯 学 先 端 研 究 特 論 ）（生 命 理 工 学 先 端 研 究 特 論 ）  

（医歯理工 学先端研究 特論 ）  

 

下記により大学院特別講義を行いますので、多数ご来聴下さい。 
 

記 
 

１．講 師 川添記念病院 精神科 医長 

        本村 春彦 先生 
 

２．演 題 動作法という心理療法の紹介 
 

３．日 時 平成２９年１１月１７日（金）１８時００分～２０時００分 
 

４．場 所 10 号館 2 階 歯科心身医学分野医局 
 

５．要 旨 

九州大学名誉教授の成瀬悟策先生が創始者である動作

法は、我が国独自の心理療法であり、各分野で適用され

ていますが、残念ながら全国的にはあまり知られてない

様です。精神科臨床において動作法が有用だった私自身

の体験をもとに、「動作」を使って心理療法を行うというユ

ニークな「動作法」を紹介し、「動作」が持つ可能性に触れ

ていただければと思います。 
 

連絡先： 豊福 明 （歯科心身医学分野 内線 5909） 


