
国立大学法人 東京医科歯科大学教養部                  スポ－ツ公開講座 

「実戦！！ ジュニア・ソフトテニス教室」 
 

  現役の全日本チャンピオン、そして全日本コーチから学ぶジュニア育成のための実戦講座です。
実戦的な競技指導とコンディショニング、栄養管理などを指導します。 

 
    
   
   
   
   
   
   
   
    

   

全日本チャンピオンから学ぶ実戦のための基礎と応用 
        

講座       
  日  付 平成 25 年 8 月 8 日(木) 【午前】小学生低学年（～４年生）16 ペア 

【午後】小学生高学年（～６年生）16 ペア 

       平成 25 年 8 月 9 日(金) 【１日】中学生初心者（経験年数：半年未満） 

男子 12 ペア・女子 12 ペア 

平成 25 年 8 月 10 日(土) 【１日】中学生経験者 男子 12 ペア・女子 12 ペア 

（雨天により延期となった場合、平成 25 年 8 月 16 日（金）17 日（土）を用意） 
  場  所    東京医科歯科大学教養部テニスコート ほか 
  時  間    午前の部（8 日） ９：００～１２：００ 
        午後の部（8 日）１３：３０～１６：３０ 

一日（9,10 日）  ９：００～１６：００   
対  象  市川市及び松戸市在住者を中心とし、その他の地域を含む小・中学生  
 

  講  師    東京医科歯科大学教養部 保健体育教員 他 
               浅川陽介（本学 非常勤講師 全日本ナショナルチーム強化スタッフ） 
        篠原秀典（平成 24 年度 全日本総合ソフトテニス選手権チャンピオン） 
 

受 講 料  午前の部 （8 日）  １，１００円（保険料を含む） 
        午後の部 （8 日）  １，１００円（保険料を含む） 

一日の部 （9,10 日） ２，１００円（保険料を含む） 
（本学指定銀行口座へお振込ください） 

  申込方法 受講希望者は、「受講申込書」及び「受講者の競技力チェック表」に記入し、     
下記の期間中に直接窓口で申し込んでください。 

        なお、申込に際し、「印鑑」・「８０円切手貼付の返信用封筒」 
       （宛名明記・長形３号）を持参してください。 
  申込期間    平成２５年 ７月 １２日（金）まで 平成２５年７月２６日（金）まで追加募集 

（定員になり次第締め切ります。） 
 受付時間 ９：００～１１：３０  １３：００～１６：００（平日） 

  申 込 先        東京医科歯科大学教養部教養教務・支援掛 ０４７－３００－７１０６ 
  そ の 他  ①納入された費用は、理由の如何を問わず一切返金致しません。 

②申込締め切り後、必要書類を送付いたします。 
  交   通    ①ＪＲ総武線市川駅下車→京成バス松戸駅（松戸車庫）行で国立病院前下車 
               ②北総公団線矢切駅下車→京成バス市川駅行で国立病院前下車 
               ③京成電鉄国府台駅下車→京成バス松戸駅（松戸車庫）行で国立病院前下車 
               ④ＪＲ常磐線松戸駅下車→京成バス「松１１系統」市川駅行で国立病院前下車 
  大学情報   大  学ホ－ムペ－ジ http://www.tmd.ac.jp/ 
             教養部ホ－ムペ－ジ http://www.tmd.ac.jp/artsci/ 
  協 力 市川市ソフトテニス連盟、ヨネックス株式会社、株式会社ショーワコーポレーション 
 
  ※この事業は（財）ヨネックススポーツ振興財団の助成（H25）を受けて実施しています。 
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