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国立大学法人 東京医科歯科大学 

東京医科歯科大学スポーツサイエンス機構 

第1回教育プログラムの実施 

〜プロのスポーツトレーナー向けの専門教育を開催〜 

 
東京医科歯科大学スポーツサイエンス機構は、医学・歯学やスポーツ科学との緊密な連

携及び協力関係のもと、アスリートの競技力向上や傷害予防、現場復帰に必要な教育を通

じて、スポーツ関係者の人材育成を目的としています。 

今回、第一回の教育プログラムとして、本学スポーツサイエンスセンター長の室伏広治

教授が米国プロスポーツ界でアスレティックトレーナーとして広く活躍する Robbie 

Ohashi氏を招聘します。同氏が自身の提唱する Movement systemを中心に、アスリートの

運動系の問題に対する評価と具体的なアプローチについて、講義・実習を行います。 

本プログラムは、アスリートケアに関わっている専門家、今後アスリートに関連する活

動を志望する方々を対象に毎回 40名の参加者（募集期間終了）に向けて実施するものです。 

 

【会場】 東京医科歯科大学  

【時間】 ①平成 27年 4月 11日(土)・12日(日) 9:00～18:00 

     ②平成 27年 4月 18日(土)・19日(日) 9:00～18:00 

【内容】 運動系評価（下肢Ⅰ）として、Movement systemの根幹をなすコンセプト、 

機能解剖学に基づいた下肢運動系評価の原則と、動作評価の方法について、 

2日間（16時間）の講義・実習 

【講師】 Robbie Ohashi, PT, DPT, OCS, ATC, CSCS 

      室伏広治を始めとする世界のトップアスリートの指導・治療にあたってきたアスリートケ

アの第一人者 

【対象】 理学療法士、トレーナー、コンディショニング専門職、医師、歯科医師、 

スポーツ関連研究者など（40名を募集済） 

【備考】 日本理学療法士協会 専門・認定理学療法士制度ポイント認定講習会 

     ストレングス&コンディショニング協会（NSCA） 認定資格継続単位セミナー 

     日本トレーニング指導者協会（JATI） 認定資格継続単位セミナー 

 

【本プログラムに関する問い合わせ先】 
スポーツサイエンス機構事務局 渡辺、森田 

TEL：03(5803)5097 / FAX:03(5803)0110 
E-mail: tmdu_sso.adm@tmd.ac.jp 

【本プレス通知に関する問い合わせ先】 
広報部広報課企画掛 佐藤、深堀 

TEL:03(5803)5011 / FAX:03(5803)0272 
E-mail: kouhou.adm@tmd.ac.jp 



東京医科歯科大学 
スポーツサイエンス機構 
2015年 教育プログラム 

 東京医科歯科大学スポーツサイエンス機構教育プログラムは、医学・歯学やスポー
ツ科学との緊密な連携及び協力関係のもと、アスリートの競技力向上や傷害予防、現
場復帰に必要な教育を通じ、スポーツ関係者の人材育成を目的としています。 

 本プログラムでは、 主に理学療法士、トレーナー、コンディショニング専門職、医師、
歯科医師、スポーツ関連研究者を対象として、 Robbie Ohashi氏が提唱するMovement 
systemを中心に、アスリートの運動系の問題に対する評価と具体的なアプローチにつ
いて、講義・実習を行います。 

 第1回目は、 運動系評価（下肢Ⅰ）として、Movement systemの根幹をなすコンセプト、
機能解剖学に基づいた下肢運動系評価の原則と、動作評価の方法について、2日間
（16時間）の講義・実習となります。 

 現在アスリートケアに関わっている専門家や、今後アスリートに関わりたいと思ってい
る方々のご参加を心よりお持ちしております。 
 

講師：Robbie Ohashi  
    PT, DPT, OCS, ATC, CSCS 
 
イリノイ州シカゴにあるパフォーマンス・イン・モーションの創立者。
理学療法士として10年間、アスレティックトレーナーとして11年間
の経験があり、本学の室伏教授をはじめNBA、NHL、MLBなど世
界各国から集まるトップアスリートを指導・治療してきた。 

開催日：①2015年4月11日(土)・12日(日) 9時－18時 

    ②2015年4月18日(土)・19日(日) 9時－18時 

場所：東京医科歯科大学 （〒113-8519 東京都文京区湯島1-5-45） 

講師： Robbie Ohashi 

    ※講義は英語で行われますが、通訳有り。資料も和訳されたものを使用。 

参加費：①50,000円（2日間）②50,000円（2日間）＊①と②は同じプログラムです 

申し込み：スポーツサイエンス機構ホームページ上からWEB申請（2015年2月1日より） 

         http://www.tmd.ac.jp/sso/program/index.html 
定員：①40名、②40名 

問い合わせ：東京医科歯科大学スポーツサイエンス機構事務局 

      （東京医科歯科大学医学部附属病院総務課 内） 

  〒113-8519 東京都文京区湯島1-5-45 TEL:03-5803-5097 FAX:03-5803-0110 

   E-mail:tmdu_sso.adm@tmd.ac.jp         

 ＊日本理学療法士協会 専門・認定理学療法士制度ポイント認定講習会 

 ＊ストレングス&コンディショニング協会（NSCA） 認定資格継続単位セミナー 

 ＊日本トレーニング指導者協会（JATI） 認定資格継続単位セミナー 
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