
Q.今回の留学
プログラムの感想

とても貴重な経験ができました。台湾の学⽣との交流はとても楽しく、いい時間を過ご
すことができました。英語⼒をもっと向上させたいと強く感じました。

Q.健康管理や
危機管理について

無事渡航できるように、渡航直前期は特に体調管理に気を付けました

Q.今回の派遣先への
留学を希望している

後輩たちへの
メッセージ

海外でしかできないこと、学べないことはたくさんあるので、とてもいい経験になると思い
ます。ぜひ参加していただきたいです。

Q.留学プログラムへの
応募前や選考、

渡航前などに⼤変や
不安だったこと

新型コロナウイルスや情勢のこともあり、何度か延期となりましたが、無事⾏くことがで
きたのでよかったです

国際交流課　学⽣派遣係　⼀同
ご協⼒ありがとうございました︕今回の海外経験を糧に、これからもがんばってくださいね。

留学/派遣先 （国名）︓台北医学⼤学（台湾）

コメント︓台北のランドマークである台北101タワーです。夜はライトアップされていまし



Q.今回の留学
プログラムの感想

元々授業カリキュラムで台北医科⼤学への研修旅⾏があることを知っていた。新型コ
ロナウイルスの感染拡⼤のため⼀時は⾏けないものだと思っていたが私たちの代から
再び現地での交流が可能になり今回の研修旅⾏は充実していた。例年どのような
交流があったのかは分からないが、私たちは実際に現地で交流する前にO-sepで交
流することができたため何⼈か交流のある⼈がおりあまり緊張することがなかった。学
校⾒学の間はもちろんのこと⾒学が終わってからの⾃由時間もとても楽しかった。
現地で実際に交流してみて何か⽬標を持った⼈が多いと感じた。また興味を持った
ものに真摯に取り組むことができる⼈が多いとも感じた。⻭科技⼯⼠になる事への誇
りも違うように感じた。
⼀つだけ残念なことがあったといえば⼆⽇間の⾒学プログラムは両⽅とも⼆時間おし
たこと。⾒学は⽇本にないものが多く興味深かったがその後の予定を現地の⽣徒と決
めた後だったのでだいぶ困った。

Q.健康管理や
危機管理について

特に必要ない。常備薬を万が⼀に備えて⼀⽇分多く持っていくことぐらいであると思
う。
滞在したホテルの近くの駅にマツモトキヨシがあり⽇本で⾒るものも多かったため過度
に⼼配する必要はない。

Q.今回の派遣先への
留学を希望している

後輩たちへの
メッセージ

先⽣⽅がおっしゃるように台湾での⻭科技⼯は活気にあふれていると思う。それは⼈
から伝え聞くことでは感じることのできるものではないと思う。それを実際に感じ取れる
良い機会となるのでぜひ今回と同じプログラムがあるのであれば参加すると⾃分の考
えを増やすことができる。

Q.留学プログラムへの
応募前や選考、

渡航前などに⼤変や
不安だったこと

特にない。

国際交流課　学⽣派遣係　⼀同
ご協⼒ありがとうございました︕今回の海外経験を糧に、これからもがんばってくださいね。

留学/派遣先 （国名）︓台北医学⼤学（台湾）

コメント︓新年の賑わっている時期に市場へと⾏けたのが珍しいらしいのでこの写真が



Q.今回の留学
プログラムの感想

四⽇という短い期間でしたが、海外に⾏くこと⾃体が初めての経験でしたので新鮮な
ことが多くとても楽しかったです。また、研修ということで先⽣⽅や現地の学⽣さんがと
ても親切にしてくださり、安⼼して楽しむことができました。お⾦やコミュニケーションなど
も現地の学⽣さんと⾏動することにより不⾃由することなく楽しめた点がとても良かった
です。⽇本にはないものもたくさん⾒ることができて良い⼈⽣経験になりました。

Q.健康管理や
危機管理について

研修の後は⾃由時間があったのですが、外で⾷事をする際には消毒⽤のアルコール
スプレーやウェットティッシュなどを持参することやマスクを着⽤するなどの対策をしていま
した。また、OSSUの安否確認ようのアプリを⼊れていたのでとても楽に安否確認する
ことができました。

Q.今回の派遣先への
留学を希望している

後輩たちへの
メッセージ

台湾はとても良い国だと思いますので是⾮⼀度訪れていただきたいです。現地の⼈で
⽇本語が話せる⽅もいらっしゃいましたし、英語も伝わります。海外の中では⾏きやす
い国だと思いますので⼀度留学してみると良いと思います。また、⾷料の物価が安く、
おいしい⾷べ物が安く⾷べられるところも良いと思いました。

Q.留学プログラムへの
応募前や選考、

渡航前などに⼤変や
不安だったこと

OSSMAの登録や学⽣派遣係に提出する書類を作成することがとても⼤変でした。

国際交流課　学⽣派遣係　⼀同
ご協⼒ありがとうございました︕今回の海外経験を糧に、これからもがんばってくださいね。

留学/派遣先 （国名）︓台北医学⼤学（台湾）

コメント︓台湾で有名な夜市の⼊り⼝付近のお寺で、ライトアップとゴージャスさに圧倒



Q.今回の留学
プログラムの感想

台湾の技⼯所の現状を知ることができたいい機会だった。また、同じ⻭科技⼯を学ぶ
台湾の学⽣と交流することができ、モチベーション向上に繋がった。

Q.健康管理や
危機管理について

⼿洗いうがいを徹底した。

Q.今回の派遣先への
留学を希望している

後輩たちへの
メッセージ

少し中国語を勉強してから⾏くとより会話が弾むと思います。台湾の学⽣は⽇本語
がとても上⼿いです。

Q.留学プログラムへの
応募前や選考、

渡航前などに⼤変や
不安だったこと

コロナ感染が不安でした。私は帰国後コロナに感染したのですが、空港での対策を厳
守してください。

国際交流課　学⽣派遣係　⼀同
ご協⼒ありがとうございました︕今回の海外経験を糧に、これからもがんばってくださいね。

留学/派遣先 （国名）︓台北医学⼤学（台湾）

コメント︓台北駅前でのTMUの⽣徒との写真



Q.今回の留学
プログラムの感想

苦⼿意識のある英語にも挑戦することで新しい友達が増え、台湾の最先端の⻭科
技⼯を学べたことは台湾に⾏かなければ経験することのできない⼤変貴重な経験で
した。

Q.健康管理や
危機管理について

⼿洗いうがいを徹底しました。

Q.今回の派遣先への
留学を希望している

後輩たちへの
メッセージ

⽇本と台湾ではかなり⻭科技⼯の内容が異なるのでよく⾒学して勉強してきてくださ
い。英語は早くから勉強しておくと良いです。

Q.留学プログラムへの
応募前や選考、

渡航前などに⼤変や
不安だったこと

渡航するための資料提出が⼤変でした。

国際交流課　学⽣派遣係　⼀同
ご協⼒ありがとうございました︕今回の海外経験を糧に、これからもがんばってくださいね。

留学/派遣先 （国名）︓台北医学⼤学（台湾）

コメント︓TMUとTMDUの学⽣同⼠でご飯を⾷べた時の台湾料理です。



Q.今回の留学
プログラムの感想

簡単にまとめると、楽しかった︕の⼀⾔になります。⾃⾝の海外渡航が初めてだったた
め、治安や設備や⾔語など不安な点が多々ありましたが、渡航前も現地でも⼿厚い
サポートを受け、とても満⾜な内容になりました。

Q.健康管理や
危機管理について

お⼿洗いの中には、トイレットペーパーではなく紙が置いてあり、流せない場所もあるの
で確認した⽅が良いと思います。

Q.今回の派遣先への
留学を希望している

後輩たちへの
メッセージ

⽇本と同様にコンビニや、マツキヨなどのドラッグストアがあるので、荷物は最低限で良
いと思います。現地の⽅々は、とても親切にしてくださるので過剰に⼼配する必要も
無いと思います。

Q.留学プログラムへの
応募前や選考、

渡航前などに⼤変や
不安だったこと

現地の治安

国際交流課　学⽣派遣係　⼀同
ご協⼒ありがとうございました︕今回の海外経験を糧に、これからもがんばってくださいね。

留学/派遣先 （国名）︓台北医学⼤学（台湾）

コメント︓雞排（ジーパイ）。かなりのボリュームで驚きました。



Q.今回の留学
プログラムの感想

台湾の学⽣も現地⼈も皆さん優しく、安⼼して過ごすことができた。台湾の技⼯所や
⼤学を実際にこの⽬で⾒ることができたので⼤変勉強になりました。私が持っている⻭
科技⼯⼠という職業をもっと世間に知ってもらいたいという⽬標においても、⽇本に取
り⼊れた⽅が良い技⼯環境や⻭科医師の技⼯に対する意識まで、活気のある台湾
の⻭科技⼯の場はとても刺激になりました。

Q.健康管理や
危機管理について

WIFIルーターを失くしたと思い背筋が凍った。班の仲間が持っていたので安⼼した
が、気づいたら抱え込むのではなくすぐに他の⼈に相談した⽅が良い。あと、売り⼦さ
んにつかまり時間を取られたので商品を断るときはすぐにNOといった⽅が良い。

Q.今回の派遣先への
留学を希望している

後輩たちへの
メッセージ

英語能⼒の低さを実感することが多くもっと勉強してから⾏けばよかったと感じているた
め少しでも会話できるようにしておくと良い。交流がとても楽しかったのでぜひ⾏ってほし
いです。

Q.留学プログラムへの
応募前や選考、

渡航前などに⼤変や
不安だったこと

パスポートを取る時間に余裕を持った⽅が良い。近くの市役所は平⽇の4時半までし
か受け付けていなかった。

国際交流課　学⽣派遣係　⼀同
ご協⼒ありがとうございました︕今回の海外経験を糧に、これからもがんばってくださいね。

留学/派遣先 （国名）︓台北医学⼤学（台湾）

コメント︓春節前で⾄るところに飾りがあり可愛かった。
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