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近年の基礎神経科学技術の顕著な進歩により、我々の行動を司る神経回路の構

築・動作原理について多くのことがわかりつつある。一方、そうした神経科学の

進歩が精神疾患における脳機能・行動異常の原因やメカニズムを解明するには、

まだ多くの時間がかかると思われる。それでは、精神疾患の原因やメカニズムを

完全に理解せずとも、科学的な介入療法を構築することはできないであろう

か？本セミナーでは、従来精神医学研究に活用されてきた血液に焦点をあて、脳

機能・行動異常に伴う血液成分の変化を理解・活用する方法について、最新の知

見を含めて考察したい。 
 
連絡先：精神行動医科学分野 塩飽裕紀（shiwnpat@tmd.ac.jp） 
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