
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

個別相談  ➤ 10:30-16:00  

※学業の関係で時間内の利用が難しい 

方はご相談下さい。 

連 絡 先  ➤ Email:scenter.stc@tmd.ac.jp 

H     P  ➤ http://www.tmd.ac.jp/stdc/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

予約状況を確認 

◯ 予約可 × 予約不可 

△お問い合わせください。 

ＨＰ

湯島学生支援センター 

学生相談支援室 

(カウンセリングのご案内) 

個別相談予約画面 

↓http://www.tmd.ac.jp/stdc/ 

※稀に送ったメール

がセンターに届かな

いことがあります。平

日 2 日経っても返事

が無い場合には、お電

話かメールでご連絡

ください。 

ボタンを押すと

メール画面が開

きます。氏名、

所属、希望日時、

相談内容等、記

載項目①～⑨を

記入して送信し

てください。 

mailto:scenter.stc@tmd.ac.jp
http://www.tmd.ac.jp/stdc/
http://www.tmd.ac.jp/stdc/


湯島学生支援センター学生相談支援室では、

ご相談に一人一人丁寧にカウンセリングをお

こなっています。カウンセラーは、みなさんが

学生生活の中で出会う課題に取り組むお手伝

いをします。問題について話し合うことで、気

持ちや考えを整理し、対応や解決方法を見出し

ていきます。 

 カウンセラーは、みなさんがよりよい学生生

活を送ることが出来るよう、一人一人に合わせ

たサポートを一緒に考えていきたいと思って

います。「こんなことで相談していいのかな？」

「どうすればいいかわからない」「ちょっと誰

かに話したい」そんな時は、一人で抱えず、お

気軽にご連絡ください。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

どんなことでもご相談ください。 

様々な相談に応じています。 

 

相談例 

 

人間関係 

…友達関係のこと、研究室の人間関係、

恋愛について、etc. 

修学 

…授業で困っている、論文が進まない、

勉強が手につかない、etc. 

進路 

…卒業・修了後の進路について etc. 

メンタル 

…健康の問題、ストレスについて etc. 

ハラスメント 

…アカデミックハラスメント、パワーハラ

スメント、セクシャルハラスメント etc.  

 セクシャルマイノリティ 

…LGBT、性に関して困っていること etc. 

障害や持病 

…体調にまつわる合理的配慮の提供につ

いて、継続的に授業に出られない etc. 

悪質な勧誘 

   …勧誘されて困っている etc. 

カウンセラーは湯島学生支援センター 

学生相談支援室の教職員です。 

相談は 1 回 50 分で個別に応じています。 

原則予約制です。急なご依頼には対応でき

ない事がある旨ご了承ください。 

プライバシーに配慮し、個人情報は厳守 

されます。 

利用は原則本学の学生ですが、保護者や 

教職員など、学生に関わる相談であれば、

ケースにより相談を受けています。 

  

 

 感染症予防対策として 

  ＜当面の間、下記のように対応致します＞ 

 

 相談方法 

電話・オンラインビデオ通話 (Zoom) 

 申込方法 

メールによる事前予約制 

 詳細はこちらをご確認ください ↓ 

 

 

 

 


