
新型コロナワクチン接種について 
2021/3/12 

接種：「コミナティ」（ファイザー社）0.3ML を三角筋部に筋注 
 
日程： 1 回目：3/25 (木)、3/26 (金)、3/27 (土)、3/29 (月)、3/30 (火) 

2 回目：4/15 (木)、4/16 (金)、4/17 (土)、4/19 (月)、4/20 (火) 
それぞれ 8:45〜12:30, 13:30～17:15 の時間内で 30 分枠ごとに予約枠設定。申し込

んだ時間枠にて接種下さい。 
 
申込みの流れ 
１． 接種日程予約用の予約フォームから日程を予約 (2 回目接種の予約フォームは

後日別に開設予定) 

 
  日時を選んで下さい     このメッセージが出れば完了 
      (メールが来ているか確認下さい) 
２． 接種意向登録者に対して大学から郵送される (3/15 の週に発送予定)接種券付

き予診票を受領 
３． 接種券付き予診票 (注：会場に体温計の用意はありませんので、事前に検温と

内容記載を済ませて御持参下さい)を持参し、当日になったら規定の時間に受

付へいらして下さい。 
 
申込時の注意 

1. 即時型アレルギー歴の有る方に関しては感染制御部による説明文も良くお読

みの上で、お申し込み下さい。 
2. 発熱・頭痛など副作用の多くは接種翌日に出ることが報告されておりますの

で、基本的には休みの前日に接種される形を推奨致します。 
3. 休みの前日に打てない場合は休務者が一斉に発生しないよう、各部門におか

れましては可能な限り接種日を分散させるように調整をお願いいたします。 
4. 特定の曜日に希望が集中した場合は、事前に決めた接種優先順位に従い、一

部の方に関しまして他の曜日への移動を依頼させていただく事がございます

事をご了承いただければ、幸いです。 
 
 
 
当日の流れ 



接種場所：M&D タワー2 階 ホワイエ、鈴木章夫記念講堂、共用講義室 1・2 
 
１． 2 階エントランスに予診票を持参して受付 
２． 研究採血に同意の場合、ホワイエで採血 
３． 鈴木章夫記念講堂に入場してステージで接種 
４． 講堂後方の共用講義室に移動して経過観察（15 分～30 分）後、終了 

 
 
当日の注意 

1. 予診票の内容を拝見して、当日に接種担当医師が問診して接種可否の最終判

断を行います。 
2. 接種後の待機室においては、アナフィラキシーに対応できる医師・看護師と

物品が整備されており、必要に応じて救急外来に搬送して対応する準備が整

えられております。15〜30 分の経過観察時間に関しては御自身で測定頂き、

規定の待機時間終了後に速やかに御退出下さい。 
3. 当日の診療状況などで規定の時間に来られなかった場合は、基本的には予約

された日の別の時間帯にいらして下さい。 
4. 体調不良や希望されなくなった、などの理由で接種をキャンセルされたい方

に於かれましては連絡不要です。別スケジュールで当院にて接種されたい方

は文末の問い合わせ先までお知らせ下さい。 
 



接種後に体調不良があった時 
<基本情報：感染制御部の説明文より抜粋> 
免疫を惹起するワクチン全般に共通することとして、接種部位の痛み・腫れ・発赤などが多少
発生します。また、全身症状として、発熱・倦怠感・頭痛・寒気・筋肉痛・関節痛などが発生
することもあります。これらの多くは接種後 3 日以内に起こり、1〜3 日で減退・消失します。
概ね、インフルエンザワクチンよりも反応は強いと考えていた方が良いでしょう。また、1 回目
の接種よりも 2回目の接種後の反応が、より顕著となる傾向が見られます。即時型の過敏性反応
（アナフィラキシー）は、アメリカで 200 万人弱の住民に接種した際は、約 10 万人に 1 人（総
数：21 名）程度の報告頻度でした。計 18 名に反応がありましたが、いずれも接種後 30 分以内
に発生しています。このため、すべての被接種者は接種後 15 分間、ワクチンや注射で即時型ア
レルギー歴のある被接種者は 30 分間、それぞれ観察時間を行うことが推奨されています。 
 

1. 接種直後は観察時間として 15 分〜30 分間待機いただきます。何か異状がご

ざいましたら、経過観察担当の看護師・医師にお声掛け下さい。 
2. 会場を離れた後に痛みや発熱があった場合は解熱鎮痛剤の使用は可能です。 
3. ワクチン接種後、身体に異常がある際は、接種した医療従事者向けの相談窓

口である、東京都新型コロナワクチン相談センター（土日を含む 24 時間対

応：03-6258-5802）に御相談下さい。ワクチン自体についての相談は、ファ

イザー社の問い合わせ窓口（月曜-土曜の 9-20 時：0120-146-744）を御活用

下さい。 
4. 上記の相談窓口で対応できなかった内容などについては、平日の日中におい

ては小児科医が中心となって相談窓口 (PHS：61657)を設ける予定です。 
5. 38 度以上の発熱や勤務困難な程の副反応症状がある場合は休務、場合によっ

ては WebClass などに入力の上で業務復帰前に PCR 陰性確認を要する対象と

なり得ます。体調不良者の対応に関する書類は後日保健管理センターの HP
にアップロード予定ですので、接種前後に改めて御確認下さい。 

6. 感染制御部等の指示にて PCR 採取となった場合は唾液 PCR が基本となりま

す。下記窓口にて容器受取・検体提出をお願い致します。 
 
 
<唾液 PCR 窓口> 

1 回目接種後： 3/27 (土), 3/29 (月), 3/30 (火), 3/31 (水) , 4/1 (木) 
2 回目接種後： 4/17 (土), 4/19 (月), 4/20 (火), 4/21 (水) , 4/22 (木) 
受付場所；病院入口脇テント 
平日受付時間；11 時 30 分〜12 時 30 分、14 時 00 分〜15 時 00

分 
土曜受付時間；9 時 30 分〜10 時 30 分 
（上記以外に指示された場合は３号館肺炎外来もしくは ER 外来への受診と

なる場合もあります。） 
7. 休務となった場合は該当部署の労務担当までお知らせ下さい。 


