
日 時間 内容 講師 所属 会場 備考（テキスト『育児サポート4』参考章）

 13:00～ 受付　テキスト代　2,500円

13:30～14:20 開講式　オリエンテーション

14:30～16:30 保育の心 小俣みどり　氏
保育士
NPO法人子育てネットワーク・ピッコロ理事長

（1章）子育て支援の意義と役割、支援者としての心構えと活
動中に留意することを理解する。

9:30～12:30 心の発達と保育者のかかわり
（2章）子どもの発達段階に応じた心理・社会的発達・知的発
達、保育者の関わり方について理解する。

13:30～15:30 障がいのある子の預かりについて
（3章）子どもの障がいの種類や特徴、関わり方や注意するべ
きことについて理解する。

10:00～12:00 身体の発達と病気 阿久津裕子　氏
東京科学大学大学院　発生発達病態学
小児科医

（4章）子どもの発育状態、臓器器官の形成的成熟や生理的
機能、運動機能の発達について理解する。

岡光基子　氏
東京科学大学大学院　保健衛生学研究科
小児・家族発達看護学　准教授

矢郷哲志　氏
東京科学大学大学院　保健衛生学研究科
小児・家族発達看護学　助教

11月18日
（月）

13:00～16:00 子どもの遊び 大森靖枝　氏　 うさぎの森企画　主宰 （10章）年齢に応じた遊びの内容について理解する。

9:30～12:30 子どもの栄養と食生活 吉田朋子　氏
管理栄養士
NPO法人ワーカーズ・コレクティブちろりん村

（11章）発達段階に応じた摂食機能の発達、食物アレル
ギー、食事を与える際の注意事項について理解する。

13:30～15:30 事故と安全 小俣みどり　氏
保育士
NPO法人子育てネットワーク・ピッコロ理事長

（6章）よくある事故の特徴や原因、事故を未然に防ぐための予
防策や安全確保の留意点について理解する。

10:00～12:00 子どもの暮らしとケア （9章）快適に過ごすためのケアと環境づくりを理解する。

13:00～16:00 保育サービスを提供するために
（8・12・13章）児童虐待とその影響、子育てを取り巻く環境を
理解し、実際の活動手順やルールについて理解する。

16:00～16:30 修了式・修了証授与
基本科目単位を履修すれば、一般財団法人女性労働協会
認定「修了証」を発行。全国共通の基準カリキュラム。

2025年
1月28日
（火）

13:00～16:00 普通救命講習 救急救命士 本郷消防署・東京防災救急協会 本郷消防署
（7章）乳幼児を対象とした救急救命が行えるように技術を身
につける。救命技能認定証を取得できます。

（5章）健康状態の観察方法、注意すべき症状、疾患の主な
症状と看護方法について理解する。

11月5日
（火）

ファミリーサポート室アドバイザー 事業の説明、講習会の概要を説明します。

11月11日
（月）

公益社団法人　発達協会　常務理事
早稲田大学非常勤講師
言語聴覚士・精神保健福祉士

※講義終了後　学内保育所見学　予定

湯汲英史　氏

13:00～17:00 小児看護の基礎知識

11月14日
（木） 東京科学大学

5号館2階
第2ゼミナール室

11月26日
（火）

11月29日
（金）

小俣みどり　氏
保育士
NPO法人子育てネットワーク・ピッコロ理事長

東京科学大学ファミリーサポート 【保育サービス講習会】 日程表（2024年度 第14期生 2024.11）

≪講習会会場のご案内≫

●東京科学大学（文京区湯島1-5-45）

JR総武線及び中央線 御茶ノ水駅下車 徒歩5分

東京メトロ丸ノ内線 御茶ノ水駅下車 徒歩3分

東京メトロ千代田線 新御茶ノ水駅下車 徒歩7分

●本郷消防署 （文京区本郷7-1-11）

東京メトロ丸ノ内線及び都営大江戸線 本郷三丁目駅下車徒歩５分

問い合わせ先 :東京科学大学ファミリーサポート

電話 : 03-5803-4173 （平日9時～17時受付）

113-8510 東京都文京区湯島1-5-45

国立大学法人 東京科学大学 1号館4階

ダイバーシティ推進課／ＤＥ＆Ｉ部門


