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課題名：精神疾患患者の口腔内状況と訪問歯科診療ニーズの検討 
 
研究利用に関するお知らせ（オプトアウト） 
心翠会板橋ファミリークリニック並びに啓歯会旭丘歯科医院では、精神疾患により歯科受
診が困難な患者さんを対象に、歯や口腔の現状を把握し、そこから歯科医療に求められるニ
ーズを検討することを目的とした研究のため、2025 年 1 月 1 日から同年 2 月 28 日までに
心翠会板橋ファミリークリニックと啓歯会旭丘歯科医院が連携し実施した無料訪問歯科検
診で取得した既存の診療情報を、研究機関へ提供します。 
 
①【試料・情報の利用目的及び利用方法】 
研究名：「精神疾患患者の口腔内状況と訪問歯科診療ニーズの検討」 
心翠会板橋ファミリークリニック並びに啓歯会旭丘歯科医院が保有する診療情報を氏名や
住所など特定可能な情報を除去し、特定の個人を識別することができないように加工・暗号
化 したうえで、研究機関（東京科学大学大学院）に提供し、データの集計・解析に用いま
す。 
 
②【利用し、又は提供する試料・情報の項目】 
年齢、性別、精神疾患名、公的扶助の受給状況 など 
口腔衛生状態（歯数、歯肉炎の有無、清掃状態の評価 など） 
生活状況（在宅生活のサポート状況、口腔ケア実施の有無 など） 
歯科診療への希望の有無 
 
③【利用又は提供を開始する予定日】 
心翠会板橋ファミリークリニック並びに啓歯会旭丘歯科医院で試料・情報の利用を開始す
る予定日及び外部への提供を開始する予定日は以下の通りです。 
利用開始予定日： 2025年 7月 1 日 
提供開始予定日： 2025 年 7月 1 日 
 
④【研究期間】 
研究実施許可日～2026年 3 月 31 日 
 



⑤【情報の提供を行う機関の名称及びその長の氏名】 
心翠会板橋ファミリークリニック 
理事長：飯田 茂 
 
啓歯会旭丘歯科医院 
理事長：辻 隆次 
⑥【提供する情報の取得の方法】 
当院が通常の診療や無料訪問歯科検診の際に取得した既存の診療情報を、特定の個人を識
別することができないように加工・暗号化した状態で研究機関へ提供します。 
 
⑦倫理的配慮 
収集したデータは、すべて特定の個人を識別できないように加工して取り扱います。本研究
の内容および目的は、啓歯会旭丘歯科医院と心翠会板橋ファミリークリニックのホームペ
ージに研究計画等を掲載するとともに、東京科学大学生命倫理センターに掲出する形で周
知いたします。そのうえで、オプトアウト方式により研究参加の意思を確認します。 
歯科診療を継続している方には、啓歯会旭丘歯科医院から可能な限りオプトアウト文書を
印刷し、各項目をチェックしながら理解度に応じて内容を平易化し、口頭で説明いたします。
歯科診療を受診せず心翠会板橋ファミリークリニックの診療を継続している方には、同ク
リニックからオプトアウト文書を印刷し、同様に各項目を確認しながら理解度に応じて内
容を平易化し、口頭で説明いたします。 
参加を希望されない旨が示された場合には対象外とし、研究対象者の自由意思を尊重する
方針といたします。 
 
⑧【提供する情報を用いる研究に係る研究代表者の氏名及び当該者が所属する研究機関の
名称】 
研究代表者：東京科学大学 歯科心身医学分野 教授 豊福 明 
〒113-8519 東京都文京区湯島 1-5-45 
電話：03-5803-5898 
 
⑨【利用する者の範囲】 
東京科学大学大学院 歯科心身医学分野の研究代表者および本研究の分担者に限定されま
す。 
 

⑩【研究組織】 

東京科学大学単独研究 



 
東京科学大学大学院 歯科心身医学分野 研究責任者名 豊福明 
 
「既存試料・情報の提供のみを行う機関」 
啓歯会 旭丘歯科医院 理事長 辻隆次 
心翠会 板橋ファミリークリニック 理事長 飯田茂 
 
⑪利益相反（企業等との利害関係）について 
本研究は一般社団法人 CHCP 東京医科歯科大学未来医療推進機構からの奨学寄附金を用い
て行われます。また研究を実施するにあたり特定企業との利害関係はありません。本研究の
実施にあたっては、本学利益相反マネジメント委員会に対して研究者の利益相反状況に関
する申告を行い、同委員会による確認を受けています。この研究の結果により特許権等が生
じた場合は、その帰属先は研究機関及び研究者等になります。あなたには帰属しません。 
 
⑫【試料・情報の管理について責任を有する者の氏名又は名称】 
東京科学大学大学院 歯科心身医学分野（研究責任者：豊福 明） 
 
【研究対象者等の求めに応じて、研究対象者が識別される試料・情報の利用又は他の研究機
関への提供を停止する旨】 
本研究への情報利用を ご希望されない方 は、申し出により ご本人を特定できる情報 の
利用および他機関への提供を停止いたします。 
 
⑬【⑫の研究対象者等の求めを受け付ける方法】 
当院受付または下記連絡先へお電話でお知らせください。 
お問い合わせ先 
旭丘歯科医院・東京科学大学大学院歯科心身医学分野 
歯科医師 須賀 隆行 
〒113-8519 東京都文京区湯島 1-5-45 
電話：03-5803-5898 
 
苦情窓口：東京科学大学 研究推進部研究基盤推進課 生命倫理グループ 
     03-5803-4547（対応可能時間帯：平日 9:00～17:00） 
 
 


