
当院にて心房細動に対するカテーテルアブレーション治療を受けた患者さんへ 
 
 東京医科歯科大学病院 循環器内科では「リアルワールドでの心房細動アブレーションの
周術期抗凝固療法と周術期出血性・塞栓性合併症の関連の検討」(承認番号M2023-170)(研
究代表者：永田恭敏 武蔵野赤十字病院 循環器科副部長)を実施しています。本研究は、武
蔵野赤十字病院を主機関とする後ろ向きの多機関共同研究であり、東京医科歯科大学医学
部倫理審査委員会の承認及び機関の長の許可を得ています。心房細動に対するカテーテル
アブレーション治療を受けた患者さんを対象として、データの解析を行います。研究目的・
研究内容詳細は以下に記載する通りです。  
 
【研究目的】 心房細動に対するカテーテルアブレーション治療は確立された治療方法の

一つですが、侵襲的な手技ですので周術期に出血性・塞栓性合併症を起こすことがあります。
そのため周術期の抗凝固療法をどのような形で行うのが良いか様々なデータが報告されて
いますが、日本におけるリアルワールドのデータはまだ報告が少ない状況です。本研究では、
日本人のリアルワールドデータを用いて、アブレーション周術期抗凝固療法と周術期出血
性・塞栓性合併症との関連を調べ、よりよい周術期抗凝固療法を検討することが目的です。 

 
【研究概要】 
１．本研究の対象となる患者さん 
すでに倫理委員会で認可されている東京医科歯科大学カテーテルアブレーションレジス

トリ(東京医科歯科大学M2021-183)に登録されている患者さん  

２．本研究の研究期間 
研究機関の長の許可後から 2025 年 3月まで 

３．本研究で解析するデータ 
 すでに倫理委員会で認可されている東京医科歯科大学カテーテルアブレーションレジス
トリ(東京医科歯科大学M2021-183)に登録されているデータ(患者基本情報・術情報・合併
症・フォローアップデータ)を解析します 
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本研究で得られたデータは匿名化の上データベースとして保管し、循環器内科内で厳重

に管理いたします。今回の研究結果は国内外の学会や学術雑誌上で公表されます。今回のデ
ータを用いた新たな研究を行う場合には改めて告知いたします。 

 
この研究は「人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針」を守って実施され

ます。通常の診療ですでに行われた検査・治療の結果を診療録から解析する研究で、患者さ
んに対して新たに治療や検査が行われるわけではありません。研究結果の発表時には個人
情報が開示されることはありません。患者さんに何らかの利益・不利益が生じることはあり
ません。研究を実施するにあたり特定企業との利害関係はありません。また研究の実施にあ
たっては、本学利益相反マネジメント委員会に対して研究者の利益相反状況に関する申告
を行い、同委員会による確認を受けています。 

 
患者さんには研究主旨をご理解頂き、ご協力くださいますよう、お願い申し上げます。こ

の掲示ポスターで研究について公示することで、同意を頂いたものとさせて頂き、研究を進
めさせて頂きます。研究への参加を希望されない場合や質問がございましたら、主治医にお
申し出いただくか、もしくは下記へご連絡下さい。 
 
【本研究に関する問い合わせ窓口など】 
他の研究参加者の個人情報や研究の独創性の確保に支障が生じない範囲内で、研究計画書
や研究の方法に関する資料を閲覧することができます。ご希望の際は、上記の研究者連絡先
までお問い合わせください。 



 
○研究者連絡先 
東京医科歯科大学病院 
循環器内科・寄附講座准教授・宮﨑晋介 
〒113-8519 東京都文京区湯島 1-5-45  
03-5803-5231（対応可能時間帯：平日 9:00～17:00） 
 
○苦情窓口 
東京医科歯科大学医学部総務係 
03-5803-5096（対応可能時間帯：平日 9:00～17:00） 

 
 


