
大川こども＆内科クリニック『育児・発達支援外来 すくすく相談室』 

2018 年 6 月から 2023 年 5 月までに初回受診され、 

初回受診時にお子様が 6 歳までの全ての方へ 
 

本学は、大川こども＆内科クリニック『育児・発達支援外来 すくすく相談室』から 
情報提供を受けて下記研究を実施しています。 

 

承 認 番 号： 第 M2023-160 番 

研究責任者： 岡光 基子（小児･家族発達看護学分野 准教授） 

課 題 名： 地域クリニックにおける育児支援 
〜乳幼児精神保健に焦点を当てた継続支援の実践報告〜 

提供元機関： 大川こども＆内科クリニック 
       院長 大川洋二 
 

本研究は、今までに行われた支援に関する情報を 

収集・分析させていただくものです。 

お名前やカルテ番号などの個人が特定される情報は収集しません。 

 

【研究目的】 

地域クリニックにおける、乳幼児精神保健に基づく育児支援を考察することで、今後の

支援に役立てることを目的としています。 

 

【研究対象】 

 2018 年 6 月から 2023 年 5 月までに、大川こども＆内科クリニック『育児・発達支援外

来 すくすく相談室』を初回受診され、受診時にお子様が 6歳までの全ての方、を対象と

します。『育児・発達支援外来 すくすく相談室』の担当は問いません。 

 

【研究の方法】 

診療録より、お子様の初診時年齢、性別、主訴、相談内容、支援回数、支援期間、支援

内容、知能検査／発達特性検査、他職種連携、の情報を収集させていただきます。お名前

や住所、カルテ番号などの個人が特定されるような情報は、収集しません。また、収集す

る際に、特定の個人を識別できないように加工して収集するため、個人が特定されること

はありません。また、新たに皆様に対して情報を収集する調査は致しません。 

 

東京医科歯科大学医学部倫理審査委員会承認後、１か月後（目安として、2023 年 11 月

末頃）に大川こども＆内科クリニックから東京医科歯科大学への情報提供を行います。情

報提供してほしくない方は、下記の研究者連絡先までお知らせください。提供後、2023 年

12 月の学会発表を予定しておりますが、その後の論文作成にあたって、ご自身の情報を

使用してほしくない場合には、お申し出により当該データを削除いたしますので、2024 年

10 月 31 日までにご連絡ください。（それ以降はデータの削除が困難になります。） 

 



その他、機関外の医療従事者同士の他学会、医療従事者向け専門誌にて公表する可能性

があります。また、データは他の研究に利用する可能性がありますが、その際は改めて医

学部倫理審査委員会に諮ります。 

 

【研究の実施体制】 

 本研究は、東京医科歯科大学大学院に所属する研究者（大川こども＆内科クリニック『育

児・発達支援外来 すくすく相談室』担当：鈴木嘉代子）が実施するものです。 

  

【研究資金および利益相反について】 

本研究は大学の運営費を用いて行われます。本研究の実施にあたり、受けている助成や

特定企業との利害関係はありません。研究の実施にあたっては、本学利益相反マネジメン

ト委員会に対して研究者の利益相反状況に関する申告を行い、同委員会による確認を受け

ています。 

 

【本研究の研究期間】 

医学部倫理審査委員会承認後から 2024 年 10 月 31 日までとしています。 

 

【個人情報の保護について】 

研究結果の発表時を含め、あなたの個人名や個人を特定できるような情報は一切公表さ

れることはありません。情報は、この研究固有の番号をつけて管理（匿名化）しますので、

あなたがこの研究に参加していることや結果が第三者に知られることはありません。 

 

【予測される結果（利益・不利益）について】 

本研究は、過去に行われた支援情報を分析するため、あなたやお子様への侵襲が増える

ことはありません。よって、本研究への参加による診療自体における不利益はありません。 

 

【研究協力の任意性と撤回の自由について】 

この研究にご協力いただくかどうかはあなたの自由意思で決めていただきます。 ご協力

いただけない場合でも、あなたの不利益になることは一切ありません。 

ご協力の取りやめをご希望の場合は、あなたに関する情報をすべて消去します。 

この掲示ポスターで研究について同意をいただいたものとして研究を進めます。 

 

研究への参加を希望されない場合や質問がございましたら、下記へご連絡ください。 

 

研究者連絡先： 大川こども＆内科クリニック 

『育児・発達支援外来 すくすく相談室』担当：鈴木嘉代子 

 

その他連絡先：東京医科歯科大学大学院保健衛生学研究科 小児・家族発達看護学 

准教授 岡光基子 

5 年一貫博士課程  鈴木嘉代子 

〒113-8519 東京都文京区湯島 1-5-45  

TEL 03-5803-0159 (平日 9:00-17:00) 

 03-5803-5342 (平日 9:00-17:00) 

 

苦情窓口：東京医科歯科大学医学部事務部総務係 



  TEL 03-5803-5096（平日 9:00-17:00) 


