
当院通院中・入院中の関節リウマチ患者さんへ 

当院は、日本全国規模の関節リウマチデータベース構築に参加しています(「日本における関節リウマチ

患者の現状と問題点を全国的に継続的に明らかにするための共同臨床研究」承認番号: M2016-232)。現在、

約 50 施設がこの研究に参加しており、我が国における関節リウマチの現状・問題点を明らかにしています。

当院では、関節リウマチの患者さんにこの研究への協力をお願いしております。患者さんの治療内容・治療

効果・合併症など、通常の診療から得られる情報を利用させていただきたいという事です。情報収集に際し

て、氏名・生年月日は削除されますので、患者さんのプライバシー（個人情報）は守られる仕組みとなって

います。この研究への協力を拒否することも自由でございますので、その場合には担当医までお知らせいた

だきたいと思います。当然のことながら、拒否により何らかの不利益を受けることはございません。 

この研究に関して、研究内容や方法についての情報を知りたいときには、研究責任者にお知らせください。

支障がない範囲で、計画書や方法に関する資料を閲覧できるようにいたします。その他、何かご質問などが

ございましたら、担当医におたずねください。 

この研究で収集させていただくデータ： 

①基本情報 ②疾患活動性および治療状況(圧痛腫脹関節数、患者さんによる関節痛・総合評価、

医師による総合評価、日常生活動作からみた身体機能の評価、血液検査からみた疾患活動性(CRP、血沈) 

③通院状況 ④入院の有無：有の場合、その理由 ⑤手術の有無：有の場合、その内容

⑥悪性疾患、結核の発生の有無 ⑦レントゲンによる手の評価 ⑧薬剤の使用状況 ⑨人工関節の予後

⑩生活の質の評価 ⑪不安・うつの評価 ⑫その他、通常診療で得られる情報

研究期間：2016 年 12 月 15 日から 2029 年 3 月 31 日まで 

患者負担・謝金について 

上記のデータ収集以外に、この研究に参加していただくことで生じる負担はございません。 

また、参加による謝金もございません。 

この研究は、「人を対象とする医学系研究に関する倫理指針」を守って実施されます。既に得られた診療

録のデータのみを使用する研究ですので、対象となる患者さんお一人ずつの書面あるいは口頭でのご同意

は頂かずに、この掲示などによる患者さんへのお知らせをもって患者さんからのご同意を頂いたものとし

て実施されます。収集したデータは個人が特定できないように通し番号を付与した後、下記の研究本部に送

付し、厳重な管理のもとで保管されます。通し番号と個人の対応表は当施設で厳重に管理します。研究結果

は、個人が特定出来ない形式で発表されます。本研究は厚労科学研究費補助金（免疫・アレルギー疾患政策

研究事業）（研究課題名：ライフステージに応じた関節リウマチ患者支援に関する研究）を用いて行われま

す。研究の実施にあたっては、本学医学部利益相反委員会にて審議され、利益相反状態が存在することによ

って研究対象者に不利益が及ぶこと、または研究の公平性に悪影響が及ぶ恐れはないと判断されています。

この研究については当院の医学部倫理審査委員会の審議にもとづく学部長の許可を得ています。患者さん

におかれましては研究の趣旨をご理解いただき、研究へのご協力を賜りますようお願い申し上げます。 
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研究資金 

本研究は厚労科学研究費補助金（免疫・アレルギー疾患政策研究事業）（研究課題名：ライフステージに

応じた関節リウマチ患者支援に関する研究）、AMED 関連研究費（研究課題名：高齢発症関節リウマチ患者の

健康寿命延伸を目指した治療戦略の確立）を使用する。 

 
＜研究参加施設＞ 

NHO 相模原病院 臨床研究センター リウマチ疾患研究部部長 松井利浩 

NHO 相模原病院 リウマチ科医長 野木真一 

NHO 相模原病院 リウマチ科部長 津野宏隆 

NHO 相模原病院 

(昭和大学リウマチ膠原病内科教授) 

臨床研究センター客員研究員  矢嶋宣幸 

NHO 相模原病院 臨床研究センター客員研究員 吉田智哉 

NHO 相模原病院 医師 矢野裕介 

NHO 相模原病院 医師 鈴木智博 

NHO 相模原病院 専攻医 伊藤綾香 

NHO 相模原病院 専攻医 亀村太朗 

NHO 相模原病院 専攻医 長谷陸雄 

NHO 相模原病院 専攻医 辻 有恒 

NHO 相模原病院 内科部長 山中隆夫 

NHO 相模原病院 臨床研究センター客員研究員 西野貴大 

NHO 相模原病院 整形外科部長 内藤昌志 

NHO 相模原病院 臨床研究センター客員研究員 金子敦史 

NHO 北海道医療センター リウマチ科医長 小谷俊雄 

NHO 旭川医療センター 診療部長 平野史倫 

NHO 仙台西多賀病 リウマチ科医長 田村則男 

NHO 盛岡医療センター 副院長 千葉実行 

前橋広瀬川クリニック 理事長 矢野新太郎 

筑波大学医学医療系 膠原病･リウマチ･アレルギー内科講師 近藤裕也 

埼玉医科大学病院 リウマチ膠原病科教授 三村俊英 



 
 

埼玉医科大学病院 リウマチ膠原病科講師 梶山 浩 

埼玉医科大学病院 整形外科教授        門野夕峰 

埼玉医科大学病院 整形外科助教        関谷 麻実 

小川赤十字病院 リウマチ科部長 吉田佳弘 

NHO 下志津病院 リウマチ科医師・リウマチ膠原病センター長 杉山隆夫 

NHO 千葉東病院 アレルギー科医長 中澤卓也 

帝京ちば総合医療センター 内科講師 萩野 昇 

国立国際医療センター国府台病院 リウマチ・膠原病科診療科長 狩野俊和 

国立国際医療センター国府台病院  総合内科医師 増井良則 

NHO 東京医療センター リウマチ・膠原病内科科長 鈴木勝也 

東京大学医学部附属病院  整形外科教授・病院長 田中 栄 

東京大学医学部附属病院   アレルギー・リウマチ内科教授 藤尾圭志 

東京科学大学病院 膠原病・リウマチ内科教授 保田晋助 

東京医科大学病院 リウマチ・膠原病内科主任教授 沢田哲治 

東京医科大学八王子医療センター リウマチ性疾患治療センター准教授 小林 弘 

東京都立病院機構多摩総合医療センター  リウマチ膠原病内科部長 横川直人 

東京都立病院機構多摩総合医療センター 副院長 島田浩太 

東京都立墨東病院 リウマチ膠原病科(外科系)部長 西川卓治 

そしがや大蔵クリニック 院長 中山久徳 

東京都立多摩北部医療センター リウマチ・膠原病科医長 杉原誠人 

横浜労災病院 
リウマチ科膠原病科部長 北 靖彦 

 

NHO 横浜医療センター 臨床研究部長, 膠原病・リウマチ内科部長 井畑 淳 

聖マリアンナ医科大学 リウマチ･膠原病･アレルギー内科主任教授 川畑仁人 

抱生会 丸の内病院  診療部長 山崎 秀 

新潟県立リウマチセンター 院長 伊藤 聡 

NHO あわら病院 名誉院長 津谷 寛 

西能クリニック 医師 松下 功 

NHO 名古屋医療センター 膠原病内科医長 鈴木道太 

NHO 名古屋医療センター 副院長・整形外科科長 小嶋俊久 

京都大学医学部附属病院 リウマチセンター特定講師 大西 輝 

NHO 大阪南医療センター 臨床研究部長 大島至郎 

NHO 大阪南医療センター 臨床検査科科長 星田義彦 

NHO 大阪南医療センター 免疫疾患研究室長 高松漂太 

NHO 大阪刀根山医療センター リウマチ科医長 高樋康一郎 

兵庫医科大学 糖尿病内分泌・免疫内科准教授 東 直人 

尼崎医療生協病院 整形外科・リウマチ科医師 柏木 聡 

NHO 姫路医療センター リウマチ科医長 藤森美鈴 

倉敷成人病センター リウマチ膠原病センター長 吉永泰彦 



 
倉敷成人病センター リウマチ膠原病センター主任部長 西山 進 

NHO 高知病院 リウマチ科医長 松森昭憲 

NHO 九州医療センター 整形外科・リウマチ科科長 福士純一 

NHO 九州医療センター リウマチ膠原病センター部長 宮村知也 

NHO 嬉野医療センター リウマチ内科部長 荒武弘一朗 

NHO 長崎医療センター 膠原病・リウマチ内科医長 岡田覚丈 

NHO 別府医療センター  院長 末永康夫 

NHO 都城医療センター 整形外科医長 吉川教恵 

くまもと森都総合病院  リウマチ膠原病内科部長 高岡宏和 

くまもと森都総合病院 総合診療科医師 宮村智裕 

熊本赤十字病院  内科医師 德永健一郎 

鹿児島赤十字病院  副院長・リウマチ科部長 大坪秀雄 

沖縄北部地区医師会病院  リウマチ科科長 豊原一作 

山梨大学医学部附属病院 リウマチ膠原病内科科長・准教授 中込大樹 

NHO 静岡医療センター 院長 岡崎貴裕 

帝京大学医学部附属溝口病院 整形外科教授 安井哲郎 

東京都立多摩南部地域病院 内科医長 布川貴博 

日本生命病院 整形外科 副部長 辻 成佳 

日本生命病院 呼吸器・免疫内科医師 小中八郎 

帝京大学 医学部内科学講座教授 河野 肇 

大橋・谷整形外科 副院長 大橋 暁 

 


