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 研究の背景について 

近年の医療の進歩は目覚ましく、新しい疾患概念や治療が次々と登場するとともにその間隔はさら短く

なっています。しかしながらそれら新しい疾患や治療法が実際の診療の現場に導入されても、実際の有

効性・安全性が明らかとなるまでかなりの期間がかかります。迅速な評価を実施するために、各医療機

関が少数例での報告をこれまでに多く実施してきましたが、少数での検討ということで本邦における実

情を反映できないためほかの検討方法が必要でした。そこで近年大規模かつ迅速にそれらの状況を把握

する手法として医療保険データを用いて実情を明らかにしようとする試みがなされています。そのデー

タを用いることで少数の施設だけでなく大多数の施設での治療状況を把握することが可能となります。 

一方で、医療保険データだけの解析では実際の診療内容を反映できているか不明な点が多いことが問

題とされています。 

 研究の意義と目的 

医療保険データによる大多数例で評価を行いつつ、その評価法が実際の診療を反映しているかについて当院

の診療データでも結果の正確さを確認することで精度の高い結果を導き出せると考えられます。その結果、

日常診療における診療の状況や治療成績について大多数例でのリアルワールドデータの評価が迅速に可能

になることを目的としています。 

 研究の方法 

日本システム技術(JAST)社で保有している医療保険データを用いて解析を行います。対象となる疾患や治療

法について、東京科学大学病院の医療保険データを用いて同様な解析を実施するとともに、診療録で解析結

果が実際の診療結果を正確に反映しているかどうかを確認します。 

当院で 2010 年 4 月 1 日から 2027 年 3 月 31 日までに診療された患者さんすべてを対象とします。医療保険

データとカルテ（診療録）に記載されている内容や検査結果などのデータを収集します。収集されたデータ

は匿名化した後に当院で解析します。収集したデータに関しては JAST 社には提供しません。 

JAST 社から提供されるデータは個人の識別ができないよう加工されており、当院のデータと統合した解析

も実施しません。 

当院で診療されている患者さんから収集するデータは以下の通りです 

1). 症例情報（生年月、性別、地域） 

2). 疾患症状（病名） 

3). 治療情報（治療薬、手術名、輸血歴など） 

4). 検査情報（検査名） 

5). 予後情報：死亡の有無、通院状況 

本研究は、医学系倫理審査委員会の承認及び機関の長の許可を得て実施されます。4 

 予測される結果（利益・不利益）について 

ご協力いただいた場合の利益、不利益はありません。 

 個人情報保護について 

研究に当たり、患者さんは匿名化され、また個人情報を特定できるような情報は使用されません。また、研

究発表の際も個人情報は使用されません。  

情報管理責任者：東京科学大学血液内科 山本正英 

 研究成果の公表について 

この研究成果は、国内外の学会や学術論文として発表する予定です。その際も患者さんの個人情報が特定で

きる情報は発表されません。 



 費用について 

この研究の費用は研究費で賄われ、患者さんに費用負担はありません。また、この研究への参加謝礼はあり

ません。 

 利益相反について 

本研究は研究費を用いて行われます。また研究を実施するにあたり特定企業との利害関係はありません。本

研究の実施にあたっては、本学利益相反マネジメント委員会に対して研究者の利益相反状況に関する申告を

行い、同委員会による確認を受けています。 

※利益相反とは、研究者が企業など、自分の所属する機関以外から研究資金等を提供してもらうことによっ

て、研究結果が特定の企業にとって都合のよいものになっているのではないか・研究結果の公表が公正に行

われないのではないかなどの疑問が第三者から見て生じかねない状態のことを指します。 

 この研究へ診療情報を用いることにご了承いただけないあるいは質問がある患者さんへ 

この研究へ診療情報を用いることをご了承いただけない場合は担当医または研究責任者まで遠慮なく申し

出て下さい。この研究への診療情報を用いることにご了承いただけない場合でもこれからの診療に差し支え

ることはありません。また、研究に関するご質問がある場合には、下記の問い合わせ先へご連絡ください。 

 データの保管・二次利用について 

研究データについては研究終了後も保管します（研究終了後 10年以上）。保管場所は当科研究室で行います。

データの二次利用を行う際には、新たな研究計画が立った時点で告知を致します。 

 研究期間 

研究実施許可日から 2029年 3月 31日まで 

 参加施設 

東京科学大学：研究責任者 血液内科 山本正英 

日本システム技術：研究責任者 市原 泰介 

 

*日本システム技術社 

医療ビックデータ事業を実施している会社で、健康保険事業では医療ビッグデータを活用し「医療費

の適正化と加入者様の健康増進」を推進しています。また、REZULT（リザルト）という健康保険組合

等の二次利用許諾を得た匿名化レセプト/健診データらからなるリアルワールドデータを保有してい

て、それらのデータを用いて医薬品の適正普及、有効性・安全性の調査や研究、疾患発症予測のモデ

ル構築を行っている会社です。 

 

 

当院における問い合わせ先 

研究責任者：血液内科 山本正英   苦情窓口:東京科学大学 研究推進部 

        研究基盤推進課 生命倫理グループ 

平日 9:00-17:00  TEL 03-5803-5211(ﾀﾞｲﾔﾙｲﾝ) 03-5803-5096 (対応可能時間帯 平日 9:00-17:00) 


