
2010 年 1 月から 2025 年 12 月の期間に炎症性腸疾患（IBD）で通院

歴のある患者さんへ 
受付番号：I2025-404 

本学では、下記の研究を実施いたします。本研究の対象となる方で、診療情報等の研究

利用を希望されない場合は、下記の「お問い合わせ先」までご連絡ください。ご連絡を

いただいた場合、当該情報は研究に利用いたしません。 

研究課題名 
炎症性腸疾患（IBD）のトランスエスニック（異なる民族集団間）比較研究（Kiel-
Tokyo trans-ethnic IBD study） 

研究の目的 
炎症性腸疾患（IBD）における臨床像、内視鏡所見、病理所見の民族集団間差異を明ら

かにし、病態理解の深化および将来の個別化医療の基盤構築に資することを目的としま

す。 

研究の方法 
本研究は、すでに過去に日常診療で取得された内視鏡画像・動画、病理標本および診療

情報（検査値、治療歴、臨床経過等）を用いる観察研究です。追加の検査や採血は行い

ません。 

研究の対象となる方 
東京科学大学病院で炎症性腸疾患の診療を受け、内視鏡検査や病理検査が実施された患

者さん 

研究で利用する情報・検体 
・内視鏡画像・動画 
・病理標本（診断目的で作製されたスライド、必要に応じて残余検体から追加切片） 
・診療情報（年齢、性別、病型、治療歴、検査値、臨床経過等） 

氏名、生年月日、診療番号などの個人識別情報は共同研究機関へ提供しません。本学で

研究用 ID を付与し、個人識別情報は研究データから分離して管理します。研究用 ID と

個人識別情報を対応付ける対応表（キーコード表）は本学で厳重に管理し、原則として

共同研究機関（海外を含む）には共有しません。 

共同研究機関・海外への提供 
本研究は、シュレースヴィヒ＝ホルシュタイン大学病院キール・キャンパス／キール大

学（ドイツ）との共同研究です。研究用 ID で管理した情報の一部を共同研究機関へ提



供する場合があります。提供に際しては、個人識別情報および対応表は提供せず、提供

範囲は研究目的に必要な最小限とします。 

研究期間 
倫理審査承認日から概ね 5 年間（予定） 

利益相反（COI） 
本研究に関与する研究者は、各所属機関の規程に従い利益相反を適切に管理します。 

研究成果の公表 
研究成果は学会発表や学術論文等で公表します。個人が特定され得る情報は公表しませ

ん。 

研究利用を希望されない場合 
本研究の対象となる可能性がある方で、診療情報・検体の研究利用を希望されない場合

は、下記窓口までご連絡ください。ご連絡をいただいた方の情報・検体は、以後の抽

出・提供・解析の対象としません。なお、既に解析済みのデータについては、研究の進

行状況により削除が困難な場合があります。 

お問い合わせ先 
研究者連絡先：東京科学大学病院 消化器内科 岡本 隆一 
〒113-8519 東京都文京区湯島 1-5-45 
Tel：03-5803-5877（ダイヤルイン）（対応可能時間帯：平日 9:00～17:00） 

苦情窓口：東京科学大学 研究推進部 研究基盤推進課 生命倫理グループ 
Tel：03-5803-4547（対応可能時間帯：平日 9:00～17:00） 
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