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【研究の目的】 
本研究は、植込み型補助人工心臓（LVAD）を装着された患者さんを対象に、運

動負荷心エコー検査および心肺運動負荷試験（CPX）の結果を用いて、運動耐

用能や予後に関連する因子を明らかにすることを目的としています。これによ

り、今後のリハビリテーションや治療戦略の個別最適化に役立てることを目指

しています。 
 
【研究の方法について】 
過去に当院で LVAD を装着された患者さんの診療記録、心エコー図検査、CPX
のデータなどを用いて解析を行います。研究対象となるのは、2022年4月〜2028
年 3 月までに当院で治療を受けた患者さんです。 
 
【予想される結果(利益・不利益)について】 
本研究に協力いただくことによる直接の利益・不利益はありません。 
 
【研究協力の任意性と撤回の自由について】 
本研究は通常の診療で得られた過去の情報を利用して行うため、患者様から個

別に同意をいただくことはありません。この掲示によるお知らせをもって同意

をいただいたものとして実施いたします。本研究への参加は患者様の自由意志

であり参加されない場合でも不利益は生じません。 
本研究は「オプトアウト方式」により実施しており、診療情報の利用に同意さ

れない方は、下記の問い合わせ先までご連絡ください。 
参加の撤回をご希望される場合は下記の連絡先にご連絡をお願いいたします。 
 
【個人情報の保護について】 
研究対象者の情報は、医療記録から個人が特定できないように匿名化し、個人

や家族の人権の侵害、提供者へ危険や不利益が及ばないようにします。研究結



果の公表に際しては、対象者のプライバシーを保護し個人が特定できないよう

にします。本研究の目的以外に、研究で得られた研究対象者のデータを使用し

ません。 
 
【費用について】 
本研究の実施における費用は全て大学の運営費から支出されるため、患者様の

経済的なご負担は一切ありません。 
 
【利益相反について】 
本研究を実施するにあたり特定企業との利害関係はありません。研究の実施に

あたっては医学部臨床研究利益相反委員会において審議され、適切であると判

断されています。 
  



【連絡先】 
東京科学大学病院 循環器内科 
担当医師：平澤 憲祐 
電話：03-5803-5231（平日 9 時〜17 時） 
E-mail：khircvm@tmd.ac.jp 
 


