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統合失調症などの精神疾患に罹患すると長期間の治療が必要になることが多い

が、症状、経過や予後は非常に多様であり簡単には説明理解できない。しかし

ながら、疾患の性質によらず、共通している部分も存在する。どうも精神疾患

は人の精神発達の過程と重なり合い、症状を複雑にしている部分があるようで

ある。精神疾患に罹患し、そのことが人生に影響し、さらにそのことが精神状

態に反映するということを繰り返していく。長期の精神疾患が作り出す症状な

どを紹介しながら、人間の精神症状の奥の深さを感じてもらえたらと思う。 
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