
教職員及び学生の皆様へ（平成２１年６月２２日 １５時） 

 

新型インフルエンザの感染等の防止の為の措置について 

（感染拡大に伴う措置の変更） 

 

６月１９日、厚生労働省発表により、「医療の確保、検疫、学校・保育施設等の 

臨時休業の要請等に関する運用指針」が改訂されました。 

これに伴い、本学における今後の措置については下記のとおりとします。 

なお、５月２１日付けでお知らせした海外感染国及び国内感染地域への渡航・旅 

行の自粛要請は解除します。 

 

記 

 

１．新型インフルエンザは、既に国内の多くの地域で感染者が報告され、どこにい 

ても感染の危険性はあると考えられます。 

多くの患者が訪れている本学の学生・職員は、感染を広げないよう、一般の人 

以上に注意する必要があります。急な発熱(37.5 度以上)に加え、のどの痛み、鼻

汁、咳等を認めた場合は、無理に登校、出勤せず、最寄りの医療機関等に相談す

るとともに新型インフルエンザと確定診断された場合は、下記本学感染対策窓口

まで連絡してください。 

（休日・時間外の場合は、後日速やかに報告願います。） 

   学 生 ： TEL ０３－５８０３－５０７７ （学務部学生支援課） 

   職 員 ： TEL ０３－５８０３－４６１９ （総務部職員課） 

 

＊病院職員については、各病院感染対策室からの指針も参照してください。 

 

２．以下のインフルエンザ予防を徹底してください！ 

① 人混みの中へは不必要に出ない。 

② 人混みから帰った際は、うがいと手洗いを励行する。 

③ 食事の前にもうがいと手洗いを励行する。 

④ 咳が出る場合はマスクを着用し、マスクがなければティッシュ等で口を被

い、飛沫が他の人に届かないよう配慮する。(ガーゼマスクでも構わないの

で着用してください。さらに飛沫防止のため、肘や手で被ってください。) 

 

３．出勤停止・休講等の措置について！ 

  感染の拡大状況を考慮し、出勤停止・休講等の措置を行う場合も考えられます。 

 当該措置を行う場合は、別途通知しますので本学ホームページ等、今後の更新情 

報に注意ください。 
 

！！ 医療系大学の教職員・学生であることを強く自覚し、本学や関連省庁等の 
ホームページなどで常に最新情報を収集し、新型インフルエンザを本学で 
広めることがないよう、日常生活においても、感染予防のため最大限の努 
力をお願いします。 

 

平成２１年６月２２日 

新型インフルエンザ対策本部 



June 22, 2009 
 

To : All TMDU Academic Staff, Administrative Staff and Students 
From : TMDU 
Re : Measures taken against the new influenza outbreak  
(Updated as a consequence of the spread of the new influenza A (H1N1) 
virus) 
 
This document updates the existing measures that were set forth on May 21, 
2009, to reflect changes in policy as announced by the Ministry of Health, 
Labor and Welfare on June 19th, 2009, in regard to the disease. Please 
carefully observe and follow the procedures as outlined below. 
The prohibition on travel set forth on May 21st (travelling to Mexico, the US, 
Canada, Hyogo-ken, or Osaka-fu) is lifted. 

Procedures 
 

1.    A number of patients who are suffering from the new influenza A 
(H1N1) virus have been reported in various regions in Japan. It is assumed 
that the risk of infection is generally present everywhere in Japan.  TMDU 
students and staff thus have to be more careful in avoiding spreading the 
disease, because many patients visit our hospitals.  
 
If you have any flu-like symptom, such as a fever, a sore throat, a runny nose, 
or a persistent coughing during, immediately cease any plans to go to school 
or your workplace, and instead have a contact with the nearest medical 
institution.  
If it is confirmed that you are infected by the new influenza A (H1N1) virus, 
you are also required to report to our infectious disease control office. 
TMDU Infectious Disease Control Office: 
 Students: Tel : 03-5803-5077 (Gakumu-bu Gakusei shien-ka) 
 Staff: Tel : 03-5803-4619 (Somu-bu Shokuin-ka) 
 (For weekends or holidays, please contact the office on the 

first available business day.) 
 
＊Hospital staff should observe and follow the guidelines in each hospital. 

 
 
 



 
2. The following general precautions should be strictly observed. 
 1. Avoid going to crowded areas.  
 2. When returning from a crowded area, be sure to gargle and wash your 

hands with soap. 
 3. Before eating, be sure to gargle and wash your hands with soap. 
 4. If you have a cough, wear a mask.  If you do not have a mask, cough 

into the inside of your elbow, and avoid letting any material reach 
other people.  

 
3. Depending on the development of the infection, TMDU may take measures 
to prohibit academic and administrative staff from coming to work or the 
school may cancel classes.  When TMDU decides take either of the above 
measures, we will provide notice of any such measures via the TMDU 
website and other official channels of information. Please be sure to stay 
informed of the current situation by checking the TMDU website and paying 
attention to any announcements posted there.  
 
As a medical or dental professional, please make every effort to avoid 
spreading the new influenza A (H1N1) virus. 
 
Thank you for your attention to the above. 
 

June 22, 2009 
Tokyo Medical and Dental University 


