
国立大学法人 東京医科歯科大学教養部                  スポ－ツ公開講座 

「第２回 ラート体験会 in Ichikawa 」 
 

ラートは、宇宙遊泳に似た感覚が味わえるドイツ発祥のニュースポーツ 
三次元の回転を体験でき、未経験者も楽しんで体を動かせるスポーツです。 
ゆっくり流れるように空中を移動する不思議な感覚を味わいに来ませんか？ 

    
   
   
   
   
   
   
   
   
 
         

  日  時   令和元年 ８月１０日 (土)   ９：００～１２：００ 

 
  場  所    東京医科歯科大学教養部 体育館 （千葉県市川市国府台２－８－３０） 
 

対  象  市川市及び松戸市在住者を中心とし、その他の地域を含む小・中・高校生  
      並びに一般社会人等（受講生のご家族、大歓迎！ 家族揃ってラート体験！） 
      （定員２０名）※身長 110ｃｍ以上 
 

  講  師    西 井  英 理 子              松 浦 佑 希 ほか 
                  
 
 
 
 
 
 
 

参 加 料  ５００ 円（但、レクリエーション保険料を含む） 
 
持 ち 物  運動のできる服装、底の薄い靴（校内で履くような上履きが望ましい）、飲料水 

 
  申込方法  教養部ホームページ（http://www.tmd.ac.jp/artsci/）に掲載しております「受講 

申込書」に必要事項を記入し、申込期限までに E-mail にてお申し込みください。 
※お電話、郵送での受付は行いませんのでご注意ください 
 

  申込期間    令和元年 ７月８日（月）～７月１９日（金）１７時まで 
（定員になり次第締め切ります。申込期間以前の申込みは受付できませんので、 
ご注意ください。） 

  
  申込・問合せ先    東京医科歯科大学教養部 教養教務・支援係  

E-mail：k.kyoumu.adm@tmd.ac.jp  TEL：047-300-7106 （平日 9～17 時） 
 
  そ の 他  ①E-mail（件名を「ラート体験会希望」と明記してください。）にて受付後、 

必要書類のご連絡をします。（お申込みから 1 週間経過しても返信が確認でき 
ない場合は、至急電話にてお問い合わせください。） 

 
  交   通    ①ＪＲ総武線市川駅下車→京成バス松戸駅（松戸営業所）行で国府台病院下車 
               ②北総公団線矢切駅下車→京成バス市川駅行で国府台病院下車 
               ③京成電鉄国府台駅下車→京成バス松戸駅（松戸営業所）行で国府台病院下車 
               ④ＪＲ常磐線松戸駅下車→京成バス「松１１系統」市川駅行で国府台病院下車 
  大学情報   大  学ホ－ムペ－ジ http://www.tmd.ac.jp/ 
             教養部ホ－ムペ－ジ http://www.tmd.ac.jp/artsci/ 
 
  ※この事業は（公財）ヨネックススポーツ振興財団の助成（R 元年）を受けて実施しています。 

東京医科歯科大学 
教養部、非常勤講師 
世界ラート競技選手権大会 

現日本代表選手                                         

日本ラート協会事務局 
総務部、普及部、 
部会長 
元日本代表選手                                         
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