
　　　柔道、剣道、空手道、合気道などのことを武道と呼ぶのは知っていますよね。対して、サッ
カーや野球、ボクシングなどはスポーツと呼ばれています。では、なぜ武道とスポーツと呼び
分けているのでしょうか。このプログラムでは、武道に流れる我々のルーツを解き明かし、日
本人が大切にしてきた心や習慣を耳、目、手や足など体の全てを使って感じとります。武道を
とおして、あなたの心のルーツに触れてみませんか？！	

　期間　　：平成２２年７月３1日（土）	
　会場　　：東京医科歯科大学武道館、教室ほか	
　時間　　：9：45~17：00 
　内容     :各種武道の歴史についての講義、演武観賞、武道体験	
　対象　　：市川市および松戸市在住の小学校５，６年生（各種武道未経験の児童が望ましい）	
　定員　　：２５名	
受講料   ：無料（保険料含む。昼食もご用意いたします。暑い時期ですので飲み物だけご用意ください。）	
申込方法：受講希望者は、「受講申込書」に記入し、下記の期間中に直接窓口へ申し込んでください。なお、申込に際し、印鑑、８０円切手貼付の返信用封筒 
　　　　　　　　（宛名明記、長形３号）を持参してください。 
申込先　　：東京医科歯科大学教養部教養支援掛　℡．047-300-7106	
申込期間 ：平成22年6月28日～平成22年7月12日　　　定員になり次第締め切ります。 
　講師　　：東京医科歯科大学教養部特任助教　　田井健太郎　　　　　　保健体育学教員、各種武道演武者　他 
講座情報：日本学術振興会「ひらめき☆ときめきサイエンス」　http://www.jsps.go.jp/hirameki/	
　　　　　　　大学ホームページ　　　http://www.tmd.ac.jp/	
　　　　　　　教養部ホームページ　http://www.tmd.ac.jp/artsci/ 

※この事業は、（財）ヨネックススポーツ振興財団の助成（H２２）を受けて実施しております。　	

東京医科歯科大学教養部公開講座 


