
東京医科歯科大学広報誌

新人看護師の
毎日は発見の連続！ 落海真喜枝 看護部長
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ブルーベリーの花
すずらんによく似たかわい
い花は、果実の形そのまま。
目に良いと
言われている
ブルーベリー
の旬は夏です。

看護師
密着レポート

実務＆研修で充実の毎日

ブルーム! 増刊号 2007.6

指定校推薦って何？
看護師チャットルーム　
都心をサイクリング！
４つの看護職員宿舎
ぐるり１周ツアー認定看護師たちが語るキャリアの磨き方

オリジナル
MAP付

●看護職員募集問合せ先
国立大学法人　東京医科歯科大学
〒113-8510　東京都文京区湯島1‐5‐45
医学部附属病院担当／人事部人事課人事第二掛
TEL.03-5803-5019

●看護部への問合せ先
医学部附属病院　看護部
TEL.03-5803-5666

看護職員募集中
お問い合わせはこちら

東京医科歯科大学医学部附属病院では、平成20年度新卒看護職員の
採用及び看護師・助産師の経験者採用を行っております。ご関心のある
方は、お気軽にお問合せください。

 応募〆切 　第1回 ： 平成19年7月6日（金）
　　　　　　第2回・第3回 ： 平成19年8月10日（金）
　　　　　　第4回 ： 平成19年10月19日（金）

 選考方法   面接・小論文等

 選考月日   
本学URL
http://www.tmd.ac.jp/  
看護部URL 
http://cmi12.med.tmd.ac.jp/nsd/index.html 
Median-net 
http://www.shichiken.co.jp/median/

特集

1day

看護師の
キャリアを考える
座談会

インタビュー

看護教育改革
 に挑む 
「人間性豊かな看護師の育成」

平成19年度中途採用者も随時募集しております。
募集についてはインターネットでもご案内しております。

選考月日 合格発表

第1回 平成19年  7月21日（土）  8月上旬

第2回 平成19年  8月30日（木）、8月31日（金）  9月中旬

第3回 平成19年  9月7日（金）、9月8日（土）  9月中旬

第4回 平成19年  11月2日（金）、11月3日（土） 11月中旬

さらにキャリアを
磨きたい方のために…

下記サイトにてバックナンバーをご覧になれます。

http://www.tmd.ac.jp/cmn/adm/topics/index.htm

は、東京医科歯科大学が発行する広報誌です。
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休憩時間には先輩とコミュニケーション。
「一人暮らしのコツってありますか・・・？」プライベートな相談も
聞いてくれる。

※
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東
京
医
科
歯
科
大
学
医
学
部
附
属
病
院
に
こ
の
春
、

看
護
師
と
し
て
デ
ビ
ュ
ー
し
た
先
輩
た
ち
は
、

ど
ん
な
風
に
活
躍
し
て
い
る
の
？

看
護
師
1
年
生
の
日
常
に
密
着
し
ま
し
た
！

看
護
師

密
着
レ
ポ
ー
ト

看
護
師

密
着
レ
ポ
ー
ト

　

4
月
、
新
人
看
護
師
と
し
て
病
棟
に
配
属
さ

れ
た
ば
か
り
の
高
橋
さ
ん
。そ
の
視
線
の
先
に
は

3
年
目
の
先
輩
、
杉
浦
さ
ん
の
姿
が
あ
っ
た
。新

人
は
ま
ず
同
じ
病
棟
の
先
輩
に
つい
て
「
シ
ャ
ド

ゥ
イ
ン
グ
」で
看
護
の
現
場
を
学
ぶ
こ
と
に
な
る
。

「
プ
リ
セ
プ
タ
ー
シ
ッ
プ
と
いって
、3
年
目
く
ら
い

の
先
輩
が
新
人
の
質
問
窓
口
に
な
り
ま
す
。一

番
身
近
な
先
輩
、
と
い
う
感
じ
な
の
か
な
。」後

輩
の
相
談
は
メ
ン
タ
ル
面
や
生
活
面
ま
で
及
ぶ

と
い
う
。

「
杉
浦
先
輩
は
、
患
者
さ
ん
に
す
ご
く
優
し
い
方
。

後
輩
に
も
も
ち
ろ
ん
優
し
い
け
れ
ど
、
自
分
で

判
断
す
べ
き
と
こ
ろ
は
自
分
で
考
え
、
勉
強
す

る
よ
う
に
仕
向
け
て
く
れ
る
。〝
適
切
に
優
し

い
〞理
想
の
先
輩
で
す
ね
。」と
高
橋
さ
ん
。

　

多
忙
な
病
棟
勤
務
の
中
で一
秒
で
も
長
く
患

者
さ
ん
と
の
時
間
を
持
って
い
た
い
、
そ
ん
な
看

護
の
現
場
で
は
、
新
人
看
護
師
の一日
も
早
い
成

長
こ
そ
が
先
輩
た
ち
の
願
い
で
も
あ
る
。

先
輩
と一緒
に
、朝
の
点
滴
の
確
認
に
回
る
。

さ
あ
勤
務
ス
タ
ー
ト
。先
輩
に
つい
て
シ
ャ
ド
ゥ
イ
ン
グ

特
集

「
点
滴
って
、す
ぅ
ーっ
と
冷
た
い
の
が
入
って
く
る

の
よ
ね
ぇ
。」

　

患
者
さ
ん
が
そ
う
言
う
と
、「
そ
う
で
す
ね
ぇ
。

気
持
ち
い
いって
い
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
ん
で
す

よ
。」と
杉
浦
さ
ん
。「
そ
う
な
の
、
気
持
ち
い
い
の

よ
ね
…
。」患
者
さ
ん
も
答
え
る
。

　

治
療
の
ひ
と
時
を
、気
持
ち
良
い
も
の
に
す
る

コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の一
言
。先
輩
の
ち
ょっ
と
し

た
気
配
り
に
、
高
橋
さ
ん
が
学
ぶ
こ
と
は
多
い
。

入
職
か
ら
2
週
間
が
経
ち
、
環
境
整
備
か
ら
点

滴
の
管
理
や
清
拭
、入
院
前
の
説
明
な
ど
、高
橋

さ
ん
も
で
き
る
仕
事
が
増
え
て
き
た
。「
ベッ
ド
周

囲
は
患
者
さ
ん
に
と
って
生
活
の
場
だ
か
ら
、
き

れ
い
に
し
て
お
く
こ
と
は
と
て
も
大
切
ね
。」
先

輩
の
ア
ド
バ
イ
ス
は
熱
心
に
メ
モ
す
る
。

　

さ
て
、11
時
45
分
か
ら
12
時
30
分
ま
で
の
ラ
ン

チ
タ
イ
ム
は
ナ
ー
ス
ラ
ウ
ン
ジ
で
お
弁
当
に
な
る

こ
と
が
多
い
。「
先
輩
は
お
弁
当
を
手
作
り
し
て

い
る
ん
で
す
よ
ね
。す
ご
い
な
あ
。」「
料
理
す
る

と
気
分
転
換
に
な
る
よ
。」「
み
ん
な
そ
う
お
っ
し

ゃ
る
ん
で
す
け
ど
…
。（
苦
笑
）」
高
橋
さ
ん
は
、

「
ま
だ
毎
日
が
精
一
杯
で
、
そ
こ
ま
で
手
が
回
ら

な
い
…
」
と
言
う
。ち
な
み
に
二
人
と
も
、
看
護

師
宿
舎
に一人
暮
ら
し
。ワ
ン
ル
ー
ムマ
ン
シ
ョン
の

家
賃
は
無
料
で
あ
る
。「
私
は
御
茶
ノ
水
駅
か
ら

3
分
く
ら
い
の
と
こ
ろ
に
あ
る
専
用
宿
舎
「
レ
ジ

デ
ン
ス
茗
芳
」
に
住
ん
で
い
ま
す
。13
階
の
部
屋

な
の
で
、
都
心
が一望
で
き
る
ん
で
す
よ
。」
一方
、

高
橋
さ
ん
は「
プ
ラ
ウ
ド
フ
ラ
ッ
ト
神
楽
坂
」に

入
居
し
て
い
る
（
11
ペ
ー
ジ
M
A
P
参
照
）。神
楽

坂
は
石
畳
の
町
並
み
に
フ
レ
ン
チ
レ
ス
ト
ラ
ン
や

小
粋
な
料
亭
が
軒
を
連
ね
る
、
若
い
女
性
に
人

気
の
エ
リ
ア
。こ
ん
な
立
地
で
新
築
の
ワ
ン
ル
ー
ム

マ
ン
シ
ョン
に
住
ん
で
い
る
と
な
れ
ば
、
つい
外
食

が
ち
に
な
る
の
も
無
理
は
な
い
か
も
し
れ
な
い
。

ほ
ぼ
毎
日
！

充
実
し
た
新
人
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム

心臓外科 高橋 真澄さん 心臓外科 杉浦 寛美さん
技術研修では真剣な表情（右）。
別の日には座学で救命救急の研修（左）。

3年目の先輩

AMPM

　

さ
て
午
後
の
勤
務
に
戻
る
。新
人
の
研
修
シ

ス
テ
ム
が
今
年
改
定
さ
れ
、
さ
ら
に
充
実
し
た

教
育
体
制
の
も
と
、
毎
日
の
よ
う
に
新
人
研
修

プ
ロ
グ
ラ
ム
が
組
ま
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。病
棟

独
自
の
研
修
に
加
え
、新
卒
者
を
3
つ
の
グ
ル
ー

プ
に
分
け
て
、
グ
ル
ー
プ
毎
に
業
務
を
一つ一つ
基

礎
か
ら
学
ぶ
技
術
研
修
が
あ
る
。今
日
は
輸
液

の
技
術
研
修
。新
人
看
護
師
た
ち
の
表
情
は
真

剣
そ
の
も
の
だ
。

　

高
橋
さ
ん
は
、
心
臓
外
科
と
い
う
現
在
の
病

棟
へ
の
配
属
を
希
望
し
た
と
い
う
。「
新
人
の
方

が
き
め
細
か
く
教
え
て
も
ら
え
る
と
思
って
、
あ

え
て
難
し
い
疾
患
に
関
わ
る
こ
と
の
多
い
科
を

志
望
し
た
ん
で
す
。」と
動
機
を
話
し
て
く
れ
た
。

厳
し
い
現
場
だ
が
、向
上
心
を
持
って
主
体
的
に

動
け
る
人
が
求
め
ら
れ
る
と
い
う
。

「
最
近
は
、ゆ
っ
く
り
し
っ
か
り
学
べ
る
環
境
が
で

き
て
き
た
か
な
、
と
感
じ
て
い
ま
す
。今
年
か
ら

の
７
対
１
看
護
配
置
の
実
現
で
、
看
護
師
の
数

が
実
質
的
に
増
え
て
い
る
の
で
、新
人
が
育
て
ば
、

患
者
さ
ん一人
ひ
と
り
に
じ
っ
く
り
向
き
合
え
る

看
護
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。」
新
人
看
護
師
へ
の
期
待
は
高
い
。高
橋

さ
ん
は
先
輩
の
期
待
に
応
え
る
よ
う
に
う
な
ず

い
て
い
た
。

新 人看護師

患者さんの点滴をチェック。患者さんが
リラックスできる雰囲気作りも大切な仕事。

※
先
輩
に
つ
い
て
仕
事
の
仕
方
を
学
ぶ
こ
と
。

看
護
師

密
着
レ
ポ
ー
ト
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東
京
医
科
歯
科
大
学
医
学
部
附
属
病
院
で

は
、こ
の
春
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
の
認
可
を
受
け
、

正
式
に
E
R
が
稼
動
を
始
め
て
い
る
。救
急
看

護
の
認
定
看
護
師
が
師
長
を
務
め
る
E
R
チ
ー

ム
に
は
、
今
年
３
名
の
新
卒
新
人
が
入
っ
た
。え

ん
じ
色
の
制
服
も
颯
爽
と
し
た
印
象
で
、
E
R

へ
の
配
属
希
望
者
は
多
い
と
い
う
。先
輩
の
高
橋

さ
ん
に
、日
々
の
仕
事
内
容
に
つい
て
聞
い
て
み
た
。

「
救
命
救
急
の
病
棟
に
は
I
C
U
と
H
C
U
が

あ
り
、
こ
こ
は
I
C
U
に
比
べ
て
緊
急
度
の
低
い

H
C
U
で
す
。急
性
期
の
患
者
さ
ん
が
中
心
の

病
棟
で
す
が
、
日
々
の
ケ
ア
は
基
本
的
に一般
病

棟
と
大
き
く
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。朝
の
カ
ン
フ
ァ

レ
ン
ス（
ス
タ
ッフ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
）の
後
は
注
射
や

点
滴
、続
い
て
清
拭
、バ
イ
タ
ル
サ
イ
ン（
熱
な
ど
）

の
チ
ェッ
ク
、回
診
で
治
療
方
針
の
確
認
、お
昼
を

挟
ん
で
午
後
は
お
薬
や
口
腔
ケ
ア
な
ど
で
す
。」

　

と
は
言
え
、常
に
高
い
緊
張
を
強
い
ら
れ
る
現

場
で
あ
る
こ
と
は
間
違
い
な
い
。

「
昨
日
の
こ
と
で
す
が
、
容
態
が
急
変
し
た
患
者

さ
ん
が
い
ら
っ
し
ゃって
、
先
輩
た
ち
は
す
ぐ
に
駆

け
つ
け
て
て
き
ぱ
き
と
対
応
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

自
分
は
そ
れ
を
傍
ら
で
見
て
い
る
こ
と
し
か
で
き

ず
、早
く
役
割
を
任
せ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い

と
強
く
思
い
ま
し
た
。」

　

笹
倉
さ
ん
は
、
実
は
ご
家
族
を
亡
く
さ
れ
た

こ
と
で
救
命
救
急
の
仕
事
に
就
く
こ
と
を
決
意

し
、
社
会
人
経
験
を
経
て
看
護
を
学
ん
だ
と
い

う
経
歴
を
持
って
い
る
。希
望
通
り
の
E
R
に
配

属
さ
れ
、
早
く
一
人
前
に
な
り
た
い
と
い
う
思
い

は
人
一
倍
強
い
。そ
ん
な
笹
倉
さ
ん
は
高
橋
さ
ん

か
ら
み
て
ど
ん
な
新
人
な
の
だ
ろ
う
か
。

「
看
護
師
は
女
性
が
多
い
の
で
男
性
と
い
う
こ
と

だ
け
で
も
新
鮮
で
す
し
、
笹
倉
さ
ん
は一度
社
会

に
出
て
い
る
の
で
、
患
者
さ
ん
へ
の
接
し
方
も
し
っ

か
り
し
て
い
て
安
心
で
す
。実
は
年
齢
は
私
と
同

じ
な
ん
で
す
よ
ね
。」

　

と
いって
も
、
高
橋
さ
ん
は
笹
倉
さ
ん
に
と
って

「
頼
れ
る
お
姉
さ
ん
」
で
あ
る
。いつ
で
も
話
し
か

け
や
す
い
雰
囲
気
を
つ
く
り
、
体
調
の
こ
と
な
ど

細
か
い
こ
と
も
気
遣
って
く
れ
る
と
い
う
。

「
E
R
は
ま
だ
立
ち
上
げ
た
ば
か
り
の
チ
ー
ム
で

す
が
、ド
ク
タ
ー
と
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
も
よ
く

取
れ
て
い
る
、チ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
良
い
病
棟
だ
と
思

い
ま
す
。新
人
さ
ん
も
早
く
一人
前
に
な
って
も
ら

って
、
も
っ
と
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。」と

高
橋
さ
ん
。

　
一方
、
笹
倉
さ
ん
の
目
標
は
ゆ
る
ぎ
な
い
。「
救

急
看
護
を
と
に
か
く
極
め
て
い
き
た
い
で
す

ね
。」と
ま
っ
す
ぐ
な
目
で
話
し
て
く
れ
た
。現
在

の
E
R
の
師
長
は
救
命
救
急
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
・

認
定
看
護
師
で
あ
り
、
意
欲
の
あ
る
若
手
が
成

長
し
て
い
く
場
と
し
て
は
申
し
分
な
い
。

　

取
材
中
に
も
患
者
さ
ん
が
搬
送
さ
れ
て
き
た
。

ス
タ
ッフ
は
、
無
駄
の
な
い
動
き
で
キ
ビ
キ
ビ
と
対

応
し
て
い
く
。新
人
の
笹
倉
さ
ん
も
自
然
と
体
が

動
き
、移
動
式
ベッ
ド
に
歩
み
寄
って
い
く
。

　
こ
こ
は
ま
さ
に
、
チ
ー
ム
医
療
の
最
前
線
。文

字
通
り
命
に
関
わ
る
真
剣
勝
負
の
場
だ
。「
大
変

な
こ
と
が
あ
って
も
、
強
い
思
い
が
あ
れ
ば
き
っ
と

乗
り
越
え
ら
れ
る
は
ず
」と
語
る
高
橋
さ
ん
の
言

葉
に
、笹
倉
さ
ん
は
大
き
く
う
な
ず
く
。患
者
の

入
れ
替
わ
り
の
激
し
い
E
R
に
は
、日
々
新
た
な

患
者
さ
ん
が
運
び
込
ま
れ
る
。一つ
ひ
と
つ
の
仕
事

に
真
剣
に
取
り
組
む
こ
と
で
、笹
倉
さ
ん
の
志
は

一歩
一歩
目
標
に
近
づい
て
い
く
。

ERでは張りつめた空気の中、スピーディー
に治療が進められている。

ER 高橋 祐子さんER 笹倉 祐輔さん

6年目の先輩新人看護師

4
月
に
認
可
さ
れ
た
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー（
E
R
）に
も
、

 

新
卒
新
人
看
護
師
が
配
属

ER

※

医学部附属病院　多々野さんが入室しました。
医学部附属病院　下曽山さんが入室しました。
医学部附属病院　葛城さんが入室しました。

葛　城＞

多々野＞ 

下 曽 山＞ 

葛 　 城＞

多々野＞

下曽山＞

葛 　 城＞

多々野＞

下曽山＞

葛　城＞

多々野＞

葛　城＞

下曽山＞

新人看護師の日常にフォーカス

看護師として働き始めて３週間。私は希望通りの脳神経外科に配属に
なって毎日奮闘中だけど、みんなはどう？
私も希望した小児科で、先輩に指導してもらいながら少しずつ仕事を覚え
ているところだよ。
私は血液内科に配属になったよ。抗がん剤の治療などが中心で、薬の副
作用を心配する患者さんへのメンタルケアも大切な仕事なの。まだシャ
ドゥイング※で先輩の仕事を見ながら勉強中だけど。
脳神経外科は、意識のない患者さんも多いんだけれど、口腔ケアに力を
入れていて、病院内でも一番患者さんの口の中がきれいって言われてい
るんだ。
小児科では、病気の子どもさんだけじゃなくて、ご両親に対するメンタルケ
アが重要になっているみたい。
やっぱり、学校で学んだことと病棟の仕事では違うことも多いよね。でもこ
うして基礎から勉強できる体制があるっていうのはすごく良い環境だと思わ
ない？
うん。他の病院に行った同級生と話をしていても、東京医科歯科大学医
学部附属病院の新人教育カリキュラムはかなり充実していると感じるよ。
もともとそれを理由に指定校推薦を志望したんだけど。
私もそう。新人として入職するときはしっかりしたところで学びたいという思
いがあったからね。最先端の医療技術に触れられるし。
ただ働くっていうだけじゃなくて、自分自身の成長につながるっていうことが
大切だよね。
うん。そういえば３人とも指定校推薦だったね。学生の頃理想としていた看
護師に近づいているかな。
やっぱりチーム医療だから、コミュニケーション能力が高くて患者さんから
も信頼される看護師というのが理想じゃないかな。
看護技術や知識はもちろんだけど、私は一流の病院のスタッフだっていう
誇りを持って、患者さんに接していきたいと思ってるよ。
そうだね。私は疲れていても笑顔で話ができて、しかも冷静な判断ができる
看護師を目指したい。早く仕事にも慣れて、一流のスタッフとして認められ
るようになりたいね！

※先輩について仕事の仕方を学ぶこと。

　

本
院
指
定
の
看
護
師
養
成
機
関

か
ら
優
秀
な
学
生
を
ご
推
薦
い
た
だ

き
、原
則
と
し
て
被
推
薦
者
は
全
員

合
格
と
す
る
制
度
で
す
。

　

優
秀
な
看
護
職
員
を
採
用
・
育

成
し
、充
実
し
た
看
護
体
制
を
維
持

す
る
方
策
の
一つ
と
し
て
実
施
し
て

お
り
、制
度
の
概
要
は
次
の
と
お
り

で
す
。

推
薦
の
人
数

各
学
校
と
本
学
の
合
意
に
よ
る

推
薦
基
準

特
に
成
績
基
準
は
設
け
ず
、各
学
校

に
委
ね
る

推
薦
必
要
書
類

履
歴
書
、成
績
証
明
書
、卒
業
見
込

証
明
書
、在
籍
校
の
推
薦
書

採
用
試
験
等

試
験
は
免
除
。面
談
の
み
実
施（
院

内
説
明
、配
属
先
希
望
等
の
相
談

な
ど
）

推
薦
締
切
り

７
月
中
旬

合
否
判
定

原
則
と
し
て
、被
推
薦
者
は
全
員
合

格
と
す
る

合
格
通
知
送
付

８
月
中
旬

葛城 由佳さん

Start

指
定
校
推
薦
制
度
と
は

2007.6

し も そ や ま  れ い こ

た だ の 　 ま い

か つら ぎ  ゆ か

※
脳
卒
中
、多
発
外
傷
、心
筋
梗

塞
な
ど
複
数
診
療
科
に
わ
た
る

治
療
が
必
要
な
患
者
、ま
た
は

重
篤
な
患
者
へ
の
対
応
を
す
る

医
療
機
関
。国
の
認
可
を
受
け

る
必
要
が
あ
る
。

血液内科

桜ヶ丘青渓看護
専門学校卒

下曽山 怜子さん

小児科

多々野 麻衣さん
奈良文化女子短期大学
衛生看護学科卒

脳神経外科 

福岡県立大学 
看護学部看護学科卒
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意
識
を
持
つ
と
い
う
の
も
大
切
な
こ
と
で
す
ね
。

佐
藤　

実
は
私
自
身
５
、６
年
経
って
も
自
分
の

将
来
が
見
出
せ
ず
に
い
ま
し
た
。な
か
な
か
答
え

が
見
つ
け
ら
れ
な
い
人
も
き
っ
と
い
る
と
思
い
ま

す
が
、
そ
こ
で
く
じ
け
て
し
ま
う
の
で
は
な
く
、

何
か
の
き
っ
か
け
で
や
り
た
い
こ
と
が
見
え
て
く

る
と
信
じ
て
看
護
師
を
続
け
る
と
い
う
姿
勢
も

大
切
だ
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

山
下　

救
急
認
定
看
護
師
は
「
実
践
の
モ
デ
ル
」

と
い
う
役
割
を
担
って
い
て
、
現
場
の
実
践
を
通

し
て
後
輩
の
指
導
に
あ
た
る
こ
と
に
重
き
を
お

い
て
い
ま
す
。救
急
医
療
の
新
し
い
技
術
を
ス

ム
ー
ス
に
導
入
し
て
い
け
る
変
革
者
と
な
る
た
め

に
も
、人
間
性
を
兼
ね
備
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

小
野　
こ
れ
か
ら
病
院
は
、
患
者
さ
ん
か
ら「
選

ば
れ
る
病
院
」で
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

そ
の
中
で
、
私
た
ち
看
護
師
の
評
価
は
、
き
っ
と

病
院
の
評
価
に
つ
な
が
っ
て
い
く
も
の
と
思
い
ま

す
。入
職
3
年
目
ま
で
に
し
っ
か
り
基
本
を
学
ん

だ
後
は
、そ
の
先
の
キ
ャ
リ
ア
に
つい
て
考
え
る
機

会
を
持
つ
こ
と
が
、
看
護
師
自
身
に
と
って
も
大

切
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
ね
。

看護師の
キャリアを考える

座談会

今年、いよいよ認定看護師チーム
としての活動が本格スタートする。
（右から2人目、橋爪顕子さんは
業務のため座談会途中退席）

侭
田　

実
は
、
私
は
認
定
看
護
師
を
目
指
す
た

め
に
こ
ち
ら
の
病
院
に
移
っ
て
き
ま
し
た
。以
前

の
病
院
で
人
工
肛
門
の
患
者
さ
ん
を
担
当
し
て

い
て
、W
O
C（
創
傷
・オ
ス
ト
ミ
ー・
失
禁
看
護
）

分
野
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
に
な
り
た
い
と
思
っ
た
の

が
き
っ
か
け
で
す
。

安
藤　

私
は
ず
っ
と
本
院
に
勤
務
し
て
お
り
、

侭
田
さ
ん
と
同
じ
W
O
C
領
域
の
認
定
看
護
師

を
目
指
し
て
い
ま
す
。W
O
C
領
域
は
創
傷
ケ

ア
を
専
門
に
行
い
ま
す
が
、
共
通
キ
ー
ワ
ー
ド
は

「
ス
キ
ン
ケ
ア
」な
ん
で
す
。私
は
現
在
泌
尿
器
科

病
棟
に
い
ま
す
が
、
日
々
患
者
さ
ん
に
接
し
て
い

る
中
で
、
看
護
の
基
本
と
も
言
え
る
ス
キ
ン
ケ
ア

に
つ
い
て
も
っ
と
勉
強
し
た
い
と
思
っ
た
こ
と
が

き
っ
か
け
で
、
こ
の
領
域
を
目
指
す
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

服
部　

私
の
場
合
は
、
現
在
外
来
で
主
に
抗
が

ん
剤
治
療
を
担
当
し
て
お
り
、
が
ん
化
学
療
法

看
護
の
認
定
看
護
師
を
目
指
し
て
い
ま
す
。安

全
に
薬
物
治
療
を
行
う
こ
と
と
、そ
の
副
作
用
へ

の
支
援
・
対
処
、
さ
ら
に
患
者
さ
ん
の
セ
ル
フ
ケ

ア
や
意
思
決
定
へ
の
支
援
が
主
な
テ
ー
マ
で
す
。

本
院
の
外
来
化
学
療
法
セ
ン
タ
ー
の
立
ち
上
げ

に
も
関
わ
り
、
よ
り
快
適
に
治
療
が
受
け
ら
れ

る
環
境
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。最
近
は
、

治
療
に
つい
て
非
常
に
高
い
知
識
を
持
って
い
ら
っ

し
ゃ
る
患
者
さ
ん
が
多
く
、
そ
ん
な
患
者
さ
ん
と

向
き
合
い
な
が
ら
支
援
し
て
い
く
に
は
、
熟
練
し

た
看
護
技
術
・
知
識
が
必
要
だ
と
実
感
し
て
い

ま
す
。

安
藤　

私
も
同
じ
で
す
。本
院
は
大
学
病
院
と

し
て
、
よ
り
質
の
高
い
医
療
を
求
め
ら
れ
て
い
ま

す
か
ら
、看
護
技
術
や
知
識
も
そ
れ
に
見
合
っ
た

も
の
で
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
し
、
何

よ
り
、
患
者
さ
ん
の
相
談
に
は
自
信
を
持
って
お

答
え
し
て
い
き
た
い
で
す
。

侭
田　
で
も
、
こ
の
資
格
を
取
得
す
る
の
は
思
っ

た
以
上
に
大
変
で
し
た
。昨
年
6
月
か
ら
11
月

ま
で
の
6
ヶ
月
間
は
病
院
に
籍
を
置
き
な
が
ら

学
校
に
通
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。そ
の
間
は

勉
強
に
集
中
で
き
ま
し
た
が
、
12 
月
以
降
は
職

場
に
復
帰
し
5
月
の
認
定
審
査
試
験
の
勉
強
と

仕
事
を
両
立
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

で
し
た
。

安
藤　

忙
し
い
中
で
も
侭
田
さ
ん
と
は
職
場
も

一緒
な
の
で
、休
憩
時
間
が一緒
の
時
に
お
互
い
問

題
を
出
し
合
っ
た
り
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

週
に
半
日
、
活
動
時
間
を
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と

も
か
な 

り
大
き
い
で
す
ね
。

服
部　

確
か
に
週
に
半
日
の
活
動
時
間
を
頂
い

て
い
る
こ
と
は
貴
重
で
す
ね
。そ
れ
以
外
で
も
、

自
分
が
働
く
中
で
改
め
て
知
識
を
再
確
認
し
た

り
、聞
か
れ
て
わ
か
ら
な
か
っ
た
こ
と
を
調
べ
た
り

す
る
こ
と
が
、そ
の
ま
ま
自
分
の
学
び
に
な
って
い

ま
す
。

山
下　

認
定
看
護
師
も
着
実
に
増
え
て
、
今
年

は
い
よ
い
よ
認
定
看
護
師
チ
ー
ム
と
し
て
の
活
動

が
本
格
ス
タ
ー
ト
で
き
そ
う
で
す
。異
な
る
専
門

分
野
で
あ
って
も
、
認
定
と
し
て
の
共
通
す
る
部

分
は
多
々
あ
り
ま
す
。今
後
情
報
を
共
有
す
る

な
ど
、
色
々
な
意
味
で
助
け
合
い
な
が
ら
進
め
て

い
き
た
い
で
す
ね
。

佐
藤　

私
は
今
年
の
4
月
か
ら
感
染
管
理
室
に

出
向
し
、
認
定
看
護
師
と
し
て
本
格
的
に
活
動

を
開
始
し
た
と
こ
ろ
で
す
が
、
感
染
管
理
分
野

で
は
小
野
さ
ん
が
先
駆
者
で
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、

心
強
い
で
す
ね
。

小
野　

私
は
感
染
管
理
の
認
定
看
護
師
資
格
の
、

5
年
目
の
更
新
を
昨
年
終
え
ま
し
た
。こ
れ
ま

で
感
染
管
理
の
専
任
と
し
て
活
動
し
て
き
て
、さ

ら
に
必
要
な
も
の
が
見
え
て
き
た
と
い
う
状
況

で
す
。そ
れ
は
、
専
門
分
野
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と

し
て
だ
け
で
は
な
く
、医
療
現
場
全
体
、さ
ら
に

は
経
済
や
法
律
も
含
め
、
感
染
管
理
に
必
要
な

幅
広
い
視
点
を
持
た
な
け
れ
ば
、
本
当
の
意
味

で
の
管
理
体
制
構
築
と
い
う
の
は
で
き
な
い
と
い

う
こ
と
で
す
。そ
れ
で
今
年
4
月
か
ら
、本
学
大

学
院
医
歯
学
総
合
研
究
科
の
医
療
政
策
管
理

学
コ
ー
ス
に
通
い
始
め
ま
し
た
。

服
部　

皆
さ
ん
本
当
に
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
ね
。

私
は
活
動
の
時
間
を
頂
く
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
、

外
来
と
病
棟
を
行
き
来
す
る
機
会
が
増
え
ま

し
た
。で
す
か
ら
自
分
が
架
け
橋
に
な
って
、
外

来
と
病
棟
の
情
報
共
有
・
連
携
を
取
れ
る
よ
う

に
し
て
い
け
た
ら
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。実
際
に
、

病
棟
ス
タ
ッフ
の
協
力
も
あ
り
、
病
棟
の
患
者
さ

ん
か
ら
「
副
作
用
の
こ
と
を
心
配
し
て
い
る
の
で

話
を
聞
い
て
ほ
し
い
」
な
ど
の
依
頼
が
来
る
よ
う

に
な
って
き
ま
し
た
。

山
下　

資
格
を
取
る
と
い
う
こ
と
で
、
看
護
の

技
術
や
知
識
の
習
得
は
も
ち
ろ
ん
大
事
で
す
け

れ
ど
、何
よ
り
も
患
者
さ
ん
と
接
し
て
こ
そ
の
看

護
師
で
あ
る
こ
と
を
忘
れ
て
ほ
し
く
な
い
で
す

ね
。患
者
さ
ん
が
何
を
知
り
た
く
て
ど
ん
な
情

報
を
求
め
て
い
る
の
か
と
い
う
こ
と
は
、
言
葉
や

ふ
れ
あ
い
に
よ
る
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
に
よ
って
伝

わ
る
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。認
定
看
護
師
は
人

間
性
の
部
分
で
も
多
く
を
求
め
ら
れ
る
役
割
が

あ
る
と
思
って
い
ま
す
。

侭
田　

振
り
返
る
と
、
最
初
は
看
護
師
に
な
り

た
い
と
思
って
看
護
学
校
に
入
って
、
病
院
に
入

職
し
て
…
と
い
う
風
に
キ
ャ
リ
ア
が
ス
タ
ー
ト
し

て
い
く
わ
け
で
す
が
、経
験
を
積
む
中
で
、「
す
ご

く
好
き
な
場
面
」で
あ
っ
た
り
、「
の
め
り
こ
み
た

い
」
と
思
え
る
よ
う
な
こ
と
が
き
っ
と
あ
る
ん
で

す
よ
ね
。そ
の
分
野
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
を
目
指
す

こ
と
で
、
看
護
師
を
続
け
て
い
く
励
み
に
な
る
と

感
じ
て
い
ま
す
。自
分
自
身
が
ど
の
分
野
を
目

指
し
た
い
の
か
、見
つ
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
ね
。

安
藤　

何
か
ひ
と
つ
で
も
人
よ
り
自
信
が
持
て

る
部
分
が
強
み
に
な
れ
ば
、厳
し
い
仕
事
で
も
前

向
き
に
取
り
組
め
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

服
部　
スペシ
ャ
リ
ス
ト
を
目
指
す
他
に
も
ジェ
ネ

ラ
リ
ス
ト
と
い
う
選
択
が
あ
り
ま
す
。ア
メ
リ
カ
で

は
看
護
師
は
入
職
し
て
早
い
時
期
か
ら
、スペシ
ャ

リ
ス
ト
を
目
指
す
か
ジ
ェ
ネ
ラ
リ
ス
ト
に
な
る
か

と
い
う
こ
と
を
意
識
し
て
い
る
よ
う
で
す
。目
標

「認定看護師」をご存知だろうか？
特定の看護分野（17分野）において、熟練した看護技術と知識をそなえ、
水準の高い看護実践のできる看護師を日本看護協会が認定する制度のことだ。
現場のスペシャリストを目指すこの資格は、
看護師のキャリア形成における選択肢の一つになるだろう。
東京医科歯科大学医学部附属病院では、この認定看護師を目指す看護師が増えている。
分野は異なるが同じ志を持つ看護師が集まり、座談会を行った。侭田悦子さん●

創傷・オストミー・失禁（WOC）
看護分野

ど
の
分
野
を
目
指
し
た
い
の
か
、

見
つ
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
ね
。

佐藤由美子さん●
感染管理分野

山下直美さん●
救急看護分野

何
よ
り
も
患
者
さ
ん
と
接
し
て

こ
そ
の
看
護
師
で
あ
る
こ
と
を
忘
れ
て

ほ
し
く
な
い
で
す
ね
。

ま ま だ

ま
ま
だ

実
は
私
自
身
、5
、6
年
た
って
も

自
分
の
将
来
が
見
出
せ
ず
に

い
ま
し
た
。

小野和代さん●
感染管理分野

安藤禎子さん●
創傷・オストミー・失禁（WOC）
看護分野

看
護
の
基
本
と
も
言
え
る
ス
キ
ン
ケ
ア

に
つい
て
も
っ
と
勉
強
し
た
い
と

思
った
こ
と
が
き
っか
け
で
し
た
。

自
分
が
架
け
橋
に
なって
、

外
来
と
病
棟
の
情
報
共
有・連
携
を

取
れ
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

服部裕紀さん●
がん化学療法看護分野

感
染
管
理
の
専
任
認
定
看
護
と
し
て

活
動
し
て
き
て
、さ
ら
に
必
要
な
も
の

が
見
え
て
き
た
状
況
で
す
。
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―
看
護
職
が
成
長
で
き
る
環
境
づ
く
り―

看
護
教
育
改
革
に
挑
む

  

初
め
て
の
就
職
と
な
る
と

  

何
か
と
不
安
が
多
い
も
の
で
す
が
…

　

新
卒
看
護
職
の
方
に
は
、
3
年
間
し
っ
か
り
学

べ
る
環
境
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
安
心
し
て

く
だ
さ
い
。実
際
に
当
院
を
希
望
さ
れ
る
看
護
職

の
多
く
が
、
動
機
と
し
て「
教
育
体
制
が
充
実
し

て
い
る
こ
と
」を
挙
げ
て
い
ま
す
。

  

ど
の
よ
う
な
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
が

  

用
意
さ
れ
て
い
る
の
で
す
か
？

 　
新
卒
看
護
職
の
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
と
て
も
よ

く
体
系
化
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
ず
最
初
の
3
年
間

は
基
本
的
に
異
動
せ
ず
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
沿
っ
た
教

育
が
受
け
ら
れ
ま
す
。3
年
間
で
看
護
チ
ー
ム
の

日
勤
リ
ー
ダ
ー
の
役
割
を
果
た
せ
る
よ
う
に
な
る

の
が
目
標
で
す
。

  

１
年
目
は
何
を
す
る
の
で
し
ょ
う
か
？

　

1
年
目
は
「
ス
タ
ッフ
ナ
ー
ス
Ⅰ
」
と
呼
ば
れ
る   

21
項
目
5
3
4
細
目
か
ら
な
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
沿

っ
て
基
礎
技
術
を
学
び
ま
す
。こ
れ
ま
で
は
配
属

先
に
よ
って
経
験
に
ば
ら
つ
き
が
出
て
し
ま
う
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
が
、本
年
か
ら
は
こ
れ
を一本
化
し
、

全
体
研
修
と
グ
ル
ー
プ
研
修
を
組
み
合
わ
せ
て
、

よ
り
組
織
的
に
学
べ
る
体
制
が
で
き
て
い
ま
す
。

（
新
卒
看
護
師
基
礎
看
護
技
術
研
修
）

  

２
年
目
、３
年
目
は
？

　

2
年
目
の「
ス
タッフ
ナ
ー
ス
Ⅱ
」で
は
、
1
年
目

に
学
ん
だ
こ
と
を
も
と
に
実
践
の
中
で
看
護
す
る

力
を
身
に
つ
け
ま
す
。救
急
看
護
の
体
験
研
修
を

は
じ
め
、様
々
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

3
年
目
の「
ス
タ
ッフ
ナ
ー
ス
Ⅲ
」で
は
、
さ
ら
に

所
属
病
棟
で
の
勉
強
会
の
企
画
・
運
営
や
後
輩

へ
の
指
導
が
加
わ
り
ま
す
。こ
う
し
て
自
身
の
看

護
を
振
り
返
り
な
が
ら
、チ
ー
ム
リ
ー
ダ
と
し
て
の

実
力
と
責
任
感
を
身
に
つ
け
て
い
く
の
で
す
。

　
全
国
的
に
は
新
卒
看
護
職
の

　
離
職
率
が
高
ま
っ
て
い
る
よ
う
で
す
ね
。

　

確
か
に
そ
う
で
す
ね
。日
本
看
護
協
会
の
調
査

に
よ
る
と
、離
職
理
由
と
し
て
は「
看
護
師
に
向
い

て
い
な
い
」「
医
療
事
故
を
起
こ
さ
な
い
か
不
安
」な

ど
に
加
え
、「
勤
務
時
間
内
に
仕
事
が
終
わ
ら
な

い
」と
い
う
回
答
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

  

ど
の
よ
う
な
対
策
を

  

講
じ
て
お
ら
れ
ま
す
か
。

　

当
院
で
は
新
卒
看
護
職
の
リ
ア
リ
テ
ィ
ー
シ
ョッ

ク
を
緩
和
す
る
た
め
に
、
た
と
え
ば
先
輩
の
業
務

に
同
行
す
る
シ
ャ
ド
ゥ
イ
ン
グ
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
最
初
の
3
ヶ
月
間「
残
業
」を
制
限
し
、
特
に

4
月
は
、夕
方
５
時
半
以
降
の
業
務
を
実
質
禁

止
し
ま
し
た
。

 

そ
れ
は
ま
た
ず
い
ぶ
ん
大
胆
な

 

改
革
で
す
ね
。

　

最
初
は
反
発
も
あ
り
ま
し
た
ね
。新
人
が
早

く
帰
る
と
、
自
分
た
ち
の
仕
事
が
増
え
る
と
い
う

こ
と
で
。で
も
実
際
に
や
って
み
た
ら
、
先
輩
た
ち

が
自
分
た
ち
の
仕
事
に
集
中
で
き
る
時
間
が
取

れ
、効
率
性
が
高
ま
り
、逆
に
早
く
仕
事
を
終
え

ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。働
き
や

す
い
環
境
づ
く
り
の
た
め
に
は
、
指
導
さ
れ
る
側

だ
け
で
な
く
、
指
導
す
る
側
の
現
状
に
も
配
慮
し

た
体
制
の
構
築
が
大
切
だ
と
痛
感
し
ま
し
た
。

  

3
年
目
以
降
に
つ
い
て
は

  

い
か
が
で
す
か
。

　

看
護
職
は
専
門
職
で
す
か
ら
、
能
力
向
上
は

自
己
責
任
と
捉
え
、
主
体
的
に
学
ん
で
い
た
だ
く

こ
と
が
大
切
で
す
。看
護
職
に
求
め
ら
れ
る
知
識

や
技
術
が
急
速
に
高
度
化
し
て
い
る
現
在
、
病
院

と
し
て
も
よ
り
高
い
レ
ベ
ル
の
人
材
育
成
が
課
題

で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

 

働
き
な
が
ら
キ
ャ
リ
ア
アッ
プ
を

 

は
か
る
こ
と
は
で
き
ま
す
か
。

　

幸
い
当
院
は
病
院
・
大
学
・
大
学
院

の
全
て
が
敷
地
内
に
あ
る
の
で
、学
ぶ
環

境
は
抜
群
で
す
。例
え
ば
、
ま
ず
は
科

目
等
履
修
生
と
し
て
、
年
間
8
単
位
ま

で
大
学
院
の
講
座
を
受
講
し
て
み
て
は

ど
う
で
し
ょ
う
か
。そ
の
後
も
っ
と
学
び

た
い
と
思
え
ば
、
在
職
の
ま
ま
大
学
院

に
進
む
こ
と
も
で
き
ま
す
。し
か
も
そ
の

場
合
、
科
目
等
履
修
生
と
し
て
履
修
し

た
単
位
は
修
士
の
取
得
単
位
に
組
み
入

れ
ら
れ
ま
す
。ま
さ
に
働
き
な
が
ら
の
キ

ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
で
す
。

 

看
護
職
に
求
め
ら
れ
る

 

能
力
と
は
？

　

最
も
重
視
し
た
い
の
は「
人
間
性
」で

す
。高
い
レ
ベ
ル
の
知
識
や
技
術
は
も
ち

ろ
ん
必
要
で
す
が
、
看
護
職
に
と
って
大

切
な
の
は
も
っ
と
本
質
的
な
こ
と
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。養
老
孟
司
さ
ん
の

本
に『
人
の
心
が
わ
か
る
心
を
教
養
と
い

う
』
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
し
た
。ま
さ

に
看
護
職
に
求
め
ら
れ
る
の
は
、
こ
う
し
た
「
教

養
」だ
と
思
い
ま
す
。「
自
分
が
や
り
た
い
こ
と
」も

も
ち
ろ
ん
大
切
で
す
が
、
患
者
さ
ん
や
現
場
の
ス

タ
ッフ
な
ど
、ま
わ
り
の
人
が
求
め
る
こ
と
を
理
解

し
て
、
そ
れ
を
さ
り
げ
な
く
提
供
で
き
る
看
護
職

が
、
今
最
も
求
め
ら
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
感

じ
て
い
ま
す
。

落
海
医
学
部
附
属
病
院
看
護
部
長
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

医学部附属病院
落海 真喜枝 看護部長

看護師のキャリアスケジュール
（例）

入 

職
３
年
目

５
年
目

8
年
目

５
月

スタッフナースⅠスタッフナースⅡスタッフナースⅢ

スタッフナースとして
看護チームリーダーに。

認定看護師教育課程
入学試験

認定看護師審査
（試験）

研修学校で学ぶ
（６ヶ月）

認定看護師を
目指して
チャレンジ！認定看護師として

活躍！

現場（実践病院）で
学ぶ（６ヶ月）

働きながら修士を
目指す！

合格！

Q&A

　認定看護師になるには、看護師として
少なくとも５年以上の臨床経験とその内
３年以上の特定分野の経験が必要で、勤務
先の推薦を受けて入学選抜試験に合格
し、６ヶ月間学校に通って学び、認定試験に
合格することが必要です。本院には、看護
師としての実践能力はもちろん、総合的に
優秀な人材を推薦し、入学選抜試験に
合格した後は本院に在籍しながら学校で
教育を受けることができるフォローアップ
制度があり、年々認定看護師が増えてい
ます。

認定看護師とはどのような制度ですか？Q．
Ａ．

　具体的には、学士卒業後に本院に就職すれば、4月よ
り保健衛生学研究科看護学専攻に科目履修生として入
学し８単位まで修得できます。看護部では単位取得のフ
ォローアップとして様々な便宜を図ります。就職２年目に
は、同研究科博士（前期）課程に社会人入学することがで
き、看護部では勤務体制等に配慮し、選択科目の自由度
を高めるなどの様々な便宜を図ります。さらに、３年目に
は病棟勤務しながら修士論文を作成し、科目履修生とし
て修得した単位を含め計３０単位を修得して論文審査に
合格することにより看護学修士の学位が授与されます。
なお、その後同研究科博士（後期）課程へ社会人入学す
る道も開かれています。この他にも様々な選択肢があり
ますので、詳細は本院看護部までお問い合わせください。

　リエゾン看護師は、全看護職を対象に特にメンタル面
での相談を受け付ける専任の看護師です。一方、新卒看
護職には全員に「プリセプター」がつき、直属の先輩とし
て、教育だけでなく日常生活に関わる相談などのコミュ
ニケーションも図っています。また、夜勤や患者の受け
持ちは新人が十分に対応できると判断されたタイミン
グで行うこととし、これまでよりも余裕を持ったスケジュ
ールで実施しています。さらに、新卒看護職同士のコミ
ュニケーションを高めるために、毎月1回、全員が一同
に会する交流会を本年度から始めています。

働きながら大学院で学べますか？

東京医科歯科大学は医歯学系
総合大学院大学ですので、医学部
附属病院で看護職として勤務しながら
大学院で学べる環境があります。

充実した教育システムの他に、
どのような取り組みがありますか？

看護職の専任相談窓口となる
「リエゾン看護師」を設置し、
看護職のメンタルケアに
取り組んでいます。

認定看護師の役割

１．救急看護     ２．ホスピスケア     ３．訪問看護     ４．不妊看護     ５．手術看護   
６．小児救急看護　  ７．創傷・オストミー・失禁（WOC）看護     ８．がん化学療法看護  
９．感染管理   １０．新生児集中ケア１１．乳がん看護   １２．認知症高齢者看護   １３．重症集中ケア 
１４．がん性疼痛看護     １５．糖尿病看護 　 １６．透析看護    １７．摂食・嚥下障害看護

１．特定の看護分野において、個人、家族及び集団に対して、
 　熟練した看護技術を用いて水準の高い看護を実践する。（実践）

２．特定の看護分野において、看護実践を通して看護者に指導を行う。（指導）

３．特定の看護分野において、看護者に対してコンサルテーションを行う。（相談）

　認定看護分野　日本看護協会で、次の17分野を特定しています

日本看護協会認定看護師  www.nurse.or.jp/nursing/qualification/nintei/index.html

日本看護協会の認定審査に合格し、ある特定の看護分野において、
熟練した看護技術と知識を有することを認められた者をいいます。

Q．
Ａ． Ａ．

Q．

さらにキャリアを磨きたい方のために…
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Humanハイム
御徒町

都営大江戸線
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レジデンス名芳

都
営
三
田
線

メ
ト
ロ
南
北
線

ア
メ
横

至
池
袋

メトロ
丸
の
内
線

至
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町

メトロ南北線

メトロ東西線

上野公園

動物園

本郷三丁目駅

LaQua

Shinobazu-St.

Hango-St.

Kasuga-St.

Mejiro-St.

プラウドフラット
神楽坂

★

東京医科歯科大学
牛込神楽坂駅

東京ドーム
ホテル

御茶ノ水駅 秋葉原駅水道橋駅

神楽坂駅

Ｂｅｌｌｅ  Ｆａｃｅ本郷弓町

プラウドフラット神楽坂

1011

４
つ
の
看
護
職
員
宿
舎

ぐ
る
り
１
周
ツ
ア
ー

　屋地京子さん
東京医科歯科大学医学部附属病院看護師

東京メトロ丸ノ内線「本郷三丁目」駅及び都営三田

線「水道橋」駅徒歩3分、4駅5路線利用可。後楽

園を階下に臨む好立地のマンションは、デザイナー

ズ物件。スタイリッシュな内・外観は高い機能性も兼

ね備え、最先端のアーバンライフを演出します。

東京メトロ東西線「神楽坂」駅徒歩5分。閑静な

住宅地の中に佇む瀟洒な外観。オートロック、宅配

ボックス、ＴＶモニター付きインターホン完備で、女性

の一人暮らしに最適な設備が充実しています。

東京メトロ日比谷線「仲御徒町」駅徒歩3分他5駅

6路線利用可。宅配ボックス、ＴＶモニター付きインター

ホンはもちろん、ウォシュレット・浴室乾燥機も完備で、

快適な一人暮らしをサポートします。

東
京
医
科
歯
科
大
学
医
学
部
附
属
病
院
、４
つ
の
看
護
職
員
宿
舎
は
、

女
性
で
も
便
利
に
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
都
心
エ
リ
ア
に
集
中
し
て
い
ま
す
。

今
日
は
看
護
師
の
屋
地
さ
ん
と
一
緒
に
、自
転
車
で
ひ
と
走
り
！

個
性
豊
か
な
街
並
み
や
素
敵
な
お
店
に
出
会
え
そ
う
。

！

本郷エリア

夜は美しくライトアップされるＢｉｇＥｇｇが間近に。 スパで楽しくリフレッシュ！夜勤明けには心も体も
リラックスできそう。

東京ドーム LaQua　

都心を
サイクリング！

石畳の町並み　

路地や坂道、粋な料亭や
割烹。神楽坂には風情あ
る町並みが残っている。

御徒町と上野をつなぐ通称「アメ横」は、洋服から雑貨、
食料品まで何でも揃う商店街。

上野動物園・上野の森美術館をはじめとした美術館
群を擁するエリアは、緑豊かな都民憩いの場所。

いつも人通りはかなり多い。駅から大きな
通りをまっすぐだから夜でも安心。

御茶ノ水駅前交差点

アメヤ横丁　

上野公園　

上
野
駅

御
徒
町
駅

間取り例

Belle Face
本郷弓町
Belle Face
本郷弓町

出発

6.2J

Kanda.Riv

東京ドーム

飯
田
橋
駅

後楽園駅

春
日
駅

水
道
橋
駅

御徒町
エリア

レジデンス茗芳より本学を望む

御茶ノ水
エリア

ＪＲ御茶ノ水駅から徒歩３分。14階建ての看護師

専用宿舎は、女性限定だから安心です。個室はワン

ルームタイプ。フローリング、大型収納完備、バス・

トイレ別で、快適なマンションライフを満喫できます。

Humanハイム御徒町

レジデンス茗芳

フレンチレストラン　

神楽坂はフレンチの激戦区。
大人の女性の隠れ家が集まる。

神楽坂エリア
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●看護職員募集問合せ先
国立大学法人　東京医科歯科大学
〒113-8510　東京都文京区湯島1‐5‐45
医学部附属病院担当／人事部人事課人事第二掛
TEL.03-5803-5019

●看護部への問合せ先
医学部附属病院　看護部
TEL.03-5803-5666

看護職員募集中
お問い合わせはこちら

東京医科歯科大学医学部附属病院では、平成20年度新卒看護職員の
採用及び看護師・助産師の経験者採用を行っております。ご関心のある
方は、お気軽にお問合せください。

 応募〆切 　第1回 6月7年91成平 ： 日（金）
　　　　　　第2回・第3回 ）金（日01月8年91成平 ： 
　　　　　　第4回 ）金（日91月01年91成平 ： 

 選考方法   面接・小論文等

 選考月日   
本学URL
http://www.tmd.ac.jp/  
看護部URL 
http://cmi12.med.tmd.ac.jp/nsd/index.html 
Median-net 
http://www.shichiken.co.jp/median/

平成19年度中途採用者も随時募集しております。
募集についてはインターネットでもご案内しております。

選考月日 合格発表

第1回 平成19年  7月21日（土）  8月上旬

第2回 平成19年  8月30日（木）、8月31日（金）  9月中旬

第3回 平成19年  9月7日（金）、9月8日（土）  9月中旬

第4回 平成19年  11月2日（金）、11月3日（土） 11月中旬

下記サイトにてバックナンバーをご覧になれます。

http://www.tmd.ac.jp/cmn/adm/topics/index.htm

は、東京医科歯科大学が発行する広報誌です。
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