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文部科学省科学技術人材育成費補助事業「ダイバーシティ研究環境実現イニシアティブ（連携型）」 
東京医科歯科大学 / 順天堂大学  

 

第 7 号 

 いつもＤＤユニットファミリーサポートの活動に、ご理解・ご協力をいただきありがとうござ

います。 

 昨年、大学側が行った依頼会員向けのアンケート結果をもとに、病児・病後児保育の対象年齢

を、生後１歳から６か月に変更することになりました。今まであまり病気にならなかったお子さ

まも、保育園などの集団保育に預けることで、いろいろな病気をもらってくることが多く、１歳

前でも病気になるお子さまもいらっしゃいます。ファミリーサポートでは、このような場合でも

安心・安全のサポートができるよう、スキルアップ研修会を開催し、より一層、充実した活動を

目指し、支援していきたいと思います。 

子育てだけでも大変なことが多い中、仕事や研究を続けていくのは、とても難しいことだと思

います。また、子育て中は病気など急な支援が必要な場合もあります。そのような時は、事務所

へ遠慮なくご連絡ください。ご相談の上、個々の希望に合った提供会員の方をご紹介いたしま

す。今後も保育サービス講習会で多くの提供会員の方を育成し、充実した活動を行っていきます

ので、どうぞよろしくお願いいたします。 

2019 年 4 月より、 

病児・病後児保育の対象年齢が、 

生後６か月からに変更されます 

活動中、会員のみなさんに 

気をつけていただきたいこと 

●お預かり中、お子さまがお昼寝した場合、呼吸確認

を必ず行い、報告書にも記入しましょう。 

●うつ伏せ寝は、させないでください。 

提供会員のみなさん… 

●お預かり中、もし、いつもと様子が違った場合、直

ぐに保護者に連絡してください。保護者に連絡がつ

かない場合、アドバイザーに連絡してください。 

依頼会員のみなさん… 

●アドバイザーも、保育の依頼が入っている時間

帯は、時間外でも電話に出られるように対応し

ていますので、依頼日が決まりましたら、必ず

事務所に連絡してください。 

すべての会員のみなさん… 

●お預かり中、いつ・何が起こるかわかりません。 

お互いに当日の連絡先を確認しておきましょう。 

●病児・病後児保育の場合、必ず、事前に医療機

関に受診させてください。病児の依頼は、アド

バイザーにお願いいた 

します。提供会員に、 

直接依頼できるのは、 

お子さまが元気な時 

だけです。 

重要！４月 1 日付で「活動の手引き」を改定

します。お手元に新しい手引きが届きましたら、

もう一度、細かいところまでお読みいただき、ご

確認ください。相互援助活動ですので、お互いに

気をつけて活動していきましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第７期保育サービス講習会 

11 名の新規提供会員が 

誕生しました！ 

 

小俣みどり氏 

滝敦子氏 湯汲英史氏 

大森靖枝氏 岡光基子氏 

吉田朋子氏 矢郷哲志氏 

10 月 26 日～11 月 19 日に、30.5

時間、８日間の講習会を開催いたしまし

た。21 名の方が受講し、熱心に講師の

先生方のお話を聞かれていました。どの

講義も、子育て支援をする上で大切な内

容ばかりで、とても充実した講習会でし

た。発達や病気・救命講習など、多岐に

わたってしっかり学びました。 

熱心に受講していただきありがとう

ございました。活動するにあたり、保

護者の気持ちに寄り添い、子どもにと

って安心して健やかな時間を過ごせる

ように、子育て支援をしていただけれ

ばと思います。今後ともよろしくお願

いいたします。 

講師のご紹介 

既に、提供会員になられている方でも聴

講できますので、次回５月に予定している

講習会で、もう一度、受講したい講義があ

りましたら、いつでもご連絡ください。 

また、お知り合いで子育て支援にご興味

ある方がいらっしゃいましたら、ぜひ、ご

紹介いただけると幸いです。 

大学の近隣に限らず、神奈川県・埼玉県在住の

方も受講され、広範囲に提供会員さんが増え、い

ろいろな依頼内容に対応できるようになってきま

した。もし以前、会員登録され、お近くの提供会

員が探せなかった方でも、新たに、ご近所に提供

会員さんが登録されたかも知れません。もし、何

かお困りなことがありましたら、一度お問い合わ

せいただければと思います。 

山口千代子氏 

提供会員のみなさんへ 

 

依頼会員のみなさんへ 

 

講師から… 

 



 12 月 15 日（土）、4 名の演奏者の方をお招きして、クリスマスコン

サートを開催いたしました。リコーダーアンサンブルと、絵本「ぐりと

ぐらのおきゃくさま」の読み聞かせに合わせた演奏を披露していただき

ました。 

 一足早いクリスマスコンサートということで、生のリコーダーの音色

に癒される、楽しいひと時でした。ご参加いただいたお子さまたちも、

みんな楽しそうに聞き入っていました。 

とてもステキなコンサート

ありがとうございました。

子どもが手拍子をとった

り、声を出したりとても楽

しそうでした。また積極的

に参加したいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全体交流会 

 依頼会員・提供会員、どちらの会員も参加できるイベン

トは、全体交流会だけです。ＤＤユニットファミリーサポ

ートの活動にご興味ある方は、学内関係者であれば会員で

なくても参加できる旨、ご案内をさせていただきました。 

 依頼会員の親子の皆さん・提供会員の皆さん、またＤＤ

ユニットファミリーサポートの活動にご興味のある皆さ

ん、当日はご参加いただき、ありがとうございました。 

 後日、お互いに交流会に参加された依頼会員に提供会員

の方を、ご紹介することができました。 

いろいろな大きさのリコーダーで、 

素敵な音色を奏でていただきました♪ 

一足早いクリスマスコンサー

トと、お子さまたちの元気な

様子で、来年も健康でサポー

トさせていただきます。 

軽やかなリコーダーの音色と楽しい

絵本の読み聞かせに一足早いクリス

マスを堪能することができました。

ありがとうございます。息子も大喜

びでした。良い思い出になります。

また提供会員様も素敵な方ばかり

で、預かっていただくことに安心感

を抱くことができました。 

 

 

来年度の交流会も、お楽しみに♪ 

参加者のみなさんの感想♪ 



 アドバイザーとしてＤＤユニットファミリーサポートにきて、早１年が経ちました。この1年間

で、新規に60人以上の依頼会員の方がご登録されました。会員の皆さまの、それぞれ個々のニーズ

に合った、安心・安全な保育サービスが提供できますよう、より一層、これからも努めていきたいと

思います。仕事・学業・育児・家事の両立に、少しでもお役に立てればと思いますので、今後もどう

ぞよろしくお願いいたします。                     水上真理・山口千代子 

 ３月５日（火）に、スキルアップ研修会を開催いたしました。提供会員 

15 名の方に参加いただき、病児・病後児保育のお預かりについて再確認し 

ました。対象年齢が生後６か月へ変更するにあたり、事前打合せで確認し 

ておくことなど、グループで話し合いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【受託】NPO 法人子育てネットワーク・ピッコロ 

〒113-8510 文京区湯島 1-5-45 東京医科歯科大学 学 生 支 援 ・ 保 健 管 理 機 構  DD ユ ニ ッ ト 事 業 推 進 室 

■TEL：03-5803-4173 ■FAX：03-5803-0412 ■e-mail: family-support.ddu@tmd.ac.jp 

■URL: http://www.tmd.ac.jp/cmn/ddu/project/family_support.html 

ＤＤユニットファミリーサポート 

今後の予定 

編集後記 

スキルアップ研修会 

会員数 

来年度も、保育サービス講習会を開催いたします。 

●第８期保育サービス講習会 

２０１９年５月 17日（金）～6 月１１日（火） 

●第９期保育サービス講習会 

２０１９年１０月 1８日（金）～１１月１２日（火） 

ぜひ、お知り合いで子育て支援活動にご興味のある方が

いましたら、ご紹介ください。 

●事前打合せで、元気な時の様子を確認することが重要です。具合が悪いと、 

機嫌も悪くなりやすいので、好きなおもちゃや遊び方など、あやし方を聞いておくことが大切です。 

薬の飲ませ方も、確認しておきます。 

●保育サービス講習会で使用した、「育児サポート３」の第４章「身体の発達と病気」・第５章「小児看護

の基礎知識」を、もう一度よく読み直していただき、今後の活動に役立てていただきたいと思います。 

●依頼会員の皆さんは、病気の時にだけ依頼を希望される方が多い 

のですが、もし可能でしたら、月に１度でも元気な時に依頼して 

いただき、普段の様子がわかると、お子さまにも提供会員の方に 

も安心です。お互いにコミュニケーションが取れた関係ができて 

いますと、お預かりしやすくなりますので、ご検討いただきたい 

と思います。 

依頼会員：医科歯科大学 76 名 

 (内訳)  順天堂大学 33 名 

     (株)ニッピ 2 名 

  合計：111 名 

提供会員：106 名 

総会員数：217 名 

     （2019 年 2 月末現在） 
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