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初！Zoomを使って提供会員向けに、 

スキルアップ研修会を開催しました！ 

文部科学省科学技術人材育成費補助事業「ダイバーシティ研究環境実現イニシアティブ（連携型）」 
東京医科歯科大学 / 順天堂大学  

 

ファミサポ通信 
 

第 11 号 

        新型コロナウイルスが世界中で流行し、早１年が経ちました。 

医療従事者の皆さんには、感謝の言葉しかありません。 

いつも、最前線で戦い続けていただき、 

本当にありがとうございます。 

 毎日マスクをして密を避け、手指消毒をする、この１年で世の中は一

変してしまいました。ソーシャルディスタンスを保ち、人と人との関わ

り方にも大きな変化がありました。テレワークの導入やオンライン会議

など、仕事においてもいろいろと変化の激しい１年だったと思います。 

 そのような激動の時代に、子育ても同時に行っている皆さんは、とて

もご苦労が多いことだと思います。子育ては密なしでは行えません。い

つだれがどこで感染するかもわからない今、仕事や勉強・家事に子育て

に…と本当に大変なことだと思います。 

ＤＤユニットファミリーサポートでは、皆さまの 

お困りごとに、少しでもお役に立てるよう子育て支援 

していきますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 冬に入り感染者数も増加傾向となり、対面で講習会を開くことが難しくなり

ました。しかし、活動は継続している状況である以上、提供会員の方向けのス

キルアップは欠かせないということで、初のオンラインでのスキルアップ研修

会を開催いたしました。Zoomアプリを使用しての開催ということで、参加に

際して提供会員の皆さまには、いろいろとご不安もあったかと思いますが、当

日は「コロナ禍の子育てについて考える」ということで、変化した子育て事情

について小俣みどり氏にご講義いただきました。 

ご参加いただいた提供会員の皆さん、熱心に受講 

していただきありがとうございました。Zoomを 

使用する機会がなかなか無い方もいらっしゃると 

思いますが、せっかくの機会ですので、ファミリー 

サポートの講習で初トライしていただければ幸いです。 

今後も皆さんが参加しやすい講義を検討していきたい 

と思いますので、ご参加お待ちしております。 



第 11期保育サービス講習会 

開催について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 10期はコロナの影響により中止となりましたが、第 11期は感染

対策を講じて開催することができました。「このような時期だからこそ、

何か医療従事者の方のお役に立てることがあれば」「何か社会貢献できれ

ば」との考えで、受講されていた方が多く、大変嬉しく思いました。ご

講義いただいた講師の皆さま、受講していただいた皆さま、ありがとう

ございました。救命講習も会場が密にならないように、2日に分けて開

催しました。 

ありがとうございました 

講師の皆さま、コロナ禍での講義 

東京医科歯科大学 

小児科・講師 

滝敦子氏 

東京医科歯科大学 

小児・発達看護学助教 

矢郷哲志氏 

東京医科歯科大学 

小児・発達看護学准教授 

岡光基子氏 
言語聴覚士・ 

精神保健福祉士 

湯汲英史氏 

保育士 

小俣みどり氏 

劇団風の子 

大森靖枝氏 
管理栄養士 

吉田朋子氏 

保育士 

山口千代子氏 

受講していただいた皆さま 

ご参加ありがとうございました 

新しく 10 名の提供会員が 

登録されました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zoomを使って 

全体交流会を 

開催しました！ 

年に一度、全会員を対象としたイベントとして計画しております 

全体交流会も、Zoomアプリを利用して開催いたしました。 

今回は、ひょうたん作りの名人としてテレビ出演されたり、ひょ

うたんライト作りの講師としてカルチャーセンターでも活躍されて

いる、スダプランニング代表の須田芳己氏にお願いし、銀河にひと

つのオリジナルライト作りにチャレンジしました。 

今回はリモートイベントということで、事前にご自宅にひょ

うたんライトセットを送付させていただきました。えんぴつで

下書きし、一緒に送られてきた工具を使い、ひょうたんに穴を

開け、お好みでビーズを詰めていきます。ツルツルでとても綺

麗なひょうたんで、初めて本物のひょうたんを触るお子さまも

いました。 

須田氏が丹精込めて育てた、加工

しやすい特性のひょうたんで、お子

さまでも簡単に穴が開けられまし

た。お子さまだけでなく、大人も夢

中になってしまい、あっという間の

１時間半でした。 

親子でご参加いただいた皆さま、

ありがとうございました。後日、須

田氏特製「ちぢみほうれん草」もい

ただき、大満足なイベントとなりま

した。 

完成したライト。
夜、暗い部屋で光

らせると、壁一面
に輝き、癒されま
す。 



 ＤＤユニットファミリーサポートの活動中での感染は出ず、つつがなく活動を継続す

ることができました。皆さまのご協力には感謝申し上げます。 

４月より１大学になるため、アドバイザーは水上１人体制となりご不便をおかけする

かも知れませんが、引き続きよろしくお願いいたします。   水上真理・山口千代子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【受託】NPO法人子育てネットワーク・ピッコロ 

〒113-8510 文京区湯島 1-5-45 東京医科歯科大学 学 生 支 援 ・ 保 健 管 理 機 構  DD ユ ニ ッ ト 事 業 推 進 室 

■TEL：03-5803-4173 ■FAX：03-5803-0412 ■e-mail: family-support.ddu@tmd.ac.jp 

■URL: http://www.tmd.ac.jp/cmn/ddu/project/family_support.html 

ＤＤユニットファミリーサポート 

編集後記 

最近の活動のようす 

～順天堂大学男女共同参画推進室より～ 

重要なお知らせ！ 

順天堂大学は 2021年３月末にて、 

ファミリーサポート事業を終了します 

 前号でもお伝えいたしましたが、順天堂大学では、ファミリーサポート事業を

2021年 3月末で終了することとなりました。もし、引き続き同じ提供会員にお願い

したい場合、依頼会員・提供会員の両会員に本事業の委託先である「NPO法人子育て

ネットワーク・ピッコロ」に会員登録していただき、活動を継続する方法もありま

す。年会費が必要になるなど今までと違う点がございますので、詳細についてはお問

合せいただきたいと思います。３月末までと知っていて、登録・利用されている方も

多いと思いますので、選択肢の１つとしてご検討いただければ幸いです。 

 緊急事態宣言が再発令される中、保育園や小学校は休園・休校になることなく継続されており、ファ

ミリーサポートとしても、活動中止することなく継続して活動依頼を受けております。習い事なども中

止になるところは少なく、送迎として定期的に利用されていた方は、今まで通り対応させていただいて

おります。コロナ禍で、精神的に不安になるお子さまもいらっしゃったかと思いますが、なるべく接触

する人を減らすという感染対策の観点から、毎回、同じ方に依頼できるという点では、ファミリーサポ

ートの良さがあったと思います。 

 コロナの流行に関係なく胃腸炎や風邪など、保育園で流行してしまうこともありますが、病院で受診

し診断書をご用意いただき、ご紹介している提供会員の方が活動可能でしたら、病児保育も利用できま

す。今年度も、３人の方の病児保育に対応させていただきました。チェックシートを 

活用し、感染対策をした上で安心安全にお預かりできるように、今後も提供会員のス 

キルアップを充実させていきますので、お困りなことがございましたら、いつでもご 

相談いただければと思います。チェックシートを同封いたしますので、ご利用の際は、 

いま一度ご確認の上、依頼・活動していただけると幸いです。 

お願い！ 
        ４月の新生活に向けて、今までと違った依頼内容に変わる場合はこちらにお知ら 

せください。内容によってもう一度、事前打合せが必要な場合もありますので、ご連 

絡ください。また、大学に籍がないと利用できませんので、退職される場合にもご一報いただけると 

助かります。また、職場のお知り合いで子育て支援にお困りの方がいましたら、ファミリーサポート 

をご紹介いただければと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

ピッコロ HPは 
こちら 

チェックシートは 
こちら 
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